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VOX reclama mas apoyo
para las familias que
cuidan a menores con
enfermedades graves

Llevara VOX al Pleno
de julio una mocion para
reforzar el apoyo a las
familias que perciben la
prestacion CUME, desti-
nada a cuidadores de me-
nores con cancer u otras
enfermedades graves. La
formacion propone crear
un punto municipal de
orientacion, facilitar el
acceso a las ayudas, im-
pulsar medidas de apoyo
psicolégico y respiro fa-
miliar, y estudiar nuevas
ayudas para afrontar los
gastos derivados de los
cuidados

ALCORCON

al cabo de ...

CALL

Y ADEMAS...
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El Partido Popular sostiene, a partir
de los datos de la Memoria de Suge-
rencias y Reclamaciones de 2025, que
Alcorcén registra un aumento de las
incidencias y de las quejas vecinales,
“especialmente en areas como Parques
y Jardines, ESMASAy Seguridad”. Los

LAS RECLAMACIONES CIUDADANAS, A EXAMEN 6

El PP asegura que la Memoria
de Reclamaciones evidencia
el deterioro de Alcorcon

populares responsabilizan de esta situa-
cion al Gobierno de Candelaria Testa,
al que acusan de haber deteriorado los
servicios publicos pese al incremento
de los impuestos y las tasas municipa-
les, mientras reclaman una mejora de la
gestién y de la respuesta a los vecinos

APOTEOSICO RECIBIMIENTO 14

Dos millones de personas se echaron a la calle
para celebrar el segundo Mundial de Espana

Una enorme marea ‘roja’
recibio este lunes en la
capital a la seleccién na-
cional tras la conquista de

su segunda estrella mun- &=

dialista. Una vez comple-
tada la visita institucional
a La Zarzuela'y La Mon-
cloa, Luis de la Fuente y
los suyos se desplazaron
entre una auténtica mu-
chedumbre hasta la plaza
de Cibeles, epicentro de
las celebraciones

CULTURA

El Gltimo rugido de
Sam Neill: adiés al
hombre que sobrevivio
alos dinosaurios

Sam Neill fallece a los 78
afos dejando una trayecto-
ria de més de cinco décadas
marcada por grandes papeles
como el doctor Alan Grant
de “Jurassic Park’ y por una
forma de interpretar llena de
elegancia, ademas de una ex-
traordinaria capacidad para
moverse en distintos géneros

ENCUESTAS

Alcorcon 6

¢Cree que los servicios
publicos de Alcorcon han
empeorado?
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»A0pinion

Uno de los mayores obstaculos para lograr el
progreso en la era de la inteligencia artificial

LA CoLUMNA
Paula Arenas Martin-Abril

La gente no “se
coge la baja”, a la
gente le da la baja

un profesional

La gente no se coge la baja. A
la gente le da la baja un médi-
co. Obvio, ¢verdad? Y, sin em-
bargo, se ha repetido y repite
tanto la frase: “Se ha cogjido
la baja” en alusion al trabaja-
dor o trabajadora que hasta
quienes estamos absoluta-
mente en contra de la err6-
nea y malintencionada expre-
sion tenemos que pensar un
momento para no sumarnos
a esas palabras y emplearlas
de modo tan torticero.

Si tanto han subido y suben
las personas que enferman,
épor qué no se apunta en
otras direcciones también?
Las personas que estan
contentas en su trabajo, con
unas condiciones laborales
dignas y buenas, porque si,
es posible, y mejora mucho la
productividad y por tanto los
beneficios de la empresa, no
caen enfermos ni tanto con
tanta facilidad. ¢Por qué en-
ferma tanta gente? ¢Puede
que las jornadas, las condi-
ciones, la sobrecarga y la pre-
sion acaben minando su bien
mas preciado?

Un dato: Espana es uno de los
paises a la cabeza en horas a
la semana de trabajo y en jor-
nadas interminables.
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El liderazgo
autoritario no solo
limita la
participacion y la
innovacion, sino
que también
deteriora la
motivacion y la
retencion del
talento. Frente a
este modelo, las
empresas mas
competitivas
apuestan por una
autoridad basada
en la confianza, la
escuchay la
autonomia,
convencidas de
que el
conocimiento y el
compromiso de las
personas son su
principal ventaja
competitiva

| autoritarismo suele asociarse con
sistemas politicos en los que el po-
der se concentra en una sola per-
sona o en un reducido grupo que
limita la participacion y restringe
la libertad de los ciudadanos. Un fenéme-
no que también encuentra su reflejo en el
ambito empresarial, donde determinados
estilos de liderazgo reproducen dindmicas
similares de control, imposicién y ausencia
de dialogo. Aunque una organizacién no
sea un Estado, la forma en que se ejerce
la autoridad condiciona el bienestar de las
personas, la capacidad de innovacion y la
competitividad de la empresa.

El liderazgo autoritario se caracteriza por
una toma de decisiones centralizada, una
comunicacion unidireccional y una escasa
disposicion a escuchar las opiniones y/o los
argumentos de los trabajadores. En estos
entornos, las decisiones se presentan como
ordenes incuestionables y cualquier discre-
pancia es simbolo de deslealtad. Como
consecuencia, los empleados terminan limi-
tandose a cumplir instrucciones, evitando
aportar ideas o senalar posibles errores.

Este tipo de cultura organizativa tiene
un elevado coste. La falta de confianza re-
duce la motivacion, incrementa los nive-
les de estrés y deteriora el clima laboral.
Cuando las personas sienten que su expe-
riencia y sus conocimientos no son valora-

dos, disminuye su implicacion con la em-
presa y aumenta la rotacion del personal.
A largo plazo, esta situacién supone una
pérdida de talento dificil de reemplazar y
afecta directamente a la productividad.

Frente a este modelo, las organizaciones
mas competitivas apuestan por un lideraz-
g0 participativo, capaz de combinar auto-
ridad con escucha activa, exigencia con
confianza y responsabilidad con autono-
mia. Delegar, fomentar la comunicacion y
reconocer el talento no significa renunciar
a la direccion, sino ejercerla de una forma
mas eficaz. En un contexto donde el cono-
cimiento constituye el principal activo de
las empresas, desaprovechar el potencial
por mantener estructuras excesivamente
jerarquicas supone un coste que pocas or-
ganizaciones pueden permitirse.

Toda empresa necesita normas, coordi-
nacion y capacidad para tomar decisiones.
Sin embargo, existe una diferencia esen-
cial entre ejercer una autoridad legitima y
caer en el autoritarismo. Mientras la pri-
mera busca orientar, coordinar y facilitar
el trabajo del equipo, el segundo pretende
imponer obediencia mediante el control y
el miedo, limitando la iniciativa y reducien-
do la participacion de quienes forman par-
te de la organizacion. El resumen, en pala-
bras de Machado: “Solo el necio confunde
valory precio”.
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Cartas a la directora

Quisiera compartir una reflexion después de haber vivido
este Mundial con muchisima ilusion. Como tantas otras
personas, he esperado cada partido con ganas, organizan-
do mi tiempo para no perderme ninguno y disfrutando de
cada encuentro, tanto si jugaba mi seleccién como si no.
Durante estas semanas he vuelto a sentir esa emocion
que solo consigue el futbol. He celebrado los goles, he
sufrido con las derrotas y he compartido los partidos
con mi familia y mis amigos. Lo mejor de todo no ha
sido solo lo que ocurria en el campo, sino todo lo que
pasaba alrededor: las conversaciones al dia siguien-
te, los ninos jugando a ser sus idolos o la sensaciéon de
qu habia algo capaz de unir a personas muy diferentes.
Sé que un Mundial no cambia el mundo ni solucio-
na los problemas que vivimos a diario. Sin embargo, si
nos recuerda la importancia de ilusionarnos con algo,
de compartir momentos sencillos y de disfrutar de pe-
quenas alegrias que muchas veces pasamos por alto.
Ojala no tengamos que esperar tanto para volver a sentir

Escribe a redaccion@alcabodelacalle.es

esa ilusion colectiva que, durante unas semanas, nos hace
olvidar las preocupaciones.
B.N.

Estoy muy preocupada por el uso de los vapeadores, so-
bre todo entre los mas jovenes. Se han vendido como algo
moderno, divertido y casi sin riesgos, cuando en realidad
muchas personas no saben exactamente qué estan me-
tiendo en su cuerpo. Muchos adolescentes empiezan a
vapear porque les llaman la atencién los colores, los sa-
bores. Parece algo diferente al tabaco de toda la vida: no
huele igual y hasta parece mas limpio. Pero detras de esa
imagen hay un producto que puede contener nicotinay que
puede acabar creando una dependencia. Lo que mas me
preocupa es ver a chicos y chicas muy jovenes usando es-
tos dispositivos como si fueran un simple entretenimiento.
Muchos seguramente no empezarian a fumar un cigarrillo,
pero si un vapeador. Y ahi esta la trampa.

Gabriela M.

Si quieres hacemos llegar alguna carta contandonos lo que te preocupa o lo que te gustaria que cambiara o alguna queja o denuncia o alegria, o simplemente tu historia, puedes hacerlo mandando un correo

a

lle.com. Al Cabo de la Calle se reserva el derecho de publicar tales colaboraciones, asi como de resumirlas.
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Vota en nuestra web
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¢Cree que Alcorcon
necesita reforzar la
presencia policial?

No: 17%

Leandro Paredes

J. L. Rodriguez Zapatero

Julio Martinez Martinez
ha ratificado ante el

Mar Olayo

I Fundadora y Presidenta
de la ONG ‘Cinco

I E| combinado nacional
conquisto este pasado

Si: 83%

El antideportivo
comportamiento del

Palabras’, Mar Olayo
lleva anos apoyando
todo tipo de causas. En
la entrevista concedida
a este medio cuenta
c6mo ha sido el camino
recorrido

domingo el segundo
Mundial de su historia

y rescato6 el orgullé de
un pais que estos dias
ha celebrado por todo lo
alto la segunda estrella
mundialista

juez Calama, instructor
del caso Plus Ultra,

el escrito del lunes al
magistrado para senalar
a Zapatero como la
persona que “marcaba
los pasos a seguir”

internacional argentino
tanto durante como,
sobre todo, después
de la final del Mundial,
deberia conllevar una
sancién ejemplar por
parte de la FIFA

Si: 83%
No: 17%

PURA FICCION: LAS HISTORIAS DE BLANCA

“L.o que la piel sabia”

Blanca Ubierna

| contacto del hombre con quien
tanto habia compartido en terre-
os ajenos a lo sentimental cayo
sobre la piel de Blanca como una ligera
pero constante cascada de agua a una
temperatura perfectamente medida:
ni muy fria ni muy caliente. A una tem-
peratura exacta: fresca, lo suficiente
para aliviar poco a poco la asfixia del
calor extremo. Su cuerpo parecia llevar
horas, dias, o tal vez meses, bajo el sol
sin posibilidad de sombra ni resguar-
do. Las manos de él acariciaban su piel
con el cuidado de quien toca algo que
se puede romper, y al tiempo con una
firmeza de la que era imposible abs-
traerse. Como quien acaricia una piedra
preciosa: practicamente indestructible
y, sin embargo, tratada como si pudiera
romperse. Unica. Bella. Aparentemente
fragil.

Erala primeray fue la Ultima vez. Una
Unica. No lo sabian, nilo que iba a pasar
ni lo que paso, y tampoco habia pala-
bras ni promesas ni esperanzas ni sue-
fos ni planes ni abrazos anteriores; era
el encuentro que acaso no sospecharon
en su parte racional pero que la carne si

sabia. Seguramente desde hacia tiem-
po. Sus pieles habian llegado a fundirse
a través de la mente.

Llevaban afios compartiendo ideas,
horas, trabajos, intercambiando opi-
niones, discutiendo y animandose. En
horas bajas y altas. Nunca Blanca tuvo
la mas minima duda del vinculo que los
unia. Pero, ay de su piel, de su cuerpo,
de su boca, ay de todo lo que escapa
al raciocinio. Bastd con que él apoyara
una mano sobre su es-
palda. Después la desli-

Blanca cerrd los ojos y, durante un ins-
tante, dejo de pensar. Algo extraordina-
rio en ella, que siempre buscaba una ex-
plicacién para todo. Alli no la habia. Las
manos de él siguieron recorriendo con
una delicadeza que dolia. No porque
despertaran un deseo desconocido,
sino porque despertaban uno antiguo,
cuidadosamente ignorado. Compren-
dié entonces que el cuerpo tiene me-
moria incluso de aquello que nunca ha

sucedido. No hicieron

el amor aquella noche

26 lentamente hasta el

como quienes inaugu-

cuello y acerco la boca
a la suya. Tan inespera-
do como inevitable. Tan
brutal como antiguo. El
deseo salid de golpe y se
abrazaron, primero con
cuidado, con algo mas
de fuerza después.

Bastd una mano
sobre la espalda
para que el cuerpo
recordara lo que la
razon nunca habia
querido admitir

ran una historia, sino
como quienes llegan,
sin buscarlo, al final de
un camino que llevaba
mucho tiempo trazan-
dose bajo tierra. Sin es-
tridencias. Sin palabras
grandilocuentes. Con

Ella ya no recordaria
nunca quién dio el si-
guiente paso. Si fue él quien termind
de borrar la distancia o si fue ella quien
dejé de sostenerla. Solo supo que, de
pronto, el mundo se redujo al espacio
exacto que ocupaban dos respiraciones
acompasandose sin esfuerzo, como si
sus cuerpos se conocieran desde hace
mucho tiempo. El beso fue largo, pero
no urgente. Habia en él mas reconoci-
miento que conquista. Como si duran-
te afios hubieran estado aprendiendo
el idioma del otro sin saber que un dia
tendrian que hablarlo con los labios.

una ternura inesperada
que convertia el deseo
en algo casi sagrado. Después perma-
necieron inmdviles. La habitacién ha-
bia recuperado todos sus sonidos: el
rumor lejano del trafico, una tuberia
que crujia, el aire acondicionado empe-
fiado en vencer el verano. El acariciaba
distraidamente el dorso de la mano de
Blanca mientras ambos evitaban mirar-
se durante unos segundos. No por ver-
glienza, sino porque los ojos, a veces,
preguntan demasiado.
— ¢ Estas bien, Blanca?—pregunto.
Ella sonrid antes de responder.

—Demasiado.

Aquella palabra encerraba toda la feli-
cidady todo el miedo. Los dos compren-
dieron al mismo tiempo que lo ocurrido
no podia repetirse. No porque hubiera
sido un error. Precisamente porque no
lo habia sido. La vida, esa maquinaria
que nunca deja de reclamar su sitio, es-
peraba fuera de aquella habitacion. Nin-
guno de los dos necesitd decirlo. Se vis-
tieron despacio. El le colocé un mechdn
de pelo detras de la oreja con la misma
suavidad con la que horas antes habia
recorrido su espalda. Blanca pensé
que aquel gesto iba a seguirla durante
afos. Al despedirse no hubo promesas.
Ni ese “volveremos a vernos” que am-
bos sabian inevitable por el trabajo, ni
el “tenemos que hablar”, ni siquiera el
socorrido “cuidate”. Solo un abrazo lar-
go, sereno, consciente de que estaba
cerrando algo que acababa de nacer.
Después siguieron viéndose. Las reu-
niones continuaron. Los mensajes so-
bre proyectos, las llamadas, los cafés
rapidos antes de una presentacién. Na-
die habria sospechado nada. Ellos tam-
poco actuaban. Simplemente habian
aprendido a guardar aquel episodio en
un lugar donde no interfiriera con lo
demas. De vez en cuando, sin embargo,
las manos se rozaban al intercambiar
unos papeles y ambos notaban el eco
de aquella Unica noche recorriéndoles
la piel con la precision de una cicatriz
que nunca termina de desaparecer.
Jamas volvieron a cruzar esa frontera.
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LA INICIATIVA HACE UN LLAMAMIENTO A LA RESPONSABILIDAD COMPARTIDA DE TODA LA CIUDADANIA

La localidad activa una campana de
prevencion de incendios ante un verano

HA.C.

I Ayuntamiento de Alcorcén ha
Epuesto en marcha una campa-
fia informativa para reforzar la
prevencion de incendios durante los
meses de verano, una época en la que
el aumento de las temperaturas y la
Ilegada de episodios de calor extremo
incrementan el riesgo de que peque-
fios descuidos puedan convertirse en
situaciones de emergencia.
La iniciativa hace un llamamiento
a la responsabilidad compartida de
toda la ciudadania y recuerda que la
prevencion comienza con gestos sen-
cillos del dia a dia. La campafia cen-
tra su atencion tanto en la proteccion
de parcelas, zonas verdes y espacios
naturales como en la seguridad den-
tro de los hogares, con el objetivo de
reducir al m&ximo los riesgos durante
los meses de mayor calor.

Prevencion en exteriores

Uno de los principales objetivos es
concienciar sobre la importancia de
mantener unas adecuadas condiciones
de seguridad en parcelas, solares, ca-

A
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Centra la atencién en proteccion de parcelas y zonas verdes, asi como dentro de los hogares

minos y zonas con vegetacion, donde
la acumulacion de materiales secos o
determinadas conductas pueden favo-
recer la propagacion del fuego.

Entre las recomendaciones se en-
cuentra no arrojar colillas, cerillas u
objetos incandescentes; evitar aban-
donar botellas de vidrio que puedan
concentrar el calor; no realizar barba-
coas o quemas fuera de los espacios
autorizados; y mantener limpias las
parcelas privadas, retirando vegeta-
cidn seca y materiales combustibles.

Ademas, se recuerda la importancia
de no abandonar residuos ni enseres en
solares o espacios naturales y de co-
municar al Ayuntamiento la existencia
de vertidos ilegales, acumulaciones de
basura o parcelas en mal estado.

Ante cualquier sefial de peligro,
como una columna de humo o la pre-
sencia de fuego, el Ayuntamiento in-
siste en la necesidad de avisar inme-
diatamente al 112 o a los servicios de
emergencia, sin esperar a comprobar
la evolucion de la situacion.

marcado por las altas temperaturas

Seguridad en los hogares

La campafia incluye recomendacio-
nes para prevenir incendios domésti-
cos. Entre los consejos se encuentra
evitar sobrecargar enchufes y utilizar
regletas en mal estado, desconectar
aquellos aparatos eléctricos que no
se estén utilizando durante largos
periodos y no dejar velas, cocinas o
dispositivos de calor encendidos sin
vigilancia.

Asimismo, se aconseja mantener
limpios los filtros de las campanas
extractoras, revisar periodicamente
las instalaciones eléctricas, evitar al-
macenar liquidos inflamables o bom-
bonas en lugares expuestos al calor y
tener siempre localizado el teléfono
de emergencias 112, asi como conocer
las vias de evacuacion del edificio.

Desde el Ayuntamiento han subra-
yado que la prevencion es la herra-
mienta mas eficaz para proteger a las
personas, el patrimonio urbano y el
entorno natural de Alcorcén. Peque-
fias acciones cotidianas y la colabo-
racion ciudadana pueden marcar la
diferencia para reducir el riesgo de
incendio.

EL SERVICIO BUSCA ESTAR AL LADO DE QUIENES NECESITAN INCORPORARSE AL MERCADO LABORAL

El IMEPE supera las 5.200 actuaciones de apoyo al
empleo y la formacion en los primeros meses de 2026

HA.C.

El Instituto Municipal de Em-
pleo y Promocién Econémi-
ca (IMEPE) ha superado las
5.200 actuaciones de acompa-
fiamiento al empleo y la for-
macion durante los primeros
meses de 2026, una cifra que
refuerza su papel como uno
de los principales recursos
municipales para acercar a la
ciudadania nuevas oportuni-
dades laborales, formacion y
herramientas para mejorar su
desarrollo profesional.

Mas alld de los datos, la
actividad del IMEPE refleja
el trabajo diario de un servi-
cio publico que busca estar
al lado de quienes necesitan
orientacion para incorporarse
al mercado laboral, mejorar
sus competencias o dar un
nuevo rumbo a su trayectoria

profesional.

El concejal de Formacion
y Empleo y presidente del
IMEPE, Carlos Carretero,
ha destacado que “detras de
cada servicio hay una idea
muy sencilla: acompafar a
los vecinos y vecinas para
que puedan encontrar em-
pleo aqui, en Alcorcon». En
este sentido, ha subrayado
que el objetivo es que «cual-
quier persona que necesite
apoyo para buscar trabajo,
mejorar su formacion o reo-
rientar su carrera profesional
encuentre en el IMEPE una
herramienta Util y cercana”.

Por su parte, el segundo
teniente de alcaldesa, David
Lopez, ha puesto el foco en el
valor humano que hay detras
de las cifras. “Las cifras son
importantes, pero detras de
cada dato hay una persona.

Hay una vecina que consi-
gue una entrevista de trabajo,
un joven que mejora su for-
macion o alguien que recibe
orientacion para volver al
mercado laboral”, ha sefiala-
do, destacando que ese acom-
pafiamiento “es el verdadero
valor de los servicios publicos
de empleo y formacién”.

La actividad del IMEPE se
articula a través de diferentes
servicios municipales, entre
ellos la Agencia de Coloca-
cion, el Servicio de Orien-
tacion Laboral, el Club de
Empleo y la plataforma de
formacién online Alcorcon
Aprende. Todos ellos traba-
jan de forma coordinada para
ofrecer atencion personaliza-
da, mejorar la empleabilidad y
facilitar el contacto entre em-
presas y personas en busqueda
de nuevas oportunidades.

Uno de los objetivos es mejorar las competencias de quienes lo necesitan

Uno de los datos mas des-
tacados corresponde preci-
samente a Alcorcon Apren-
de, la plataforma municipal
de formacion online, que ya
ha registrado 1.649 matri-
culas en lo que va de afio y
pone a disposicién de la ciu-
dadania mas de 400 cursos
gratuitos adaptados a dis-
tintos perfiles y necesidades
formativas.

También destaca la labor
de la Agencia de Colocacion,
que ha llevado a cabo mas de
2.600 preselecciones de can-
didaturas para procesos de
contratacion. Estas acciones
se completan con atencion
presencial, orientacion pro-
fesional y acompafiamiento
individualizado para quienes
se encuentran en budsqueda
activa de empleo.
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“ANTE LA INQUIETUD QUE HA GENERADO EL NUEVO BORRADOR REGULADOR DE ESTA PRESTACION”

VOX llevara al Pleno de julio una mocion para
reforzar el apoyo a las familias con menores
afectados por enfermedades graves

HA.C.

I Grupo Municipal
EVOX en el Ayuntamien-
to de Alcorcén presen-
tara en el Pleno de julio una
mocion para reforzar el apo-
yo a las familias que perciben
la prestacion por cuidado de
menores afectados por can-
cer u otra enfermedad grave
(CUME), con el objetivo de
mejorar la proteccion de los
cuidadores principales y fa-
cilitar el acceso a las ayudas.
La iniciativa surge, explica
la formacion, “ante la inquie-
tud que ha generado el nuevo
borrador regulador de esta
prestacion”. VOX sostiene
que los cambios planteados
podrian endurecer los requi-
sitos de acceso, aumentar la
burocracia y limitar el reco-
nocimiento de los “cuidados
clinicos”, lo que “dificultaria
el acceso a esta ayuda”.

Pedro Moreno, portavoz de VOX en Alcorcéon (Foto: Al Cabo de la Calle)

La formacion recuerda que
muchas familias se ven obli-
gadas a reducir su jornada la-
boral o abandonar su empleo
para atender a menores con
cancer, enfermedades graves,
discapacidad severa, gran
dependencia o trastornos que

requieren cuidados continuos.

“Detras de cada expedien-
te hay una madre o un padre
que ha tenido que reducir su
jornada, terapias que pagar,
desplazamientos, noches sin
dormir y una enorme carga
emocional. La CUME no es

un privilegio; es una presta-
cién esencial para evitar que
las familias tengan que elegir
entre cuidar a sus hijos o caer
en la ruina”, afirma el porta-
voz de VOX, Pedro Moreno.
Entre las propuestas inclui-
das en la mocion figura “la
creacion, en un maximo de seis
meses y aprovechando los re-
cursos municipales existentes,
de un punto de informacién y
orientacion para asesorar a las
familias sobre los trdmites re-
lacionados con la CUME, la
dependencia, la discapacidad y
otras prestaciones sociales”.
Asimismo, VOX plantea
“elaborar una guia municipal
de recursos, asignar un pro-
fesional de referencia para
cada familia, reforzar los pro-
gramas de respiro familiar y
apoyo psicoldgico, y estudiar
ayudas complementarias des-
tinadas a sufragar terapias,
desplazamientos  sanitarios,

adaptacion de viviendas, ma-
terial ortoprotésico, concilia-
cién y otros gastos”.

La iniciativa también pro-
pone “estudiar bonificaciones
fiscales y otras medidas de
alivio econdmico, ademas de
evitar que la percepcién de
una prestacion suponga au-
tométicamente la pérdida de
otras ayudas municipales”.

En el ambito estatal, la mo-
cion reclama que cualquier re-
forma de la prestacion CUME
amplie la proteccion a las fa-
milias y mantenga como cri-
terio principal la necesidad de
cuidados directos, continuos y
permanentes. También solicita
que se reconozca la validez
de los informes de Atencidn
Primaria y Pediatria y que las
inspecciones se realicen con
criterios de proporcionalidad,
evitando exigir de forma rei-
terada la acreditacion de situa-
ciones permanentes.

“REQUERIMOS EN TRES OCASIONES A LA PROPIEDAD PARA QUE RETIRARA LOS RESIDUOS”
La denuncia del Ayuntamiento de Alcorcon por
los vertidos de Ventorro del Cano da lugara la

apertura de un procedimiento sancionador
por parte de la Comunidad de Madrid

BA.C.

La Comunidad de Madrid ha iniciado
un procedimiento sancionador por la
presunta gestion incontrolada y el en-
terramiento de residuos peligrosos en
parcelas del entorno de \entorro del
Cano, tras la denuncia presentada por
el Ayuntamiento de Alcorcon al detec-
tar actuaciones que, segun sostiene el
Consistorio, iban mucho mas alla de la
retirada de residuos que habia ordenado.
El acuerdo de inicio del expediente
incorpora la documentacion remitida
por el Ayuntamiento, asi como los infor-
mes elaborados por los Agentes Fores-
tales. En ellos se describen movimien-
tos de tierras, la eliminacion de cubierta
vegetal y la posible trituracion, mezcla
y enterramiento de residuos, incluidos
materiales potencialmente peligrosos.
La concejala de Transicion Ecologi-
ca, Movilidad, Educacion y Medio Am-

biente, Trinidad Castillo, ha subrayado
que el Ayuntamiento actud “desde que
detectd los primeros vertidos. Reque-
rimos en tres ocasiones a la propiedad
para que retirara los residuos mediante
gestores autorizados y, cuando com-
probamos que se estaban realizando
actuaciones que excedian claramente la
limpieza ordenada, trasladamos toda la
documentacion a la Comunidad”.

El Ayuntamiento ordené
limpiar las parcelas, no
modificar el terreno

Los servicios municipales detectaron
a comienzos de afio acumulaciones de
residuos en varias parcelas. Entre fe-
brero y marzo, el Ayuntamiento remitid
tres requerimientos a la propiedad para
exigir la retirada de los materiales y su
gestion a través de empresas autoriza-
das. Segun el Consistorio, esas drdenes
se limitaban exclusivamente a la limpie-
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Imagen de la zona afectada

za de las parcelas y a la retirada de los
vertidos ilegales. En ninguin caso auto-
rizaban movimientos de tierras, la elimi-
nacion de vegetacion, la trituracion o el
enterramiento de residuos, ni cualquier
actuacion para transformar el terreno.
Posteriormente, una inspeccion mu-
nicipal constat6 que se habian realiza-
do trabajos de roturacion y se habia
eliminado la cubierta vegetal sin auto-
rizacién. Ante esta situacion, el Ayun-
tamiento traslad6 los hechos a la Co-
munidad y solicitd una investigacion
urgente para determinar el alcance.

Posible sancion

La apertura del procedimiento san-
cionador llega tras las inspecciones
realizadas por los Agentes Forestales
y el andlisis de la documentacion téc-
nica y administrativa remitida por el
Ayuntamiento.

La Comunidad investiga una pre-
sunta infraccién grave relacionada con
la gestion incontrolada de residuos pe-
ligrosos. El acuerdo de inicio del ex-
pediente también contempla la obliga-
cion de reparar los dafios que se hayan
podido causar en la zona afectada.
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Los populares han utilizado la Memoria
de Sugerencias y Reclamaciones de
2025 para intensificar sus criticas a la

gestion del Gobierno municipal liderado

por la alcaldesa Candelaria Testa

a Memoria de Su-
Lgerencias y Recla-
maciones de 2025
ha servido al Partido Popular
de Alcorcon para reforzar
su discurso de oposicion al
Gobierno municipal de Can-
delaria Testa. Asi, subrayan
los populares que “a partir de
los datos recogidos en este
documento oficial, la ciudad
atraviesa un proceso de dete-
rioro en la prestacion de los
servicios publicos y que ese
empeoramiento resulta espe-
cialmente llamativo tras las
subidas de impuestos y ta-
sas aprobadas en los Gltimos
afios”.
“El empeoramiento
resulta llamativo
tras las subidas de

iImpuestos y tasas”™

“Los datos de la memo-
ria”, segln recoge y denun-
cia el PP, “reflejan que las
areas con mayor ndmero de
reclamaciones son Parques y
Jardines, ESMASA y Emer-
gencias y Seguridad. Tam-
bién muestran”, aseguran,
“un aumento de las inciden-
cias registradas, una mayor
proporcion de reclamaciones
frente a sugerencias y un des-
censo en el porcentaje de res-
puestas emitidas por el Ayun-
tamiento dentro del plazo de
treinta dias”.

Desde la formacién con-
sideran que estos indicado-
res “confirman el deterioro
de los servicios municipa-
les” y que “los vecinos pa-
gan mas impuestos sin reci-
bir una mejora en la calidad
de los servicios publicos”.
En ese sentido, el PP vin-

cula el incremento de las
reclamaciones con “una
peor gestion del Gobierno
de Candelaria Testa”, una
valoracion que forma parte
de su critica politica.

Los populares también re-
lacionan “las 173 reclama-
ciones registradas en materia
de seguridad con el Gltimo
Balance de Criminalidad
publicado por el Ministerio
del Interior, que refleja un
aumento de las infracciones
penales en Alcorcén durante
el primer trimestre de 2026”.
Segun el PP, “la pérdida de
alrededor de 70 agentes de
Policia Municipal en la ulti-
ma década esté teniendo con-
secuencias sobre la seguridad
de la ciudad”, una denuncia
que aseguran llevar afios rea-
lizando. VOX ha sido muy
insistente en este punto, y ha
mostrado y expresado su pre-
ocupacioén por la seguridad
de manera constante.

Otro de los argumentos
que emplea la formacion
popular se centra en la ges-
tion de ESMASA y del ser-
vicio de Parques y Jardines.
El Partido Popular sostiene
que “el incremento del pre-
supuesto municipal y la im-
plantacion de la nueva tasa

Los populares seialan a ESMASAr

de residuos no se han tradu-
cido en una mejora de la lim-
pieza, el mantenimiento o la
conservacion de la ciudad”,
sino que, por el contrario,
“las reclamaciones contindan
creciendo”.

Sefialan también que “la
memoria recoge un incre-
mento significativo de las
incidencias en la via puablica,
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que pasan de 806 en 2024 a
1.341 en 2025”. Para el PP,
este dato “pone cifras a una
realidad que los vecinos
observan diariamente en
calles, parques y espacios
publicos”, mientras que el
documento, por si mismo, se
limita a reflejar la evolucion
estadistica de las comunica-
ciones registradas.

El PP denuncia que las
quejas vecinales evidencian
el deterioro de Alcorcon

En definitiva, los populares
insisten en que “la Memoria
de Sugerencias y Reclamacio-
nes aporta una fotografia del
funcionamiento de distintos
servicios municipales y de las
incidencias trasladadas por la
ciudadania”. A partir de esa
informacion, el Partido Po-
pular denuncia “el deterioro
de Alcorcon”, responsabiliza
de esa situacion al Gobierno
local y presenta esa gestion
como uno de los principales
ejes de su oposicion.

“No se ha
traducido en una
mejora de la
limpieza de la
ciudad”

Asi lo resume el candidato
popular a la Alcaldia, Rober-
to Marin Vergara, quien afir-
ma que “Candelaria Testa co-
bra més, gasta mas y gestiona
peor. Los vecinos pagan mas
impuestos y una nueva tasa
de residuos, pero encuentran
mas desperfectos en sus ca-
Iles, peores servicios y un
Ayuntamiento que tarda cada
vez mas en responder. Noso-
tros queremos reconstruir Al-
corcon y conseguir que el di-
nero de los vecinos vuelva a
notarse en unos servicios que
funcionen y en una ciudad
limpia, cuidada y segura”.
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HA CUBIERTO PRACTICAMENTE TODA SU OFERTA ACADEMICA CON LA ADMISION DE 4.612 ESTUDIANTES

La Universidad Carlos Ill vuelve a ser la mas

demandada de Madrid y eleva sus

M Al Cabo de la Calle

fronta la Universidad Car-
Alos Il de Madrid (UC3M)

el préximo curso académico
2026/2027 consolidando su posicion
como una de las instituciones publi-
cas con mayor atractivo. La univer-
sidad ha vuelto a liderar la demanda
de estudios de grado en la Comuni-
dad, donde ha recibido mas del do-
ble de solicitudes en primera opcion
por cada plaza ofertada y ha cubierto
practicamente toda su oferta acadé-
mica con 4.612 estudiantes.

El proceso de admision refleja
un creciente interés por estudiar en
la UC3M. Este afio las solicitudes
en primera opcién han aumentado
un 14 % respecto al curso anterior,
alcanzando una media de 2,11 as-
pirantes por cada plaza. Ademas, la
nota media de admision vuelve a ser
la més alta del distrito universitario
madrilefio, superando en mas de un
punto a la media del resto.

Cinco grados entre los diez
con mayor nota de corte

La elevada demanda también se re-
fleja en las notas de acceso. De los
608 grados que ofertan las universi-

dades publicas madrilefias, la Carlos
Il sitGa cinco titulaciones entre las
diez con las notas de corte més altas
de toda la region.

Asimismo, encabeza las notas de cor-
te en 36 de los 45 grados comparables
dentro del distrito universitario, lo que
supone liderar el 80 % de las titulacio-
nes en las que compite directamente con
otros centros publicos.

En términos internos, la tendencia
también es ascendente. 44 grados han
incrementado su nota de corte respec-
to al curso pasado, lo que significa que

o
fipks

Las solicitudes han aumentado un 14% en primera opcion respecto al curso anterior

mas de siete de cada diez titulaciones
han elevado el nivel de acceso.

El nuevo grado de Educacion
Primaria, resenable debut
Entre las novedades del proximo cur-
so destaca el estreno del Grado en
Educacién Primaria, que en su primer
afio se ha convertido en la titulacion
con la nota de corte més alta.
También ha despertado un gran in-
terés el Grado en Ingenieria de Tec-
nologias Cuanticas, una titulacion
pionera en Espafia por su caracter

otas de corte

dual, que inicia su andadura con una
nota de acceso de 11,154.

Por su parte, la Doble Titulacion
Internacional en Administracion de
Empresas, impartida junto a ESCP
Europe Business School, alcanza una
nota de admision de 13,5, confirman-
do el atractivo de los programas in-
ternacionales de la universidad.

Crecen las titulaciones
relacionadas con la IA

La Facultad de Salud mantiene en-
tre las titulaciones mas exigentes el
Grado en Neurociencia, cuya nota
de corte vuelve a situarse por enci-
ma del 13.

También contindan consolidan-
dose algunas de las carreras incor-
poradas recientemente a la oferta
académica, como Inteligencia Ar-
tificial, Matematica Aplicada o el
Grado en Sostenibilidad Urbana,
que este afio incrementa su nota de
acceso en méas de un punto hasta al-
canzar el 11,033.

La titulacion con la nota de corte
més elevada de toda la universidad
vuelve a ser el Programa de Recorri-
do Sucesivo de Ingenieria en Tecno-
logias Industriales, que alcanza un
13,503.

DIRIGIDA ESPECIALMENTE A LAICOS, CATEQUISTAS, RELIGIOSOS Y VOLUNTARIOS QUE DESEEN CRECER EN EL CONOCIMIENTO

Escuela FIDE, una nueva iniciativa de la didcesis de
Getafe para formar a los evangelizadores del siglo XXI

HA.C.

Escuela FIDE es una nue-
va plataforma de formacion
online destinada a ofrecer
una preparacion solida, ac-
cesible y practica a todos
aquellos fieles que deseen
profundizar en su fe y forta-
lecer su compromiso con la
mision evangelizadora de la
Iglesia.

Es una iniciativa de la Vi-
caria episcopal para la Evan-
gelizacion y la Transmision
de la Fe, al frente de la que
se encuentra el sacerdote Je-
sts Ubeda.

La iniciativa se enmarca
en una realidad pastoral mas
amplia que la didcesis desea
acompafiar, dando visibili-
dad a las distintas experien-
cias que estan surgiendo en
las parroquias. Son inicia-

tivas sencillas pero signi-
ficativas, relacionadas con
el anuncio del Evangelio,
la acogida, la caridad y la
vida comunitaria, que estan
contribuyendo a dinamizar
la vida eclesial en distintos
ambitos.

En la misma pagina web
(https://evangelizaciongeta-
fe.es) se encuentran los pro-
yectos del Plan de Evangeli-
zacion “ld también vosotros
a mi vifia” que la diocesis
ha puesto en marcha y que
nace con la intencion de ge-
nerar un espacio de escucha
y puesta en comun, donde se
puedan compartir las expe-
riencias que ya se estan de-
sarrollando en la didcesis y
servir de aprendizaje mutuo.

Desde esta perspectiva, se
anima a las comunidades a
dar a conocer sus iniciativas,

sin que sea necesario que
sean proyectos de gran en-
vergadura o especialmente
elaborados, sino realidades
vivas que ya estén generan-
do fruto en el &mbito parro-
quial y arciprestal.

Escuela FIDE (Escuela
de Formacion Integral Dio-
cesana de Evangelizacion)
nace como un espacio de
formacion dirigido especial-
mente a laicos, catequistas,
religiosos y voluntarios que
desean crecer en el conoci-
miento de la fe catdlica y
adquirir herramientas Utiles
para su labor pastoral en pa-
rroquias y comunidades.

Jests Ubeda explica que
“el formato combinara cla-
ses online y presenciales”.
La propuesta permite a cada
alumno avanzar a su propio
ritmo gracias al acceso a

Curso para
Mision person

videos, lecturas, foros y el
acompafiamiento de tutores,
facilitando asi la compatibi-
lidad de la formacion con la
vida familiar y profesional.
Uno de los pilares de la
Escuela FIDE es su fide-
lidad al Magisterio de la
Iglesia, ofreciendo conte-
nidos fundamentados en la
Sagrada Escritura y la Tra-

FIDE

gyangelizadores:
aa persona

——r

La propuesta permite avanzar a los alumnos a su ritmo

dicion para garantizar una
formacidn doctrinal sélida y
unificada.

Ademas de la reflexion
teoldgica, la formacidn tiene
una clara dimension practi-
ca, proporcionando recursos
aplicables a ambitos como la
catequesis, la liturgia, la ac-
cion caritativa o la pastoral
con jovenes y enfermos.
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EL CONSISTORIO HA INCORPORADO 30 NUEVAS ACTIVIDADES, ALCANZANDO ASI UN TOTAL DE 237

Record de participacion en los talleres de Leganes:

M Al Cabo de la Calle

os talleres para mayores de Le-
Lganés siguen ganando adeptos.

El Ayuntamiento ha cerrado el
plazo de inscripcion para el curso
2026-2027 con un récord de parti-
cipacion: 4.598 solicitudes, un 35%
mas que el afio pasado y la cifra mas
alta registrada hasta la fecha.

Para dar respuesta a este aumento
de la demanda, el Consistorio ha am-
pliado la oferta hasta las 4.815 pla-
zas, mas de un 15% que en el curso
anterior, y ha incorporado 30 talleres
nuevos, alcanzando un total de 237
actividades.

Mas talleres y nuevos espacios
Una de las principales novedades de
este curso es la incorporacion de dos
nuevos espacios. Por primera vez, los
talleres llegaran al Centro Cultural
de Arroyo Culebro y a la Biblioteca
Central, con el objetivo de acercar las
actividades a mas barrios y facilitar
el acceso a las personas mayores con
dificultades para desplazarse.

La apertura de talleres en la Biblio-
teca Central responde a una peticion
de la Asociacion de Vecinos de Le-

casi 4.600 solicitudes para el proxi

-

Imagen de uno de los talleres que se han impartido en Leganés

ganés Norte, mientras que la progra-
macion en Arroyo Culebro atiende
una demanda trasladada tanto por las
asociaciones vecinales como por los
propios mayores de la zona.

La concejala de Mayores, Virgi-
nia Benito, ha destacado que el in-
cremento de la oferta responde al
creciente interés de los vecinos por
participar en estas actividades. “El
récord de solicitudes demuestra que

nuestros mayores quieren mantenerse
activos, aprender cosas nuevas, rela-
cionarse y seguir participando en la
vida de la ciudad”, ha sefialado.

Un impulso al
envejecimiento activo

La ampliacion de plazas ha sido po-
sible gracias al refuerzo del contrato
de dinamizacién, que ha aumentado
un 20% y ha permitido incorporar

Mo CUrso

nuevas actividades. La programa-
cién incluye propuestas de ejercicio
fisico, baile, manualidades vy talleres
formativos, todas ellas orientadas a
fomentar el envejecimiento activo, la
participacién social y el bienestar de
las personas mayores.

La edil también ha agradecido el
trabajo de los técnicos de la Delega-
cién de Mayores, responsables de di-
sefiar una oferta mas amplia y adap-
tada a la creciente demanda.

El interés por los recursos munici-
pales para mayores también se refleja
en el ndmero de usuarios. En lo que
va de afio, cerca de 800 personas se
han dado de alta como socias de los
centros municipales de mayores, que
ya suman 35.882 inscritos. La mayo-
ria de las nuevas incorporaciones co-
rresponde a vecinos recién jubilados,
de entre 65 y 66 afios, que buscan
mantenerse activos y participar en la
oferta de actividades del municipio.

Desde 2023, ademas, el presupues-
to destinado a las politicas para ma-
yores se ha incrementado en mas de
un 18%, lo que ha permitido ampliar
tanto el ndmero de talleres como las
plazas disponibles para el proximo
Ccurso.

domicilio para que mayores dependientes

EN COLABORACION CON LA FUNDACION JUAN MUNOZ
En marcha un servicio de menis a

puedan seguir viviendo en sus casas

HA.C.

Cincuenta personas mayores
dependientes que viven solas
en Leganés recibiran a par-
tir de ahora un menu diario
adaptado a sus necesidades
gracias a un nuevo servicio
impulsado por el Ayunta-
miento, en colaboracién con
la Fundacién Juan Mufioz.
La iniciativa busca garantizar
una alimentacion saludable y
segura a quienes, por su edad
o estado de salud, encuentran
dificultades para cocinar o
corren riesgos al hacerlo.

El programa esta dirigido a
vecinos mayores de 65 afios
con algun grado de dependen-
cia, bajos ingresos y residen-
cia en el municipio. Ademas
de asegurar una dieta equili-

brada, el objetivo es favorecer
que estas personas puedan se-
guir viviendo en sus hogares
durante el mayor tiempo po-
sible, manteniendo su autono-
mia y evitando situaciones de
riesgo en la cocina.

La seleccion de los benefi-
ciarios correra a cargo de los
técnicos de los Servicios So-
ciales municipales, que valo-
raran cada caso de forma in-
dividual. Una vez aprobado
el acceso al programa, sera
la Fundacién Juan Mufioz
la encargada de organizar el
servicio y realizar un segui-
miento continuo para com-
probar que responde a las
necesidades de cada usuario.

El concejal de Servicios
Sociales, Jesus Rodriguez, ha
explicado que esta iniciativa

Se suma a otros recursos ya
existentes, como la ayuda a
domicilio o la teleasistencia,
con el proposito de reforzar
la atencion a las personas
mayores con menos recursos.
Segln ha sefalado, el obje-
tivo es que quienes deseen
continuar viviendo en su casa
puedan hacerlo con las mayo-
res garantias posibles.

Menus adaptados y mas
seguridad en el hogar

El servicio ofrecerd comidas
completas de lunes a viernes,
preparadas por profesionales
de la nutricién y adaptadas a
las patologias o necesidades
alimentarias de cada benefi-
ciario. Ademas de garantizar
una alimentacién equilibra-
da, el programa pretende re-

El servicio ofrece comidas completas de lunes a viernes

ducir los accidentes domés-
ticos derivados de cocinar
cuando existen problemas de
movilidad o dependencia.

Para quienes no dispon-
gan de los medios necesa-
rios, también se contempla el
préstamo de un microondas
que facilite el calentamiento
de los menus.

Los usuarios realizaran

una aportacion econémica
en funcion de sus ingresos.
Quienes perciban menos de
600 euros al mes abonarén
un euro por mend; los que
ingresen entre 601 y 999
euros pagaran dos euros; en-
tre 1.000 y 1.299 euros, tres
euros; y quienes superen los
1.300 euros mensuales apor-
taran 5,45 euros por comida.
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MUSICA, CIRCO, MAGIA Y TEATRO EN LA PROPUESTA CULTURAL ESTRELLA DEL ESTIO FUENLABRENO

Nacho Vegas, tributos a grandes bandas y
espectaculos infantiles protagonizan una
nueva edicion de ‘Los Veranos en La Pollina’

M Al Cabo de la Calle

as noches de verano
Lvuelven a llenarse de

musica y las tardes de
domingo de magia, teatro y
circo con una nueva edicion
de ‘Los Veranos en La Po-
llina’, la propuesta cultural
gratuita con la que Fuen-
labrada anima los fines de
semana de julio y agosto
en el Centro Municipal La
Pollina.

El programa, ya consoli-
dado como una de las citas
estivales mas esperadas en
la ciudad, ofrece conciertos
para todos los publicos y es-
pectaculos familiares en un
entorno al aire libre rodea-
do de naturaleza. La entrada
sera gratuita en todas las ac-
tividades hasta completar el
aforo.

Nacho Vegas pone

el broche a la
programacion musical
La ‘Edicién Noche’, dirigida
principalmente al publico jo-

Nacho Vegas

ven y adulto, se celebrara los
viernes y sabados a las 22:00
horas, salvo el concierto in-
augural del viernes 10 de ju-
lio, a las 23:00 horas.

Uno de los platos fuertes
de esta edicion serd la ac-
tuacion de Nacho Vegas, que
cerrard el ciclo el proximo 29

de agosto, acompafiado por
Before The Blue.

Junto al reconocido can-
tautor, el cartel incluye
propuestas para todos los
gustos, desde artistas loca-
les como Vinson, Saeta de
Agua, Alejandro Belmonte,
Blue Mollie, Lili Beltran

0 Amigos Desconocidos,
hasta una amplia oferta de
tributos a algunas de las
bandas y artistas mas popu-
lares del panorama nacional
e internacional.

Los aficionados al rock po-
dran disfrutar de un homena-
je a Extremoduro con Made
in Fuenla o0 a Guns N’ Roses
con Gansos Rosas.

También habrd espacio
para recordar los éxitos de
Mecano, Jarabe de Palo, Es-
topa, Melendi, El Barrio, La
Quinta Estacién, La Oreja de
Van Gogh o incluso los miti-
cos Backstreet Boys.

Los domingos, el
protagonismo sera
para las familias

La programaciéon familiar
volverd a convertir las tardes
de los domingos en un espa-
cio pensado para el publico
infantil. Desde las 20:00
horas, los més pequefios po-
dran disfrutar de espectacu-
los musicales, magia, teatro,
titeres y circo con propues-

tas como ‘Canta y Juega en
el Parque’, ‘Carretera y Ma-
gia’, ‘Pomp Art’, ‘El Hada
de los Dientes: la Ratoncita
Méagica’, ‘Ment Do Cuen-
to’, “‘Alicia y Garabato: La
Maleta’ o ‘El Velocipedo
Magico’.

Cultura al aire libre
para combatir el calor
‘Los Veranos en La Polli-
na’ se ha convertido en una
de las principales propues-
tas culturales del verano en
Fuenlabrada. La combina-
cién de conciertos, especta-
culos familiares y un entorno
natural hace de este ciclo
una alternativa para quienes
permanecen en la ciudad
durante los meses estivales
y buscan disfrutar de las no-
ches de verano sin salir del
municipio.

Todas las actividades son
de acceso libre hasta com-
pletar el aforo, por lo que
la organizacion recomienda
acudir con antelacion para
garantizar la entrada.

LOS TALLERES ESTAN DIRIGIDOS A MADRES Y PADRES CON HIJOS DE ENTRE 12 Y 18 ANOS

La Escuela de Familias sale al
parque para ayudar a mejorarla
convivencia con los adolescentes

HA.C.

Hablar con un hijo adolescente no
siempre es facil. Con el objetivo de
ofrecer herramientas a las familias
para afrontar esta etapa, el Ayunta-
miento de Fuenlabrada ha vuelto a
poner en marcha este verano la Es-
cuela de Familias y Adolescencia,
un programa gratuito que, durante el
mes de julio, traslada sus sesiones al
aire libre, en el Parque de la Paz.

Los talleres estan dirigidos a ma-
dres y padres con hijos de entre 12 y
18 afios y se celebran todos los miér-
coles, de 20:00 a 22:00 horas, en un
entorno méas relajado y cercano. La
entrada es por la calle Reinosa.

Las sesiones estdn guiadas por
un educador social, que trabajara

con grupos reducidos de entre 15 y
20 personas. A través de una meto-
dologia participativa, los asistentes
compartiran experiencias y recibiran
pautas para mejorar la comunicacion
con sus hijos, afrontar los cambios
propios de la adolescencia y favore-
cer una convivencia mas positiva en
casa.

El concejal de Bienestar Social,
Raul Hernandez, destaca que estos
encuentros ofrecen  “orientacion,
estrategias y herramientas para me-
jorar la comunicacion y la conviven-
cia familiar de una forma cercana y
dinamica”.

La programacion, que comenzo el
miércoles 8 de julio, ofrece cuatro
sesiones dedicadas a algunos de los
temas que mas preocupan a las fami-

-~

Parque de la Paz

lias: como entender la etapa adoles-
cente, mejorar la comunicacion en
casa, abordar las amistades y las rela-
ciones personales o reforzar la moti-
vacion y la formacién de los jovenes.

La Escuela de Familias forma parte
del Programa Municipal PISA, una
iniciativa dirigida a adolescentes de
entre 12 y 18 afios y a sus familias,

que ofrece desde actividades de ocio
y formacién hasta apoyo socioeduca-
tivo individualizado. Cada afio, mas
de 350 familias participan en estas
sesiones.

Las personas interesadas pueden ins-
cribirse enviando un correo electronico
a pisa@ayto-fuenlabrada.es o a traves
de WhatsApp en el 689 124 865.
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Arroyomolinos

LA OBRA HA SIDO EJECUTADA CON UNA INVERSION DE 609.732 EUROS

Inaugurada la nueva pasarela
sobre el arroyo de la Arroyada
que evitara danos en la zona

M Al Cabo de la Calle

| consejero de Medio
EAmbiente, Agricultu-
ra e Interior de la Co-
munidad de Madrid, Carlos
Novillo, y el alcalde de Arro-
yomolinos, Luis Quiroga,
estrenaron la pasarela peato-
nal que cruza el arroyo de la
Arroyada a la altura de la ca-
lle Alamo y comprobaron so-
bre el terreno la finalizacion
de los trabajos de elevacion
de la cota del colector situa-
do en esa misma ubicacién
para que el caudal del cauce
fluya sin obstaculos.
La conclusion de la obra,
ejecutada por el Canal de Isa-

bel 11 a través de una inver-
sién de 609.732 euros, refuer-
za la seguridad hidréaulica del
lugar y la conservacién am-
biental del entorno mediante
la reposicion de las superficies
de pavimento afectadas por
los trabajos con materiales si-
milares a los que existian.
Esta actuacion ha contado
con financiacién del Ayun-
tamiento y de la Unién Eu-
ropea—NextGenerationEU
a través del Mecanismo de
Recuperacion y Resiliencia,
que se enmarca en el Plan de
Recuperacion, Transforma-
cién y Resiliencia (PRTR).
Novillo y Quiroga estu-
vieron acompafiados por

el consejero delegado del
Canal, Mariano Gonzalez;
por el director gerente de la
empresa publica, José Luis
Fernandez-Quejo; y por con-
cejales del Gobierno muni-
cipal, que compartieron con
los vecinos la apertura de un
equipamiento de esta natu-
raleza, cuya construccion ha
supuesto un desafio técnico.

“Ponemos a disposicion
de los ciudadanos una in-
fraestructura que mejora el
entorno urbano y natural del
municipio y cuyo funciona-
miento evitara dafios en par-
celas anexas al arroyo, sobre
todo en época de lluvia”,
afirm6 Quiroga.

La pasarela recién inaugurada sobre el arroyo de la Arroyada

SE LES ATRIBUYEN UN TOTAL DE 17 DELITOS

Efectivos de la Guardia Civil procedieron a las detenciones

Dos detenidos por el robo de
volantes y tarjetas bancarias
en vehiculos de alta gama

HA.C.

La Guardia Civil ha deteni-
do a dos personas acusadas
de presuntos delitos de robo
con violencia al atribuirse-
les hasta 17 hechos delicti-
vos en los que se hicieron
con el volante de vehiculos
de alta gama, todos ellos en
Arroyomolinos.

La investigacion se inicié
en el mes de febrero, des-
pués de detectarse un inusi-
tado aumento de robos con
fuerza en interior de vehi-
culos de alta gama. Alli los
ladrones se hacian con los
volantes y también robaban
tarjetas bancarias de las vic-

timas que luego usaban de
manera fraudulenta para pe-
quefias compras.

Dichos robos eran cometi-
dos mediante la rotura de las
ventanillas de los vehiculos
que estaban aparcados no solo
en la via publica, sino que se
han dado casos de robos en
garajes comunitarios, segun
ha informado el Instituto Ar-
mado en un comunicado.

A los presuntos autores,
ambos con antecedentes
previos por delitos contra el
patrimonio, se les acusa de
17 delitos de robo con fuerza
en vehiculos, uno de ellos en
tentativa; asi como de cuatro
delitos més por estafa.

TAMBIEN SE HA DOTADO DE NUEVOS MEDIOS A LA RECIEN CREADA AGRUPACION DE PROTECCION CIVIL EN LA LOCALIDAD
Cubas de la Sagra refuerza los medios de su
Policia Local con dos nuevos vehiculos hibridos

HA.C.

El Ayuntamiento de Cubas
de la Sagra ha presentado
en sociedad los dos nuevos
vehiculos hibridos que se in-
corporan a la flota de la Poli-
cia Local. Segtin especifican
desde el Gobierno local, se
trata de dos coches con tec-
nologia ECO y equipados
con los Gltimos sistemas de
seguridad y conectividad
para garantizar un servicio

mas rapido, eficiente y soste-
nible en el municipio.

Esta adquisicién, sumada a
la llegada de los nuevos cha-
lecos antibalas y un etiléme-
tro evidencial, forma parte
del objetivo de proporcionar
los mejores recursos materia-
les al cuerpo.

Por otro lado, la recién
creada Agrupacion de Pro-
teccion Civil de Cubas de la
Sagra ya dispone de todo lo
necesario para desarrollar su

labor con seguridad y eficacia
en la localidad. En concreto,
se le ha proporcionado la uni-
formidad reglamentaria, el
material técnico de interven-
cioén, y un vehiculo totalmen-
te equipado para el servicio.
Con esta nueva dotacion,
el Consistorio cubero dice re-
forzar la capacidad operativa
de la agrupacion, a la vez que
garantiza que sus voluntarios
estén preparados para actuar
ante cualquier intervencion.

Imagen de los dos nuevos vehiculos de la Policia Local de Cubas
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LA PROPUESTA SALIO ADELANTE EN PLENO CON LOS VOTOS FAVORABLES DE PP, VOX Y VECINOS POR VALDEMORO

Valdemoro aprueba invertir 6,1 millones
enla ejecuclon de 21 proyectos de mejora

PP L

M Al Cabo de la Calle

I Pleno del Ayunta-
Emiento de Valdemoro

ha aprobado (con los
votos a favor de PP, Vox y
\ecinos por Valdemoro; la
abstencion de Mas Madrid; y
el voto en contra del PSOE)
una inversion de méas de 6,1
millones de euros destinada
a 21 proyectos de mejora del
municipio que se financiaran
mediante Inversiones Finan-
cieras Sostenibles (IFS).

Los proyectos aprobados
abarcan actuaciones muy di-
versas repartidas por todo el
municipio. Entre ellas des-
tacan la adquisicion de cua-
tro nuevos vehiculos para la
Policia Municipal (250 000
euros), la ampliacion del sis-
tema de videovigilancia (550
000), la instalacion de nue-
VoS pasos de peatones inteli-
gentes (150 000), la repara-
cion de fuentes ornamentales
(800 000), la creacion de tres
nuevas zonas infantiles te-
maticas (540 000) y de la pri-
mera zona de juegos acuati-
cos del municipio (450 000).

Las inversiones también
permitiran mejorar diferen-
tes instalaciones municipales
mediante la rehabilitacion del
graderio del Polideportivo
Municipal (800 000 euros),

e

Imagen del dltimo Pleno municipal celebrado en el Ayuntamiento de Valdemoro

Estas actuaciones se
podran financiar
gracias a una parte
del remanente de
tesoreria municipal

la renovacion del sistema de
sonido y de la iluminacion del
Teatro Municipal Juan Pra-
do (150 000), climatizacion
y otras mejoras en escuelas
infantiles (235 000) y cen-
tros educativos (110 000), la
mejora de la residencia muni-
cipal de mayores (140 000),
la rehabilitacion de edificios
municipales (350 000) y la
instalacion de totems digita-
les (140 000), entre otras.

La ejecucion de estos pro-
yectos se desarrollara entre
este afio y el préoximo y per-
mitira seguir modernizando
las infraestructuras munici-
pales y mejorando la calidad
de los servicios publicos.

Segiin se especifica des-
de el Gobierno local, estas
mejoras podran financiarse
mediante Inversiones Fi-
nancieras Sostenibles (IFS),
un mecanismo previsto por
la legislacion que permite
destinar parte del remanente
de tesoreria a proyectos que
generen un beneficio durade-
ro para los vecinos, siempre
que el Ayuntamiento cumpla
previamente una serie de exi-

““Es posible gracias
a una gestion
responsable que
permite cumplir las
reglas fiscales”

gentes requisitos de estabili-
dad econdmica y financiera.
Es la primera vez en la
historia de Valdemoro que el
Ayuntamiento puede recurrir
a este instrumento, después
de haber cumplido durante el
ejercicio 2025 las tres reglas
fiscales establecidas por la
normativa estatal y mantener,
ademas, el periodo medio de
pago a proveedores por deba-
jo del limite legal de 30 dias.

!‘.n\-‘:

El alcalde de Valdemoro,
David Conde, ha destaca-
do que “por primera vez en
la historia del Ayuntamien-
to podemos destinar parte
del remanente de tesoreria
a inversiones que mejoran
directamente la vida de los
vecinos. Esto ha sido posible
gracias a una gestion econo-
mica responsable que nos ha
permitido cumplir todas las
reglas fiscales y mantener
unas cuentas saneadas. Nues-
tro objetivo es que esa buena
gestion se traduzca en mas
seguridad, mejores instala-
ciones y unos servicios publi-
cos cada vez de mayor cali-
dad para todos los vecinos”.

ESTA INICIATIVA FACILITA LA ATENCION POR PARTE DE LOS AGENTES DE INCIDENCIAS EN DOMICILIOS DURANTE LAS VACACIONES

La Policia Local activa de nuevo su
servicio gratuito de custodia de llaves

HA.C.

Mas de 900 vecinos se han

La Policia Local ha activado el pro-
grama “Vacaciones seguras’, un servi-
cio gratuito de custodia de llaves que
estara operativo hasta el 31 de agosto
y que facilita la atencion por parte de
los agentes de incidencias en domici-
lios y comercios durante las ausencias
estivales de sus propietarios. El propd-
sito de esta iniciativa es reforzar la se-
guridad en el municipio y acercar los
servicios policiales a la ciudadania.
Quienes quieran tramitar su parti-
cipacion en el programa ‘Vacacio-
nes seguras’ deben acudir al Centro
de Emergencias y firmar un acta de

acogido a esta iniciativa
desde su puesta en marcha
durante el afio 2002

etrega de llaves (y dejarlas en custo-
dia) y una autorizacion de entrada al
domicilio o local. De esta forma, la
Policia Local podra acceder a los in-
muebles de forma rapida y sencillaen
caso de que se produzcan incidentes
graves tales como un robo, un incen-
dio, una inundacion o se active una
alarma. Ante estas circunstancias, los
agentes contactaran ademas con los
propietarios o cualquier otro contacto

El programa ‘Vacaciones seguras’ vuelve a estar operativo

facilitado (familiar o amistad) para
informarles acerca de la intervencién
que han llevado a cabo.

Toda la informacion sobre este ser-
vicio gratuito de seguridad se puede
obtener llamando a los teléfonos de

la Policia Local 092 y 91 809 22 13
0 presencialmente en el Centro de
Emergencias (Avda. de Espafia, 97).
Més de 900 vecinos y vecinas se han
acogida a esta iniciativa desde que se
puso en marcha en 2002.
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EL GOBIERNO REGIONAL INVERTIRA MAS DE 531 MILLONES DE EUROS EN ESTA NUEVA FLOTA

Ayuso presenta el primer tren automatico
de la Linea 6, que entrara en servicio en 2027

M Al Cabo de la Calle

a presidenta de la Co-
Lmunidad de Madrid,

Isabel Diaz Ayuso, ha
presentado el primero de los
48 nuevos trenes automaticos
que circularan por la Linea 6
de Metro a partir de 2027,
una vez finalice la renova-
cién integral de la conocida
como Circular. Con este pro-
yecto, la linea se convertira
en la primera de toda la red
en operar con conduccion
completamente automatica.

“Metro de Madrid sigue
creciendo al compés de esta
region trepidante, pujante y
moderna. Los trenes auténo-
mos de la Linea 6 ya estan
aqui”, ha afirmado Diaz Ayu-
so durante la presentacion.

El Gobierno regional in-
vertird mas de 531 millones
de euros en esta nueva flota,
con la que prevé aumentar
hasta un 70% la capacidad
de transporte de la linea y
reducir la frecuencia de paso
hasta los dos minutos. La
presidenta ha destacado que
la incorporaciéon de estos
convoyes situara de nuevo al
suburbano madrilefio “entre
los méas avanzados del mun-
do” y permitira retirar los
trenes mas antiguos de la red.

El primer convoy, fabrica-

'y
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Linea [:] de Metro

ﬁ m NUEVOS TRENES AUTOMATICOS@ -
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La presidenta de la Comunidad, Isabel Diaz Ayuso

do por CAF, ha superado ya
las fases de produccion y va-
lidacién industrial, incluidas
las pruebas dindmicas inicia-
les. A partir de este verano
comenzara un programa de
ensayos en las instalaciones
de Metro para comprobar
su funcionamiento en con-
diciones reales y verificar
la integracion de los nuevos
sistemas de sefializacion, co-
municaciones y control.

Las primeras pruebas se
realizardn durante los proxi-
mos meses en las lineas 10,
11y 12, en horario nocturno

y con un maquinista al fren-
te. En ellas se evaluaran as-
pectos como la seguridad, la
fiabilidad, el comportamien-
to dinamico, el confort y la
interoperabilidad del sistema
ferroviario. Una vez conclu-
yan las obras de moderniza-
cién de la Linea 6, los ensa-
yos se trasladaran a la propia
Circular, donde los trenes
comenzaran a circular ya en
modo automatico.

Trenes mas largos,
rapidos y eficientes
Los nuevos convoyes estaran

formados por seis coches y
mediran més de 109 metros
de longitud. Cada uno podra
transportar hasta 1.385 pa-
sajeros, un 17% mas que los
actuales. Ademas de eliminar
la tradicional cabina de con-
duccion para ganar espacio,
alcanzaran una velocidad
méxima de 110 kilometros
por hora, un 33% superior a
la de la flota actual, y redu-
ciran el consumo energético
en un 20%.

Mientras avanzan las prue-
bas en Madrid, continda la
fabricacion del resto de los
trenes. Dos unidades ya es-
tan completamente termina-
das y otras dos se encuentran
en una fase muy avanzada
de produccion. Su traslado
hasta la capital se realiza por
carretera mediante convoyes
de hasta seis camiones trailer
debido a sus dimensiones.

En paralelo, Metro avanza
en la instalacion de las futu-
ras puertas de andén en las 28
estaciones de la Linea 6 y ha
iniciado la formacion del per-
sonal para adaptarse al nuevo
modelo de explotacion. Diaz
Ayuso ha subrayado que la
automatizacién permitira re-
distribuir maquinistas al res-
to de la red para reforzar el
servicio “sin destruir un solo
puesto de trabajo”.

Obras en las

28 estaciones

de la Circular

La automatizacion de la Li-
nea 6 requiere también la
adecuacion de los andenes de
sus 28 estaciones, una actua-
cién en la que la Comunidad
de Madrid invertira ocho mi-
llones de euros y que se pro-
longara durante los proximos
diez meses.

Las obras se ejecutaran
exclusivamente en horario
nocturno para minimizar el
impacto sobre los cerca de
430.000 viajeros que utilizan
cada dia la linea mas transita-
da de la red.

Los trabajos contemplan
la renovacion del pavimento
con materiales mas resisten-
tes, la instalacion de suelo
podotactil para facilitar la
movilidad de las personas
con discapacidad visual y
la eliminacion del desnivel
entre el tren y el andén, una
adaptacion  imprescindible
para la futura instalacion de
las puertas automaticas.

Ademés, se colocardn
mamparas de acero inoxida-
ble y vidrio de seguridad en
los extremos de los andenes y
se adecuaran las columnas se-
cas para garantizar el correcto
funcionamiento del sistema de
proteccion contra incendios.

EL PRIMER LUGAR LO OCUPA LA FUNDACION JIMENEZ DIAZ
La sanidad madrilena consolida su liderazgo
con ocho hospitales entre los mejores de Espana

HA.C.

La excelencia asistencial, la
apuesta por la innovacion y la
capacidad investigadora vuel-
ven a situar a los hospitales
madrilefios entre los referentes
del sistema sanitario espafiol.
Asi lo refleja la edicion de
2026 del ranking elaborado
por Forbes, que incluye a ocho
centros de la Comunidad en-
tre los 25 mejores hospitales
del pais, tanto pablicos como
privados. De ellos, seis se en-
cuentran entre los diez prime-
ros puestos de la clasificacion.

La Fundacion Jiménez Diaz
mantiene el liderazgo nacional
al ocupar, por segundo afio con-
secutivo, la primera posicion del
listado. Le siguen los hospitales
publicos La Paz, 12 de Octubre
y Gregorio Marafién, que reva-
lidan los puestos segundo, terce-
ro y cuarto, respectivamente.

Entre las principales noveda-
des destaca el ascenso del Hos-
pital Universitario Ramony Ca-
jal, que gana tres posiciones y se
sitdia en el sexto lugar. También
mejora tres puestos el Hospital
Universitario Rey Juan Carlos,
que alcanza la séptima posicion.

Completan la representacion
madrilefia el Hospital Clinico
San Carlos, en el puesto 14, y
el Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda, que se
incorpora este afio al ranking en
el decimoctavo lugar.

La clasificacion, que For-
bes Espafia publica por cuarto
afio consecutivo, se basa en un
analisis cualitativo de indica-
dores internacionales relacio-
nados con la excelencia, la in-
novacion, la investigacién y la
capacidad de transformacion.
Para elaborar el ranking, la
revista valora aspectos como

Imagen de la Fundacion Jiménez Diaz

la calidad asistencial, el lide-
razgo en distintas especialida-
des médicas, la incorporacion
de tecnologia de vanguardia,
la actividad investigadora, la

participacion en ensayos clini-
cos, la capacidad docente y el
desarrollo de proyectos estra-
tégicos orientados a mejorar la
atencion al paciente.
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LOS CONTABILIZADOS ENTRE EL 1 DE ENERO Y EL 12 DE JUNIO DE 2026

La region logra que ocho de cada diez
incendios forestales se queden en conatos

M Al Cabo de la Calle

a Comunidad de Ma-
Ldrid ha conseguido que

el 81% de los incendios
forestales registrados en la
region en lo que va de 2026
no hayan pasado de conatos,
es decir, que hayan afectado
a menos de una hectérea de
superficie. En concreto, 129
de los 159 siniestros contabi-
lizados entre el 1 de enero y
el 12 de julio se quedaron por
debajo de ese umbral.

Asi lo ha destacado el con-
sejero de Medio Ambiente,
Agricultura e Interior, Carlos
Novillo. Seguin ha explicado,
estos resultados son fruto de
las labores de prevencion de-
sarrolladas durante todo el
afio y de la rapida respues-
ta del operativo del Plan de
Proteccion Civil contra In-
cendios Forestales (INFO-
MA) 2026.

Aungue el plan permane-
ce activo los doce meses, el
periodo comprendido entre
el 15 de junio y el 30 de sep-
tiembre concentra el mayor
riesgo de incendios. Por ello,
Novillo ha hecho un llama-
miento a la prudencia y a la
colaboracion ciudadana en
un momento en el que atn
resta buena parte de la cam-
pafia estival.

El Ejecutivo autonémico ha reforzado las campaiias de sensibilizacion

En este sentido, el Ejecu-
tivo autonémico ha reforza-
do las campafias de sensi-
bilizacion en redes sociales
para concienciar sobre la
prevencion de incendios
forestales. Entre las inicia-
tivas destacan los avisos
sobre el riesgo que supone
plantar arizonicas cerca de
viviendas, debido a la ele-
vada combustibilidad de
Sus resinas y ramas secas,
ademés de videos con re-
comendaciones para evitar
negligencias en espacios
naturales, instrucciones
para alertar al 112 en caso
de detectar humo y conse-
jos sobre cémo actuar ante
un incendio.

Menos superficie
quemada
En lo que va de afio, los in-
cendios han afectado a un
total de 122,24 hectéreas,
de las que unicamente 1,96
corresponden a superficie
arbolada. La cifra contrasta
con la media registrada en-
tre 2016 y 2025, periodo en
el que se contabilizaron 131
incendios y cerca de 489
hectareas calcinadas.
Aunque 2026 acumula
diez incendios mas que la
media de los ultimos afios,
la superficie afectada es cua-
tro veces inferior, un dato
que, segun el Gobierno re-
gional, refleja la eficacia del
dispositivo de deteccién e

intervencidn temprana.

Los incendios de mayor
entidad se han registrado en
El Molar (13,7 hectareas),
Gargantilla del Lozoya y Pi-
nilla del Valle (6,84), Zarza-
lejo (6,58), Alcobendas (3,5)
y Colmenar de Oreja (3,24).
Todos ellos permanecen bajo
investigacion por parte del
Cuerpo de Agentes Foresta-
les para esclarecer su origen.

Pese a los buenos resul-
tados, Novillo ha insistido
en que no hay margen para
la relajacion. “No debemos
confiarnos y tenemos que
seguir atentos a las recomen-
daciones de los profesionales
ante semanas de riesgo extre-
mo”, ha advertido.

Apoyo a otras

comunidades

El consejero también ha su-
brayado la colaboracion de
la Comunidad de Madrid
con otras autonomias en la
lucha contra grandes incen-
dios. Durante este verano, el
operativo madrilefio ha des-
plazado medios humanos y
materiales para colaborar en
los fuegos declarados en Le-
cifiena (Zaragoza), El Barra-
co (Avila) y Ocafia (Toledo).

En paralelo, la region ha
desarrollado actuaciones
preventivas  sobre  5.652
hectareas mediante trabajos
selvicolas, desbroces, siegas
de verano, pastoreo controla-
do y mantenimiento de cor-
tafuegos. A ello se suma la
restriccion del uso de maqui-
naria como desbrozadoras,
radiales o sopletes en terre-
nos forestales y en una franja
de 400 metros a su alrededor
durante los periodos de ma-
yor riesgo.

La Comunidad también
destaca la importancia de la
gestion forestal para reducir
la vulnerabilidad de los mon-
tes frente a los incendios, asi
como la coordinacion entre
los Agentes Forestales y el
sector agrario para garanti-
zar una campafia de cosecha
segura.

INCREMENTO DE 181 PLAZAS RESPECTO AL INICIO DE LA LEGISLATURA
Madrid liderara un afio mas la oferta de plazas
MIR con 2.074 vacantes, el 16% del total nacional

HA.C.

\olvera a liderar la Comuni-
dad el proximo aio la forma-
cion sanitaria especializada en
Espafia con una oferta de 2.074
plazas para Médicos Internos
Residentes (MIR) y otros pro-
fesionales de Ciencias de la
Salud, entre ellos enfermeros,
farmacéuticos, bidlogos, psi-
cologos y quimicos. La cifra
representa mas del 16% de las
12.850 plazas convocadas en
todo el pais.

La oferta supone un in-
cremento de 181 plazas

respecto al inicio de la le-
gislatura, lo que equivale a
un aumento del 10%. Segin
el Gobierno regional, este
crecimiento ha permitido in-
corporar a 330 profesionales
maés al sistema sanitario du-
rante este periodo.

Entre las principales nove-
dades destaca el estreno de
la especialidad de Medicina
de Urgencias y Emergencias,
gue comenzara con 60 plazas
en la Comunidad, la mayor
oferta de Espana. Andalucia
contard con 36 y Catalufia
con 30. Ademas, por primera

vez la region ofrecera plazas
en todas las especialidades
MIR, tras incorporar Medici-
na Legal y Forense.

Madrid también se situa
a la cabeza en el 63% de
las especialidades de Cien-
cias de la Salud, al liderar la
oferta en 36 de las 57 disci-
plinas existentes. Entre ellas
figuran areas especialmente
demandadas como Pediatria
y sus areas especificas, con
106 plazas, frente a las 81
de Andalucia, o Psiquiatria,
con 66, por delante de las 60
ofertadas en Cataluna.

S

%
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Lidera la Comunidad la oferta en especialidades estratégicas

La comunidad encabeza
igualmente la oferta en otras
especialidades estratégicas,
como Radiodiagndstico, con
59 plazas, frente a las 48 de

Catalufia, y Dermatologia
Meédico-Quirtirgica y Vene-
reologia, donde se ofertan 36
plazas, superando las 24 de
la comunidad catalana..
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CERCA DE DOS MILLONES DE PERSONAS PARTICIPARON EN LAS CELEBRACIONES POR EL SEGUNDO MUNDIAL

La segunda estrella de Espana fue
celebrada con un fieston galactico

M Al Cabo de la Calle

erca de dos millones

de personas (en tor-

no a 1.800.000 segun
los célculos provisionales de
Delegacion de Gobierno) to-
maron este lunes las calles de
Madrid para celebrar el se-
gundo titulo mundial conquis-
tado por la seleccidn espafiola
de futbol, que un dia antes de
habia proclamado campeona
del mundo tras imponerse a
Argentina en la gran final.

La enorme ‘marea roji-
gualda’ desafio en la tarde de
este lunes a las altas tempera-
turas para ver de cerca a los
campeones del mundo en la
rda que tuvo como punto de
destino la Plaza de Cibeles,
sede tradicional de las cele-
braciones del combinado na-
cional y que se quedd peque-
fia para dar cabida a tantos
miles de seguidores..

Desde primera hora de la
tarde, cientos de aficionados
se fueron congregando en la
plaza con los paraguas abier-
tos, algunos tefiidos de rojo
y amarillo como guifio a los
colores de Espafia, para prote-
gerse del calor que azotaba la
capital y por el que la Comuni-
dad de Madrid activo el nivel
de riesgo alto.

Los actos de celebracion
por el titulo logrado por la

seleccion espafiola de fltbol
en el Mundial de Estados
Unidos, México y Canada
comenzaron una hora mas
tarde de lo previsto en el pro-
grama oficial debido al re-
traso del avién que trasladd
a ‘La Roja’ de vuelta a casa,
pero eso no fue Gbice para
que la gente se volcase con
las celebraciones.

Tras la recepcion en el Pa-
lacio de la Zarzuela y el paso
por La Moncloa, la seleccion
realiz6 una multitudinaria
ria con la aficion. El camino
arrancé desde el Intercam-
biador de la Moncloa y con-
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Panoramica aérea de la plaza de Cibeles durante las celebraciones (foto: AimeidaPP)

tinu6 por la calle Princesa,
Alberto Aguilera, Carranza,
Sagasta, Génova, Jorge Juan,
Goya, Serrano, Plaza de la
Independencia, Puerta de Al-
cala, Alfonso XII hasta llegar
a la calle Montalban.
Mientras los campeones
recorrian las calles de la ca-
pital, algunos de los artistas
mas destacados del panorama
musical espafiol pusieron la
banda sonora a la fiesta. Arde
Bogota, Ana Mena, Lola in-
digo o Viva Suecia, entre
otros, amenizaron la espera
convirtiendo a Cibeles en un
gran festival. Pero si hubo

una cancioén que acompafio a
la seleccién espafiola durante
todo el Mundial 2026, esa fue
Superestrella, de Aitana, cuya
actuacion ya con los jugado-
res en el escenario, desato el
apoteosis entre los asistentes.

En Cibeles volvié a mon-
tarse el escenario de los
grandes acontecimientos y la
euforia se desbord6 cuando
llegaron los campeones del
mundo poco antes de las diez
de la noche. Con cierto retra-
s0, como deciamos, pero la
espera bien merecio la pena
Una vez alli, los 26 campeo-
nes fueron saliendo de uno

Recepcion a los campeones en La Zarzuelay La Moncloa

Los Reyes de Espana, don Felipe Vly doia
Letizia, la Princesa de Asturias, Leonor, y
la infanta Sofia recibieron a la seleccion
espaifiola de fhtbol en el Palacio de La
Zarzuela de Madrid, después del triunfo
de ‘La Roja’ este domingo en la final del
Mundial de Estados Unidos, México y Ca-

nada, en una jornada en la que
el presidente del Gobierno,
Pedro Sanchez, también se re-
unio con los internacionales en
el Palacio de la Moncloa.
Encabezados por el presi-
dente de la Real Federacion
Espaiiola de Fitbol (RFEF), Ra-
fael Louzan, el seleccionador
nacional, Luis de la Fuente, y
el capitan y MVP del Mundial,
Rodrigo Hernandez, la expe-

1 e R

dicion, integrada por dos autobuses, fue
recibida por la Familia Real en el inicio de
las visitas institucionales por la segunda
estrella en el Mundial.

Posteriormente, la delegacion espaiio-
la se trasladé en autobiis hasta el Palacio
de la Moncloa, donde fue recibida por el

presidente del Gobierno, Pedro Sanchez.
Alli, la periodista Maria Relafio y el strea-
mer Ibai Llanos dirigieron un acto cele-

brado en los jardines al que asistieron

mas de un centenar de aficionados, entre
los que se encontraban trabajadores de
La Moncloa y familiares.

El capitan, Rodri, también ase-
gurd que “sin ninguna duda” esta
copa era el titulo mas especial
que ha ganado hasta el momen-
to. “Ganar con tu pais es lo mas
bonito que hay, sobre todo un
Mundial. Esta generacion ha cre-
cido viendo a los Casillas e Inies-
ta levantar la Copa y que hoy lo
podamos hacer es lo mas grande
que puedes hacer en el fiitbol”,
confeso.

en uno, acompafiados de una
cancion elegida por ellos mis-
mMOs y que se animaron a can-
tar delante de los aficionados.
El altimo en comparecer fue
el capitan, Rodri Hernandez,
que atraveso un pasillo forma-
do por todos sus comparieros,
que le concedieron un papel
estelar como capitan y mejor
jugador del torneo. “Espafia,
somos campeones del mundo.
Viva la madre que me parid.
Viva la madre que los pari6.
iVivael rey y viva Espafia”, se
dirigié Rodri a los presentes.
El otro gran protagonista
fue el seleccionador, Luis de
la Fuente, manteado incluso
por los jugadores. Salié con
la cancion ‘Quijote’ de Julio
Iglesias, e incluso se atrevio
con algln que otro estribillo
de la melodia. Durante su
alocucién lanzé un mensaje
de unidad recordando que
“juntos somos mas fuertes”
y se dirigié a los presentes
dando las “gracias a Espafia
por apoyarnos y estar aqui.
Por vivir tan de cerca nues-
tro éxito, que también es
vuestro. Tenemos la suerte
de contar con 26 fantésticas
personas y también 26 fan-
tasticos futbolistas; los me-
jores del mundo. Sobre todo
una cosa, no os olvidéis. Jun-
tos somos mas fuertes. Viva
Espafia”, exclam6 entre el
delirio de la muchedumbre.



22 DE JULIO DE 2026 = AL CaBo DE LA CALLE ' epor es | 15

LA DIRECCION DEPORTIVA HA CONCRETADO HASTA CINCO INCORPORACIONES EN POCO MAS DE UNA SEMANA

El Alcorcon inicio la pretemporada con
pocos huecos por rellenar en el plantel

M Paco Sim6n

a direcciéon deportiva
Ldel Alcorcon ha agiliza-

do sobremanera en las
Gltimas fechas sus gestiones
en materia de fichajes, hasta
el punto de que en poco méas
de una semana ha concretado
hasta cinco incorporaciones
para la plantilla que dirigira
Fran Justo y que empieza a
estar conformada en un ele-
vado porcentaje coincidiendo
con el inicio de la pretempo-
rada, que tuvo lugar este pa-
sado lunes 20 de julio con los
preceptivos reconocimientos
médicos y la primera sesién
de entrenamiento.

Por orden cronologico, el
primero de estos cinco re-
fuerzos en ser anunciado fue
Alvaro Mayorga, central de
27 afios que militd la pasada
temporada en el Algeciras y
llega libre. En las dos Gltimas
campafias ha disputado mas
de 60 partidos en Primera
RFEF, por lo que conoce per-
fectamente la categoria.

Por su parte, Fran Manza-
nara es un mediocentro de 29
afios formado en las canteras
del Valencia y del Atlético de
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El Alcorcon completo este lunes su primera sesion de entrenamiento (fotos: AD Alcorcén)

Alvaro Mayorga,
Fran Manzanara,
Arnau Gaixas, Davo
y Pablo Rivera, las
Ccinco caras nuevas

Madrid que atesora una dila-
tada trayectoria en la que se
incluyen mas de 70 partidos
en Segunda Division. El curso

pasado emprendié una aven-
tura en Hungria para enrolarse
en el Debrecen y ahora regre-
sa a Espafa para ponerse a las
ordenes de Fran Justo.

Su amplia experiencia en
Primera RFEF ha sido uno de
los avales para fichar a Arnau
Gaixas, central de 28 afios
que llega libre tras ascender
esta pasada temporada a Se-

gunda Division con el Elden-
se. En su hoja de servicios
figuran mas de 70 encuentros
disputados en la categoria
de bronce y coincidié con el
técnico, Fran Justo, durante
su etapa en Algeciras.
También se ha concretado
la incorporacién de David
Martinez ‘Davo’, delantero
gallego que ha ejecutado una

clausula liberatoria de su con-
trato con el Ibiza, equipo en el
que militd la campafia ante-
rior, para fichar por el Alcor-
con. ‘Davo’ ha firmado uno de
los mejores registros realiza-
dores de Primera RFEF en los
dos tultimos afos, en los que
ha marcado 22 goles, ademas
de repartir 5 asistencias.

El equipo alfarero
volvi este lunes al
tajo con la presencia
de siete jugadores
del filial

Y el ultimo refuerzo oficia-
lizado hasta el momento ha
sido el de Pablo Rivera, me-
diocentro de 22 afios que lle-
ga libre tras militar la pasada
temporada en el Sevilla Atlé-
tico y que acumula mas de 60
encuentros en la categoria de
bronce con el filial sevillista.

Por otro lado, destacar que
hasta siete jugadores del filial
estaran a las érdenes de Fran
Justo durante la pretemporada
del primer equipo, en concreto
Alvaro Varez, Samou Koné,
Sergio Saez, Nicola Di Dome-
nico, Emilio Gutiérrez, Dani
Martinez y Alejo Vallina.

ANTONIO SAEZ ESBOZO EN UNA REUNION CON LOS MEDIOS DE COMUNICACION SUS PROPOSITOS DE CARA AL FUTURO

“Quiero ser un
presidente cercano”

HER.A

Antonio Saez, que serd nom-
brado préximamente presi-
dente del Alcorcon tras la
adquisicion de un importante
paquete de acciones del club
por parte de su grupo inver-
sor, mantuvo recientemente
un encuentro con varios de
los medios de comunicacion
que cubren la actualidad del
conjunto alfarero para valo-
rar sus propositos al frente
de la entidad de cara a esta
nueva etapa.

Para empezar, Sdez reco-
nocia que “se trata de un sue-
fio cumplido porque llevaba
mucho tiempo detras de ser

presidente del Alcorcon”, y
en ese sentido recordaba que
“mi abuelo y mi tio fundaron
el club. Quiero mucho al Al-
corcon. Y por eso quiero es-
tar en la calle, en los bares,
escuchar y empaparme del
sentimiento alcorconero, ser
un presidente cercano y lo-
grar la conjuncion entre afi-
cién y equipo”

Esa conexion se antoja fun-
damental en sus planes de fu-
turo, ya que insistio una y otra
vez en su intencion de que
exista “una perfecta comu-
nién entre aficion y equipo.
Quiero un Santo Domingo lle-
no, quiero que las calles y los
bares se llenen de carteles y
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Antonio Saez, durante su reunion con los medios de comunicacion

banderas del Alcorcén, quie-
ro fomentar la cantera, quie-
ro mas equipos femeninos y
quiero crecer con el apoyo de
las instituciones”, detallaba en
su relacion de intenciones.

En cuanto a los objetivos
deportivos, no ocultaba su
ambicidn al sostener que “as-
piramos a lo maximo, quere-
mos competir contra los me-
jores. Nos estamos enfocando

JGRUPACION
DEPORTIVA

u ALCORCON

?

en hacer todo lo posible para
que el equipo compita muy
bien, que todo lo que rodea al
equipo éste lo mejor posible
para que lleguen los resulta-
dos”, remarcaba.
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FUTBOL SALA FEMENINO SIETE RENOVACIONES, CUATRO FICHAJES Y DOS ‘ASCENSOS’ EN LA PLANTILLLA

El Arriva Alcorcon completa las piezas del
nuevo proyecto con Andrés Sanz al mando

M Paco Sim6n

I Arriva Alcorcén ya
Etiene completamente

definida la composi-
cién de su proyecto para la
temporada 26-27 una vez
oficializada la incorporacion
de Andrés Sanz como téc-
nico tras la salida de ‘Piru’
Castro. El nuevo inquilino
del banquillo alfarero ateso-
ra una dilatada trayectoria
en la mé&xima competicion
del fatbol sala femenino, en
su mayor parte al frente de
Futsi Atlético Navalcarnero,
al que ha dirigido durante
once temporadas con un exi-
toso palmarés que incluye
cinco titulos de Liga, cuatro
de Copa y 6 de Supercopa
de Espafia. Y a ese balance
habria que afiadir otro titulo
copero de su etapa al frente
de Mostoles FSF.

“Con una amplia trayectoria
en los banquillos y una gran
experiencia en el fatbol sala,
Andrés llega para aportar su
conocimiento, capacidad de
trabajo y vision del juego a
nuestro proyecto”, han des-
tacado desde el club alcorco-
nero, “convencidos de que su
incorporacion sera un paso im-

semrea N

Andrés Sanz es el encargado de dirigir el nuevo proyecto del Arriva Alcorcon

Thais Amaral,
Patricia Blazquez,
Noelia Montoro y
Lora Dias son las
cuatro caras nuevas

portante para seguir creciendo
y afrontar con ilusion los retos
de la nueva temporada”.
Ademas del entrenador, la
plantilla incluye otras cuatro

caras nuevas respecto al cur-
so anterior. Dos de ellas ac-
than en la posicion de ala. La
primera es la brasilefia Thais
Amaral, que llega proceden-
te del Santa Luzia portugués,
aunque previamente militd
durante cuatro campafas en
Melilla Torreblanca. Y la
segunda Patricia Blazquez,
internacional procedente de
Futsi y que también cuenta
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con una amplia experiencia
en la competicion.

Para reforzar la posicion
de cierre se ha contratado a
Noelia Montoro, internacio-
nal absoluta y que milito el
pasado curso en las filas de
Poio Pescamar, mientras que
otra brasilefia, Lora Dias,
apuntalara la posicion de pi-
vot tras completar una gran
temporada en Guadalcacin.

Por lo que respecta a las
renovaciones, se ha conse-
guido mantener a buena par-
te del bloque tras el notable
rendimiento de la campaia
anterior. En concreto, conti-
nuan en el equipo Ari, Tania
Benito, Vane Sotelo, Clau
Lopez, Laura Ajenjo, Sarita
y Maria Barcelona, a las que
habria que sumar a Valeria
y Luci, que suben del filial
como exponentes del exce-
lente trabajo que se viene
realizando en los equipos de
base del club.

El equipo iniciara la
pretemporada el 7
de agosto y tiene
cinco amistosos ya
confirmados

El inicio de la pretempo-
rada esta previsto para el 7
de agosto y el equipo tiene
programados por ahora cin-
CO CcOmpromisos amistosos
frente a Mostoles (14 de
agosto), Futsi (18 de agosto),
Segosala (20 de agosto), Le-
ganés (26 de agosto), y San
Fernando (29 de agosto),
aunque no estd descartado
que incluya alguno mas den-
tro de su preparacion estival.

HOCKEY PATINES SE MANTIENE EL MISMO BLOQUE DE LA PASADA CAMPANA CON ALBERTO CONTRERAS COMO TECNICO

El primer equipo femenino del

Patin Alcorcon apuesta por la
continuidad en OK Liga Plata

M P. Sim6n

Los responsables del Club
Patin Alcorcoén andan me-
tidos de lleno en los pre-
parativos de la nueva tem-
porada, en la que su primer
equipo femenino volvera
a participar en la OK Liga
Plata, segunda maxima ca-
tegoria del hockey patines
anivel nacional, con el reto
de firmar la permanencia a
ser posible con la mayor
holgura posible.

Por lo pronto, Alber-
to Contreras seguira a los
mandos del equipo por

segunda campafia conse-
cutiva y la apuesta por la
continuidad es absoluta, ya
que se mantendra el mismo
bloque del curso anterior,
integrado por las siguien-
tes jugadoras: Daniela y
Mariona (porteras); Carla
Garcia, Natalia y Lara (de-
fensas), Elisa, Carla Fer-
nidndez y Mara (medios);
Irma, Xiana, Lucia y Ame-
lie (delanteras).

También mantendra buena
parte del bloque, aunque en
este caso no en su totalidad,
el senior masculino tras su
descenso a OK Liga Bron-

Varias jugadoras del Patin Alcorcon celebran un gol durante un partido

ce. Lucas Escary seguira
al frente del banquillo y el
objetivo para el nuevo cur-

so no sera otro que luchar
por el ascenso a Plata. Am-
bos equipos tienen previsto

iniciar los entrenamientos a
mediados de este proximo
mes de agosto.
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ENTREVISTA A MIGUEL ANGEL SANCHEZ PONCE, PRESIDENTE DEL CLUB VOLEIBOL PINTO

“El objetivo es ser protagonistas”

M Paco Simén

iguel Angel Sanchez

Ponce es el ‘alma

méater’ del Club Vo-
leibol Pinto, sin duda una de
las entidades deportivas de
referencia en el municipio.
No solo porque su primer
equipo masculino se codea
con muchos de los mejo-
res equipos del pais, sino
porque su cantera acumula
varios afios de crecimiento
exponencial que se ve lite-
ralmente constrefiido por la
falta de instalaciones. Lo ha
sido todo en el club pintefio
y desde su condicion de pre-
sidente le ha tocado afrontar
semanas frenéticas con la
construccion del nuevo pro-
yecto como telén de fondo.
Una vez configurada la plan-
tilla con la que buscaran de
nuevo el ascenso a la maxi-
ma categoria, Sdnchez Ponce
ha esbozado en una visita a
la redaccion de Al Cabo de
la Calle sus sensaciones con
vistas al nuevo curso.

¢Qué valoracién hacen de
la composicion de nueva
plantilla ahora que ya la
tienen al completo?
Estamos muy contentos
de la plantilla que hemos
conformado. Creo que es un
plantel ambicioso que pre-
tende dar respuesta a la tra-
yectoria de los ultimos afios
de linea ascendente. Es cier-
to que partimos de la incerti-
dumbre de como seré la Su-
perliga 2 Oro, pero estamos
muy contentos con el equipo
que hemos hecho y es un
grupo ambicioso, que quere-
mos que compita y que luche
por los puestos de privilegio

Y dénde sitan entonces
el liston para esta proxima
temporada?

Nuestro objetivo es ser
protagonistas, estar arriba,
pelear por estar en Copa
Principe y pelear por estar
en la fase de ascenso, par-
tiendo de la incertidumbre
de que desconocemos cual
va a ser el panorama en el
gue nos vamos a mover con
la nueva competicion. Que-
remos seguir dando pasos

Kcion para iy Vi
elenes Particulares

Miguel Angel Sanchez Ponce, durante su visita a nuestra redaccion

PLANTILLA DEL GRUPO EGIDO VOLEIBOL PINTO 26-27

Guillermo Loeches y Joaquin Carambula

Colocadores

Opuestos Jorge Gil y Luis Martin

Libero Alex San Martin

Centrales Juanfran Frias, Miguel Tejado y Eduardo Pérez
Receptores Florentino Ruda, Rafael Albornoz y Jan Lopuch

Promocionan
del filial

Nico Enescu, Isaac Navarro y Andrés Martin

hacia delante, sin prisa pero
intentando cada afio apostar
un poquito mas y reforzar lo
que venimos haciendo.

Estamos muy
contentos con la
plantilla; queremos
que compita y luche
por los puestos

de privilegio™

¢Estaria el club ya prepa-
rado después de la progre-
sion de estos dltimos afios
para competir en la maxi-
ma categoria si se diera el
caso?

Es una pregunta bastante
complicada. Quedarnos a las
puertas de subir y el nuevo
formato de competicion nos
ha permitido este afio dar un
paso mas hacia delante. He-
mos crecido a nivel de estruc-
tura y de apoyo a nivel insti-
tucional y de patrocinadores.
Nuestra hoja de ruta contem-

plaba dos posibilidades pre-
vias a la fase de ascenso del
curso anterior, jugar en Su-
perliga o jugar en Superliga
2. El paso hacia la Superliga
2 Oroy lo que ello implicaba
iba a ser complejo, pero esos
pasos se han dado y estamos
un poquito mas cerca de esa
hipotética estructura que ne-
cesitamos para estar en la
élite. Para terminar de conse-
guirlo, todos los actores que
intervienen aqui tienen que
ser igual de agiles que somos
nosotros, pero las institucio-
nes publicas van a otro ritmo.
De todos modos, si de da el
caso lo intentariamos seguro.

¢En qué medida afecta al
Club Voleibol Pinto el nue-
vo formato de competicion
con la creacion de la Super-
liga 2 Oro?

Es una competicién que
hace que el salto hacia la élite
sea menor. Estamos viendo la
apuesta de otros equipos por
profesionalizar sus estructu-
ras, que son similares a las

que nosotros estamos abor-
dando. En ese sentido nos
gusta mucho la competicion.
Creemos que esta en linea
con lo que estamos intentan-
do desarrollar, pero hay bas-
tante incertidumbre. Antes
habia un criterio de proximi-
dad geografica que ahora ya
no existe. Estan los hipoté-
ticos 12 mejores equipos de
la competicion en base a la
pasada temporada. A nivel
presupuestario eso te afecta
y a nivel de composicién de
la plantilla también, porque
requiere un mayor esfuerzo.
VVamos a ver cémo se desa-
rrolla todo. Tendremos que
abordar mas mecanismos de
profesionalizacion.

La sensacion es que va a ser
una competicion sin con-
cesiones desde la primera
jornada...

Asi es. Ves la composicion
de la liga y es una maravilla.
Pensar en los partidos que se
nos vienen es muy motivan-
te frente a clubes con una
gran trayectoria en Superli-
ga. Eso eleva nuestro nivel
de exigencia y nuestra am-
bicion porque ya sabemos lo
que es competir frente a esos
monstruos.

Una competiciéon tan exi-
gente requerird a buen
seguro cambios de calado
¢cudles serian a priori los
mas relevantes?

Por lo pronto, queremos
intentar jugar en la pista
central y también lanzar
una campafia de abonados
porque pensamos que e€s-
tamos listos para dar ese
siguiente paso y tiene que
ser acompafados por nues-
tra gente. Nuestra rama de
patrocinadores privados ha
respondido de forma fantés-
tica, sobre todo en lo que se
refiere a Grupo Egido. No
nos queremos volver locos
y subir los escalones de tres
en tres. Queremos subirlos
uno a uno porque nos ha ido
bien hasta ahora. Tenemos
que generar actividades pa-
ralelas que nos permitan ser
mas competitivos econémi-
camente. Este afio vamos a
abrir caseta en las Fiestas.
También vamos muy avan-
zados para generar un cam-
pus fuera de la Comunidad
de Madrid. Necesitamos ge-
nerar una estructura que nos
permita seguir creciendo.

Queremos jugar en
la pista centraly
lanzar una campana
de abonos; estamos
listos para dar ese
siguiente paso”

Al margen del primer equi-
po, la otra gran joya de la
corona tiene que ver con la
estructura de base ¢;cémo
estan las cosas a dia de hoy
en ese apartado?

La cantera es nuestra ra-
z6n de ser porque si no tu-
viéramos la masa social que
hay detras el primer equipo
no tendria ningin sentido.
Este afio sacamos cinco
nuevas escuelas de inicia-
cion a través de las activi-
dades extraescolares. Si no
Crecemos mas es porque no
tenemos instalaciones. Te-
nemos una liga escolar con
45 equipos propios. Somos
el club de Pinto con maés
equipos y eso es para sacar
pecho. Estamos muy orgu-
llosos. Somos un deporte
en auge y hay que intentar
aprovechar este momento
dulce.
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TIRO EL TIRADOR VALDEMORENO FIRMO UNA EXTRAORDINARIA PUNTUACION DE 191 PLATOS SOBRE 200

Héctor Avila repite titulo
de campeon de Europa
junior de Foso Olimpico

M Paco Simén

| tirador valdemorefio
EHéctor Avila, integran-

te del Club de Tiro Pin-
to, mantiene su racha triunfal
y recientemente conquisto
un nuevo éxito de calado al
proclamarse campeén de Eu-
ropa de tiro de categoria ju-
nior en la modalidad de Foso
Universal, lo que le permitid
revalidar el titulo continental
conseguido el afio pasado y
afladir un nuevo galardén a
una destacada lista en la que
también figuran, entre otros
logros, dos campeonatos del
Mundo junior y un campeo-
nato de Europa absoluto.

En esta ocasion, Héctor
volvié a exhibir sus cualida-
des en el transcurso del 53°
Campeonato de Europa de
Foso Universal organizado
por la Sociedad Valenciana
de Caza y Tiro, que tuvo lu-
gar en la localidad de Cheste

del 9 al 12 de julio. El tira-
dor valdemorefio ofrecio una
vez méas su mejor version al
obtener una extraordinaria
puntuacion de 191 platos so-
bre 200, por delante de otro
tirador de la region, Hugo
Garcia Vecino, que ocup6 el
segundo puesto redondean-
do un espectacular ‘doblete’
madrilefio.

En esta ocasion, Héctor
Avila, no pudo repetir el
doble titulo del afio pasado,
cuando también se adjudi-
cd el triunfo en categoria
absoluta open rompiendo
todos los pronosticos, si
bien alcanzé una meritoria
192 posicion que le permi-
tio ocupar el top-20 frente
a competidores mucho mas
experimentados.

Tras esta estelar actuacion
de Héctor, pero también de
Hugo Garcia, desde la Fe-
deracion Madrilefia de Tiro
Olimpico han trasladado

“nuestra mas sincera enho-
rabuena a ambos deportistas
por el magnifico trabajo rea-
lizado y por representar con
tanto éxito a nuestra Federa-
cién en una competicion del
méaximo nivel internacional”.

Complet6 su
destacada actuacion
con un 'top-20'en la
categoria absoluta
open del certamen

Conviene recordar que
tanto Héctor como Hugo for-
man parte del Programa de
Tecnificacion Deportiva de
la FMTO, un proyecto en el
que la Federacion lleva afios
apostando con decisién por
el desarrollo de los jovenes
deportistas madrilefios. “Los
resultados obtenidos en este
Campeonato de Europa po-
nen de manifiesto que este
modelo de trabajo funcio-
na”, afirman antes de subra-

UNIVERSELLE - UT
EUROPE BERETT

Héctor Avila posa con la medalla de oro conseguida

yar que “la inversion en la
formacioén, el seguimiento
técnico y el apoyo material a
nuestros deportistas esta dan-
do sus frutos y consolidando
a la Federacion Madrilefia de
Tiro Olimpico como una re-
ferencia en la formacién de
jovenes talentos”.

Por Gltimo, sostienen que

“este historico oro y plata eu-
ropeo supone un motivo de
orgullo para toda la familia
de la FMTO vy refuerza nues-
tro compromiso de seguir
impulsando programas que
permitan a nuestros depor-
tistas competir en igualdad
de condiciones y alcanzar los
mayores éxitos”.

ADEMAS DE LAS FELICITACIONES, EN EL ACTO SE LES HIZO ENTREGA DE UN DIPLOMA CONMEMORATIVO PERSONALIZADO

Valdemoro reconoce a siete
deportistas locales y un club
deportivo por sus logros

M P. Sim6n

El Ayuntamiento de Valde-
moro organizd un encuentro
en el salén del Plenos que
sirvio de reconocimiento a
siete deportistas locales y
a un club deportivo por sus
excelentes trayectorias y los
logros mas recientes. El acto
contd con la presencia del
alcalde, David Conde, asi
como los portavoces de los
distintos grupos que integran
la Corporacion municipal y
otros concejales.

El homenaje reunié a
Esther Pérez, Alejandra Man-
zano, Paula Diaz, Samuel
Montero, Alex Pacheco, Re-
beca Leon e Isabella Huerta,
asi como a Ana Isabel Pozue-
lo en representacion del Club

de Datchball. Todos ellos

recibieron felicitaciones y

un diploma conmemorativo

personalizado “como simbo-

lo del talento valdemorefio y

los valores que hacen grande

al deporte: compromiso, su-

peracion, compafierismo e

ilusion. Sus logros son tam-

bién una inspiracion para las
nuevas generaciones de de-
portistas del municipio”.

El listado de protagonistas
de este reconocimiento de-
portivo es el siguiente:

e Isabella Huerta (triat-
I6n): campeona de Ma-
drid de duatlén vy triatlon,
campeona de Espafia por
equipos con la seleccion
madrilefia y varias veces
medallista en los Campeo-
natos de Espafia.

Foto de familia con los deportistas distinguidos por el Ayuntamiento de Valdemoro

* Rebeca Ledn (tiro con
arco adaptado): bicam-
peona de Espafia, integran-
te de la seleccion espafiola
y situada entre las mejores
arqueras del mundo en su
categoria.

» Alex Pacheco (trail run-
ning): campe6n de Madrid
en kilémetro vertical y ca-
rrera por montafia, y este
afio campeon de Espafia de
snowrunning.

» Samuel Montero (triatlon
militar): subcampeén de

Espafia de triatlon militar,
mundialista y ya clasificado
para los Juegos Mundiales
Militares de 2027.

« Club de Datchball: primer

y Unico club de balén pri-
sionero de la Comunidad de
Madrid, ha logrado titulos
y podios en competiciones
nacionales y en el Mundial
de Zaragoza.

e Paula Diaz (patinaje):
campeona de Espafia de

Speed Slalom, campeona

autonémica y campeona de

la Liga Nacional, ademas
de campeona de Espafia por
equipos.

* Alejandra Manzano (pati-
naje): campeona de Espafa
en derrapes, campeona au-
tonémica y campeona de la
Liga Nacional, ademéas de
campeona de Espafia por
equipos.

« Esther Pérez (karate): cam-
peona de Valladolid, con di-
versos titulos regionales y cla-
sificada para el Campeonato
de Espafia y la Liga Mundial.
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HISTORICO DOBLE RECONOCIMIENTO POR PARTE DE LA COMUNIDAD DE MADRID AL DEPORTE LEGANENSE

El Club Voleibol Leganeés y el tenista
leganense Rafa Jodar, galardonados en
los Premios Siete Estrellas del Deporte

M Al Cabo de la Calle

a Comunidad de Ma-
Ldrid ha fallado los Pre-

mios Siete Estrellas del
Deporte de los afios 2024 y
2025, reconociendo a los
pilotos de MotoGP Alex y
Marc Marquez como mejo-
res deportistas masculinos,
respectivamente; al exju-
gador de baloncesto Sergio
Rodriguez; y a las atletas
Maria Pérez (2024) y Blanca
Hervés (2025). Entre los pre-
miados, destaca la concesion
del premio a la mejor entidad
deportiva de 2025 al Club
\oleibol Leganés, asi como
el de mejor deportista pro-
mesa de 2025 al joven tenista
leganense Rafa Jodar.

Con estos galardones, cuyo
fallo ha abordado el Conse-
jo de Gobierno, el Ejecutivo
autonémico otorga reconoci-
miento publico a la labor rea-
lizada por las personas o en-
tidades que hayan destacado
significativamente en la pro-
mocién, fomento y desarrollo
del deporte en la region, en
alguna de las nueve modali-
dades que los componen.

Sergio Rodriguez esta con-
siderado como “uno de los
mejores bases de la histo-
ria del baloncesto espafiol”,
mientras que los hermanos
Marc (1993) y Alex Marquez
(1996) representan una de las
sagas mas exitosas de la his-
toria del motociclismo. Marc
ha conquistado ocho titulos
mundiales, seis de ellos en
MotoGP, mientras que Alex se
proclamé campedn del mundo
de Moto3 en 2014 y de Moto2
en 2019.

La granadina Maria Pérez
se ha consolidado como una
de las grandes figuras del atle-
tismo espafiol y una referen-
cia internacional en la marcha
atlética. En los Juegos Olim-
picos de Paris de 2024 con-
quisté la medalla de oro en el
relevo mixto de marcha y la
plata en 20 kilometros mar-
cha consagrandose como una
de las mejores especialistas

El Club Voleibol Leganés ha sido reconocido en los Premios Siete Estrellas como mejor entidad deportiva de 2025

en esta disciplina.

La temporada 2025/26 ha
supuesto la consagracion de
Blanca Hervas como una de
las deportistas mas impor-
tantes del atletismo espafiol,
especialmente en las prue-
bas de 400 metros y relevos
4x400. En 2026 ha consegui-
do dos medallas en el Cam-
peonato Mundial en pista
cubierta de Turin.

Fomento del deporte
En la categoria de mejor enti-
dad deportiva, el Premio Sie-
te Estrellas del Deporte 2024
ha recaido en el Real Canoe,
mientras que como deciamos
el de 2025 ha distinguido al
Club Voleibol Leganés.

El Real Canoe Natacion
Club, con casi un siglo de
historia, es una de las entida-

des deportivas mas destaca-
das de Espafia en disciplinas
como la natacion, el water-
poloy el rugby.

Por su parte, el Club Vo-
leibol Leganés, fundado en
1996 y que este afio celebra
por tanto su 30° aniversario,
se ha consolidado como uno
de los referentes del voleibol
madrilefio y cuenta con la es-
tructura de este deporte méas
numerosa de la Comunidad
de Madrid.

El premio llega después de
una temporada histdrica para
la entidad. EI primer equipo
masculino logré el ascenso a
la Superliga, la maxima ca-
tegoria nacional del voleibol
espafiol, mientras que el con-
junto femenino de Superliga
2 se proclamo campedn de la
Copa Princesa 2025, y ade-

Rafa Jodar besa uno de los trofeos conquistados

mas volvid a quedarse a las
puertas de regresar a la Liga
Iberdrola.

“Nuestro trabajo de base,
formacién y crecimiento se
traduce hoy en el recono-
cimiento institucional mas
importante para una entidad
deportiva madrilefia”, han
sefialado desde el club.

“Nuestro trabajo

de base, formaciony
crecimiento se
traduce hoy en este
reconocimiento”

La futbolista de 19 afios
Vicky L6pez ha sido recono-
cida como mejor deportista
promesa en 2024. Se forméd
en las categorias inferiores
del Madrid CFF, donde de-
but6 en la Primera Division
con 15 afios. Mismo recono-
cimiento (2025) ha obtenido
el tenista leganense Rafael
Jodar que a sus 19 afios es
uno de los jugadores con méas
proyeccion del tenis mundial.

Los municipios de Tres
Cantos (2024) y Aranjuez
(2025) obtienen el premio al
fomento deportivo por parte
de la administracion local,
mientras que JOMAY MAD-
CUP han recibido el galar-
don en esta categoria desde
la iniciativa privada.

Valores del deporte

En la categoria de Valores, el
jurado ha destacado en 2024 la
labor de la Fundacion Unoen-
trecienmil, organizacién sin

animo de lucro centrada en
impulsar proyectos de inves-
tigacion para la cura de la
leucemia infantil. Para 2025,
la Escuela Universitaria UAX
Rafa Nadal es la galardonada.
Se trata de un proyecto acadé-
mico orientado a formar a los
profesionales que lideraran la
transformacion de la industria
del deporte.

En Deportividad, el Premio
Siete Estrellas del Deporte
2024 ha distinguido a El Tio
de la Barba (Jeraid Pardo),
taller de bicicletas y club ci-
clista de San Agustin del Gua-
dalix dedicado a promover un
ciclismo seguro, responsable
e inclusivo. En 2024 impulsé
la iniciativa Bicicletas por la
DANA, gracias a la cual se
repararon y entregaron mas
de 150 bicicletas a los afecta-
dos por las inundaciones en la
Comunidad Valenciana.

Por su parte, el recono-
cimiento correspondiente a
2025 ha sido para Antonio
Guerrero, subdirector ge-
neral de Gestién Deportiva
de la Comunidad de Madrid
hasta diciembre de ese afio.

LaAsociacion FEDDIG2008,
que favorece la integracion
social de las personas con
discapacidad a través del de-
porte adaptado, y el Club de
Natacion Pozuelo, en el que
nadadores con y sin discapa-
cidad conviven, “comparten
espacios y entrenan bajo una
misma filosofia”, han sido
designadas como premios
del Deporte Inclusivo.
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MAR OLAYO

Un concierto, una exposicion, un
libro, una obra, un cuadro o un
relato pueden convertirse en
medicamentos, en becas de estudio,
en alimentos 0 en oportunidades»

M Paula Arenas Martin-Abril

undadora y directora
Fde una de las ONG mas

importantes, Cinco Pala-
bras, Mar Olayo ha hecho rea-
lidad la aparentemente utdpica
creencia de que la palabra es
un arma cargada de futuro. Ha
conseguido a través del arte y
la literatura ayudar a muchisi-
mas causas ya y ha consegui-
do que se impliquen todo tipo
de personalidades.

¢Como nace Cinco Palabras?

Soy la pequefa de veinti-
doés hermanos y hermanas, y
he tenido la suerte de crecer
en una familia donde el amor
al préjimo y el arte eran algo
natural. Durante mis treinta'y
dos afios como tripulante de
cabina en Iberia empecé un
juego con mis comparfieros.
Les decia cinco palabras y
teniamos que escribir un re-
lato de no mas de cien pala-
bras con esas cinco palabras.
Pronto fui recopilando dece-
nas de relatos, y los uni en un
libro para ayudar a las Misio-
neras de Malabo, de los Sa-

grados Corazones de Jesus y
Maria, con la conviccién de
que la literatura podia con-
vertirse en una herramienta
solidaria. Mi cufado, José
Cabrera, me animd a crear
el blog marolayo.blogspot.
com. Asi naci6 el primer ger-
men de Cinco Palabras.

¢En qué momento sentis-
te que querias cambiar tu
vida, de viajar por el mun-
do a intentar cambiarlo?

Desde muy pequefia so-
fiaba con ser pintora y mi-
sionera. Trabajar durante
maés de tres décadas en una
compafiia aérea me mostro
necesidades diferentes, per-
sonas con historias dificiles
y una enorme capacidad de
esperanza. Eso me permi-
tio  llevar personalmente
muchas de las ayudas que
conseguiamos gracias a los
primeros socios. Creé al per-
sonaje Cheles, y sus dibujos
se convirtieron en otra for-
ma de recaudar fondos.

¢ Qué fue lo que mas te hizo
querer cambiar las cosas?

Comprender que todos re-
cibimos talentos para poner-
los al servicio de los demas.
La vida me regal6 la posibili-
dad de cantar, escribir, pintar,
bailar y crear. Queria devol-
ver al mundo lo que el mundo
me habia regalado. Por eso en
la ONG Cinco Palabras el arte
nunca ha sido un adorno; ha
sido nuestra herramienta de
transformacion social.

Se han unido escritores,
periodistas, artistas que
han entendido que la
cultura también puede
salvar vidas”

El arte si cambia realidades. ..

Un concierto, una expo-
sicion, un libro, una obra de
teatro, un cuadro o un relato
pueden convertirse en medi-
camentos, en becas de estudio,
en alimentos o en oportuni-
dades para personas que lo
necesitan. A lo largo de estos
afios se han unido cientos de
escritores, pintores, musicos,
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periodistas, deportistas y ar-
tistas de todas las disciplinas
que han entendido que la cul-
tura también puede salvar vi-
das. Cuando el arte se pone al
servicio de la solidaridad, deja
de ser unicamente belleza para
convertirse en esperanza.

¢ Cuéntas causas llevais ya?
Durante los primeros once
afios ayudamos una causa dis-
tinta cada mes. Hemos dado
apoyo a mas de un centenar de
proyectos solidarios: enferme-
dades raras, infancia, discapa-
cidad, cooperacion internacio-
nal, investigacion, inclusion
social, educacion o pobreza.

Hasta la DANA...

Si, tras la tragedia provoca-
da por la DANA, comprendi-
mos que una sola causa nece-
sitaba toda nuestra atencion.
Dedicamos el afio completo
a apoyar a Una Mujer por la
Vida, porque sabiamos que
concentrando todos nuestros
esfuerzos podriamos conse-
guir una ayuda mucho ma-
yor. Actualmente las causas
son trimestrales, lo que nos

permite acompafarlas du-
rante mas tiempo y generar
mas actividades alrededor de
ellas. Ademaés de conciertos,
presentaciones de libros, ex-
posiciones, conferencias...

¢Y en pandemia?

Durante la  pandemia,
cuando no era posible cele-
brar eventos presenciales, or-
ganizamos las Carreras Soli-
darias Cinco Palabras, en las
que cada persona participaba
desde su casa o desde donde
vivia. También han nacido
los Retos Cinco Palabras,
las camisetas pintadas soli-
darias, las tazas solidarias y
muchas otras iniciativas que
convierten la creatividad en
ayuda directa para las perso-
nas. Y algo que me emociona
especialmente son nuestros
libros solidarios, porque
cada ejemplar vendido conti-
nla ayudando durante afios a
nuevas causas.

¢ Como fueron los inicios?
Cinco Palabras naci6 en una

etapa en la que me encontra-

ba bastante sola. A veces la



22 DE JULIO DE 2026 = AL CaBO DE LA CALLE cu Itu ra ‘ 21

vida se pone cuesta arriba y
te obliga a mirar hacia dentro.
Entonces comprendi que, al
ayudar a los demas, la primera
a la que estaba ayudando era
a mi. La solidaridad también
cura. Poco a poco comen-
zaron a llegar los primeros
Escritores Solidarios y, con
ellos, una comunidad de per-
sonas que creian, como Yo,
que el arte podia cambiar vi-
das. Al principio éramos muy
poquitos; apenas ocho socios
que aportaban cinco euros
al mes. Eso significaba que
nuestra recaudacion mensual
era de cuarenta euros.

Cada persona a la
que ayudas termina
ensenandote mucho
mas de lo que le has
podido ofrecer ti”

¢Sentiste impotencia?

Recuerdo que me daba
muchisimo pudor llegar a
una causa con una cantidad
tan pequefia. Sentia que no
era suficiente. Entonces na-
ci6 Cheles. Empecé a dibujar
a Cheles casi como un juego.
Muy pronto comenzaron a
pedirme dibujos personali-
zados. A cambio hacian un
donativo para las causas so-
lidarias. Gracias a aquellos
dibujos podia llegar a las fa-
milias con una cantidad ma-
yor. Hubo un momento que
nunca olvidaré. Viajé a Co-
lombia para colaborar con la
Fundacion Sol en los Andes,
que acompafia a nifios con
cancer. Cuando entregué la
recaudacion, pedi disculpas
porque solo podia aportar
cien euros.

No hay ayuda pequefia...
La respuesta que recibi me
emociono. Me dijeron: “Mar,
quizé en Espafa cien euros
parezcan poco dinero, pero
aqui significan muchisimo.
Con esa cantidad podemos
hacer grandes cosas para
nuestros nifios”. Aquellas pa-
labras cambiaron mi forma
de pensar. Comprendi que
nunca debemos infravalorar
una ayuda por pequefia que
parezca. Aquel dia compren-
di que no existen ayudas
pequefias. Solo existen co-
razones grandes capaces de
convertir muy poco en mu-

chisimo. Desde entonces he-
mos organizado conciertos,
exposiciones, presentaciones
de libros, carreras solidarias,
retos creativos, concursos li-
terarios y proyectos educati-
vos como De Pared a Pared y
en la actualidad Cinco Pala-
bras en el Cole. Hemos ayu-
dado a financiar estudios en
Uganda y Togo, impulsado
proyectos de alfabetizacion,
apoyado la lucha contra la
mutilacion genital femenina,
acompafiado a personas con
enfermedades raras.

¢Cémo las seleccionais?
Debe de ser muy dificil...
Mas que dificil, es pro-
fundamente triste. Ojala no
existieran tantas personas
necesitando ayuda. En la
ONG Cinco Palabras estu-

diamos cada caso con mucho
carifio y mucha responsabili-
dad. Ademas, Cinco Palabras
no solo ayuda con la recau-
dacion econémica. En oca-
siones la mayor ayuda es la
difusion. Nunca olvidaré la
llamada de la madre de una
nifia con autismo. Apenas un
dia después de publicar su
causa en nuestra web, una
persona hizo una donacion
directa para ayudar en la ope-
racion de su hija. Dar visibi-
lidad también salva vidas.

Cadena de favores: ¢lo que
das la vida te lo devuelve
triplicado?

Estoy convencida. Lo bue-
no..., y también lo malo. Por
eso intento sembrar siem-
pre el bien. La vida me ha
demostrado que cada gesto

de generosidad termina re-
gresando, quiza no siempre
como esperamos. Y cuando
llegan momentos dificiles,
procuro entenderlos como
una oportunidad para crecer.
Creo que esa manera de mi-
rar la vida es la raz6n por la
que muchas personas me di-
cen que soy una mujer feliz.
La felicidad no consiste en
no tener problemas; consiste
en descubrir que tu vida tiene
un proposito.

¢ Qué son para ti esas cinco
palabras ahora y qué signi-
ficaban cuando empezaste?

Siempre me han fascinado
las palabras. Vivimos rodeados
de prisas, de malas noticias, de
insultos, de ruido... A veces
parece que nos hemos acos-
tumbrado a escuchar palabras
feas que hacen dafio. Los oidos
también necesitan belleza. Las
cinco palabras empezaron sien-
do un juego y hoy representan
mucho més. Son la demostra-
cion de que algo tan sencillo
como un pequefio relato puede
convertirse en alimentos, en
una silla adaptada, en una ope-
racion o en una beca. Un relato
de cien palabras puede parecer
insignificante. Sin embargo,
cuando miles de personas es-
criben con un mismo objetivo
solidario, esas palabras termi-
nan cambiando vidas. Eso es
Cinco Palabras.

¢Qué historias te han
transformado mas?

Me emociona saber que
nifios y nifias han podido ser
operadas, que en un pueblo
de Ecuador se haya construi-
do un puente para que los ni-
fios puedan ir al colegio y los

médicos atender a mujeres
embarazadas. Me emociona
pensar en los nifios y nifias
que hoy estudian en Uganda,
Togo y otros paises, 0 en las
nifias que han evitado sufrir
la mutilacién genital feme-
nina. Recientemente conse-
guimos una silla adaptada
para Adrian, un nifio con una
enfermedad rara. Al final
descubres que quienes mas
cambian somos nosotros.
Cada persona a la que ayudas
termina ensefiandote mucho
mas de lo que tu le has podi-
do ofrecer.

¢ Qué es lo que mas te sigue
emocionando?

Las personas. Me emaocio-
na comprobar como alguien
que llega por primera vez a
Cinco Palabras termina con-
virtiéndose en parte de esta
gran familia. Me emociona
la confianza que depositan
en nosotros, porque saben
que trabajamos con absoluta
transparencia. Me emociona
especialmente nuestro equi-
po. Nadie cobra por el traba-
jo que realiza. Colaboramos
de manera completamente
altruista. En una sociedad
donde tantas veces se des-
confia de la bondad, Cinco
Palabras me ha demostrado
que todavia existen personas
capaces de hacer el bien por
una Unica razén: porque la
felicidad de ayudar es la ma-
yor recompensa.

La felicidad no consiste
en no tener problemas;
consiste en descubrir
que tu vida tiene un
propdsito”

El arte si es un arma carga-
da de futuro, ¢ verdad?

Estoy absolutamente con-
vencida. En los momentos
mas dificiles una cancion
puede aliviar el dolor, un
poema puede sostenernos, un
cuadro puede devolvernos
la paz y una historia puede
cambiar nuestra manera de
mirar el mundo. La creativi-
dad no solo mantiene joven
el cerebro; también mantiene
viva la esperanza. Y mientras
existan personas capaces de
crear para compartir, siempre
habra motivos para creer en
un mundo mejor.
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CINE EN CASA: TERROR SIN CONCESIONES

Guillermo Savater

‘0ddity’
Damian McCarthy
Irlanda, 2024

Darcy, una médium ciega y ven-
dedora de curiosidades, sigue
llorando la muerte de su her-
mana gemela un ano después
del brutal asesinato. Ella esta
convencida de que el culpable
sigue libre. Decidida a descu-
brir la verdad, se adentra en
una inquietante investigacion
donde un maniqui de madera
perteneciente a su gabinete de
curiosidades se convierte en un
elemento crucial para descu-
brir la verdad sobre la muerte y
asesinato de su hermana.

‘Obsession’
Curry Barker
EE UU, 2025

Bear, un timido empleado de una
tienda de musica, esta enamora-
do en secreto de su mejor amiga,
Nikki. Desesperado por conquis-
tarla, utiliza un misterioso objeto
magico capaz de conceder un
deseo para que ella se enamore
de él. Pero esto desencadena
que Niki se vuelve irracionalmen-
te obsesiva con él hasta conver-
tirse en su sombra, desatando
una espiral de horror sobrenatu-
ral del que escapar sera cada vez
mas dificil. Una de las grandes
sensaciones del ano.

COLLECTGR

‘The Collector’

Marcus Dunstan
EE UU, 2009

Arkin planea robar una lujosa
casa creyendo que sera un gol-
pe sencillo. En el interior de la
casa hay una caja fuerte con jo-
yas y una rara gema de gran va-
lor. Sin embargo, al entrar des-
cubre que un despiadado
asesino enmascarado ya ha
irrumpido en la vivienda y la ha
transformado en un macabro
laberinto de trampas mortales,
con toda la familia en su interior.
Arkin debera enfrentarse a una
brutal carrera contrarreloj para
sobreviviry salvar a las victimas.

TERRERL_IN THE TR,

LABIN FENTN

‘Cabin Fever’
Eli Roth
EE UU, 2002

Cinco amigos universitarios al-
quilan una alejada cabana en lo
profundo de un bosque para dis-
frutar de unas vacaciones. Pero
la escapada se convierte en una
auténtica pesadilla cuando uno
de ellos contrae sin querer una
misteriosa enfermedad que de-
vora poco a poco la carne. Mien-
tras el contagio se propaga rapi-
damente, la desconfianza rompe
la amistad del grupo, obligando-
los a luchar por sobrevivir mien-
tras intentan escapar de una
amenaza tan letal como invisible.

L OF THE MOST PROVOCATIVE AND
i IRIFYING THRILLERS OF THE YEAR!
‘ &k kL

‘Eden Lake’

James Watkins
Reino Unido, 2008

Steve (Michael Fassbender) orga-
niza una escapada romantica
con su novia Jenny (Kelly Reilly), a
la que planea pedir matrimonio.
Sin embargo, lo que iba a ser un
tranquilo fin de semana romanti-
co junto a un lago se convierte en
una pesadilla cuando un grupo de
adolescentes comienza a acosar-
los sin motivo aparente. La situa-
cion de violencia escala rapida-
mente hasta que el miedo y la
desesperacion pondran a la pare-
ja al limite en un entorno del que
parece imposible escapar.

NORGES STBRSTE STATSHEMMELIGHET
AVSLBRES 23, AKTOBER!

TROLLJEGEREN
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‘Troll Hunter’
André @vredal
Noruega, 2010

Falso documental donde un gru-
po de estudiantes de cine sigue la
pista de un cazador al que todos
creen responsable de una serie
de muertes de 0sos en los bos-
ques de Noruega. Pronto descu-
bren que el hombre guarda un
secreto: su trabajo es eliminar
trolls gigantes cuya existencia el
gobierno mantiene oculta. A me-
dida que avanzan en la investiga-
cion, los jovenes se adentran en
un peligroso mundo, secretos de
Estado y una aventura tan fasci-
nante como aterradora.

CIENCIA PARA TODOS

por Albino Arenas (Catedratico de Fisica)

J\‘/

n 1907 Einstein traba-

jaba como técnico de

segunda clase en la
oficina de Patentes de Berna
cuando tuvo un pensamiento
que denomind “la idea mas
feliz de mivida”, y representd
el punto de partida de la teo-
ria de la relatividad general.
La idea se referia a que una
persona en caida libre no
percibe el campo gravitato-
rio en su vecindad inmedia-
ta. Tal vez la mejor manera
de interpretarlo sea recurrir
a un experimento mental
propuesto por el propio
Einstein. Imaginemos un
ascensor situado en un edi-
ficio muy alto al que se le
rompe el cable de sujecion
y se precipita en caida libre.
Supongamos ademas que
no hay aire en su interior. Si
un observador situado en el
interior del ascensor suelta
un reloj y un panuelo, am-
bos permaneceran flotando
a su lado durante la caida y
descenderan con la misma
aceleracion que el obser-
vador y el ascensor. Para
el observador del interior
del ascensor todo sucede
como si la gravedad hubiera
desaparecido. Ninglin expe-
rimento realizado en el inte-
rior le permitiria saber que
estd cayendo en el campo
gravitatorio terrestre.
Y ahora modifiquemos la si-
tuacién con un cambio que
también imagind Einstein.
Llevemos el ascensor a una
region del espacio suficien-
temente alejada de cual-
quier estrella para que pue-
da suponerse que no existe
campo gravitatorio. Imagine-
mos ahora que en la parte
de fuera del ascensor y en
el centro hay una anilla de

| a idea mas feliz de Einstein

la cual se tira hacia arriba con
fuerza constante, y el obser-
vador del interior del ascen-
sor vuelve a soltar el reloj y el
panuelo. Pues esta vez si que
llegaran ambos, reloj y paiue-
lo, al suelo del ascensor y lo
haran al mismo tiempo.

Un observador que esté fue-
ra del ascensor vera que el
ascensor aceleraba hacia
arriba y el suelo alcanzaba
al reloj y al panuelo al mis-
mo tiempo. En cambio, el
observador del interior del
ascensor, acostumbrado al
campo gravitatorio terrestre
que hace que todos los cuer-
pos caigan en el vacio con la
misma aceleracion indepen-
dientemente de su masa,
puede pensar que ha actua-
do sobre ellos en el interior
del ascensor un campo gra-
vitatorio que les ha hecho
chocar con el suelo del as-
censor al mismo tiempo.
Esta es la esencia del princi-
pio de equivalencia. Dentro
de un laboratorio cerrado
no existe ningln experimen-
to capaz de distinguir entre
estar sometido a un campo
gravitatorio uniforme o en-
contrarse en un sistema que
acelera de forma constante.
Ambos fenémenos son fisi-
camente equivalentes.
Aquella idea, aparente-
mente sencilla, dio lugar al
principio de equivalencia,
considerado el punto de
partida de la teoria de la re-
latividad general. Ocho anos
después, en 1915, Einstein
culminé ese camino con la
formulacion de esta teoria,
que Stephen Hawking ca-
lific6 como una de las dos
grandes hazanas intelectua-
les de la primera mitad del
siglo XX.
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CON UNA CARRERA DE CASI 150 PRODUCCIONES, EL ACTOR SERA RECORDADO COMO ALAN GRANT

Sam Neill, el tltimo
guardian de Jurassic Park

M G. Savater

a muerte de Sam Neill
Lel pasado 13 de julio
de 2026 a causa de una
neumonia tras haber superado
un linfoma, a los 78 afios, deja
un vacio dificil de llenar en la
historia del cine. Con su ele-
gancia natural, su humanidad
frente a la cdmara y un talento
capaz de transitar entre el dra-
ma, el thriller y la aventura, el
actor neozelandés de origen
britanico conquistd a varias
generaciones de espectadores.
Sam Neill brill6 en obras
como “El piano’, ‘La caza del
Octubre Rojo’, ‘En la boca
del miedo’ y ‘Peaky Blin-
ders’, dejando siempre inter-
pretaciones sobrias, intensas
y profundamente humanas.
Aunque su carrera abar-
cd mas de cinco décadas y
cerca de 150 producciones
siempre sera recordado por
generaciones pasadas, pre-
sentes y futuras como el doc-

tor y arquetlogo Alan Grant,
el actor elegido por Steven
Spielberg para protagonizar
la esperada adaptacion de la
novela de Michael Crichton
del mismo nombre. Cuando
‘Jurassic Park’ lleg6 a los
cines en 1993, cambid para
siempre la historia del cine
de aventuras. En el centro de
aquella revolucién tecnold-
gica y narrativa estaba Sam
Neill un brillante paleont6-
logo que preferia los fosiles
a las personas, pero que aca-
baria convirtiéndose en el in-
esperado héroe de la historia.

Sam Neill protagonizé en
esta primera entrega las es-
cenas mas recordadas de la
saga: el primer encuentro con
un braquiosaurio, la persecu-

cioén del Tiranosaurio Rex, el
acecho de los velociraptores
en la cocina o su emotiva re-
lacion con los dos nifios a los
que protege y cuida durante
toda la pelicula.

Sam Neill volvi6 a encarnar
al personaje en ‘Jurassic Park
11’ (2001) v, casi treinta afios
después, cerré el circulo en “Ju-
rassic World Dominion’ (2022),
reuniéndose con el reparto origi-
nal de la primera pelicula.

Lo que no mucha gente
sabe es que en 1986, Sam

Neill realiz6 una prueba de
camara para interpretar a Ja-
mes Bond tras la marcha de
Roger Moore. Su audicion fue
tan convincente que muchos
aficionados la consideran una
de las mejores pruebas de la
historia del personaje. Sin
embargo, el papel acabo sien-
do para Timothy Dalton.

Su fallecimiento ha pro-
vocado una oleada de ho-
menajes de compafieros de
profesion y millones de ad-
miradores en todo el mundo.

| JURASSIC PARK|

Se marcha un actor excep-
cional, pero también uno de
esos rostros que acompafa-
ron y acompafan la vida de
generaciones enteras y que
nos ensefio que los dinosau-
rios “No son monstruos. Son
animales y actGan como ta-
les”. Grant recuerda que los
dinosaurios no son criaturas
malvadas, sino seres Vvivos
que actlan por instinto, y
que el verdadero error fue
creer que podrian ser contro-
lados como una mera atrac-
cioén olvidando su verdadera
naturaleza.

Porque, al igual que los
dinosaurios que ayudé a
devolver a la gran pantalla,
Sam Neill ya forma parte de
la historia del cine. Su lega-
do permanecerd vivo cada
vez que se apaguen las luces
de una sala de cine y vuelva
a sonar la increible banda so-
nora creada por el maestro
John Williams.
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Promocién de 75 viviendas de nueva construcciéon en
alquiler, de proteccion publica basica (VPPB),
consulta los requisitos en:

https:/Mww.comunidad.madrid/servicios/vivienda/vivienda-
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