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Avisan del cierre del
campo del Andorra,
donde el Leganés
juega este sabado

La Federacion Andorra-
na de Futbol emiti6 este
miércoles un comunicado
en el que anunciaba el cie-
rre de todas sus instalacio-
nes federativas, entre ellas
el Estadi D’Encamp don-
de juega sus partidos el FC
Andorra, como medida de
protesta por temas como
la nueva normativa para
la contratacion de jugado-
res extracomunitarios. Se
da la circunstancia de que
este sabado estd previsto
que el Leganés visite al
conjunto andorrano, pero
el partido esta por ahora
en el aire

La oposicion bloquea al
alcalde impidiendole
hacer sus mversmnes

El ciudadano leganense sigue casti-
gado ante el bloqueo de la oposicion.
Pero esta vez retumba especialmen-
te, porque el ‘no’ ha sido a vivienda
social. En el Pleno Extraordinario el
equipo de Gobierno proponia destinar
dos millones de euros para adquirir
viviendas publicas para familias vul-
nerables y cinco a las obras de mejora
de las superficies de los aparcamien-
tos de las cooperativas. La respuesta:
‘no’. Todos los grupos de la oposicion
votaron en contra
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Arrancan las Fiestas de San
Nicasio con una poderosa y
potente programacion

Del 3 al 12 de octubre los festejos volveran a llenar
el barrio leganenese de actividades culturales, religio-
sas, deportivas, lidicas y musicales, convirtiéndose en
punto de encuentro para vecinos y visitantes. El apar-
tado musical serd uno de los grandes atractivos: Nil
Moliner, Marlena, Funambulista y Medina Azahara

ENTREVISTA  20-21

“Las expectativas que
se depositaron en mi
como actor me llevaron
a la autodestruccion”

Hablamos con el actor
Iker Lastra, conocido por
series como ‘Herederos’ o
‘Sin tetas no hay paraiso’.
Encarna al monstruo de la
obra de teatro ‘Un mons-
truo viene a verme’, y lo
hace una manera tan brutal
que se pierde la nocion de
la ficcion

ENCUESTAS

Leganés 5

¢Le parece una buena
medida la implantacion
de la receta social?
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LA CoLUMNA
Paula Arenas Martin-Abril

Mujeres
desprotegidas ante
un poder que todo
lo puede

Esta es la historia de una ami-
ga. Una historia que represen-
ta la realidad a la que se en-
frentan algunas mujeres y que
en su mayoria no se atreven
a expresar ni muy alto ni con
mucho publico. Mujeres que,
ante el hecho imperante y real
de la concesién de custodia
compartida por sistema en to-
dos los casos de divorcio, sal-
VO que sea un caso de causa
muy muy muy mayor o uno de
los progenitores directamente
no lo quiera asi, no pueden
apenas hacer nada. Compar-
tida por defecto, y hasta en
casos donde el menor es cla-
ramente afectado. Pues bien,
mi amiga tuvo que sufrir esa
custodia compartida y hace
anos que el progenitor ni ve al
hijo ni se hace cargo de nada.
Ella, que tiene cierto temor
porque él es un tipo con poder,
al fin se deshizo del miedoy pi-
dié en el Juzgado pertinente, a
través de la abogada, que se
le reconociera a ella la custo-
dia. Esto fue antes del verano
del ano pasado. Mi amiga no
ha recibido ni una sola noticia.
Resulta lamentable y muy tris-
te que el poder sea tan fuerte.
Tanto que ni se puede decir a
qué poder nos referimos.

inion
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EDITORIAL

Basta ya de senalar a los jueces que estan
investigando al gobierno o a sus allegados

Los responsables
politicos senalan y
atacan
directamente al
Jjuez. En vez de
aportar pruebas.
descalifican y
desprestigian a
quienes los estdn
investigando

ada una de las veces que un

magistrado un juez investigan

al Gobierno o a quienes lo con-

forman se activa una suerte de

mecanismo nunca visto hasta
ahora. Y es un mecanismo perverso ade-
mas de muy peligroso: y es que los res-
ponsables politicos sefalan y/o atacan
directamente al juez. Es decir, que en vez
de aportar pruebas, la prueba que dan
es el desprestigio y la descalificacion de
quienes los investigan. Eso no solo sitla
en una posicion de extremo riesgo la in-
dependencia judicial: es un ataque direc-
to a la democracia.

Cuando el poder ejecutivo o sus porta-
voces senalan que “hay jueces hacien-
do politica” por investigar a allegados,
se esta criminalizando directamente la
funcion judicial. Si esto, en un Estado de
derecho, no es ya bastante senal de alar-
ma, ¢a qué hay que esperar?

Los hechos son la mejor prueba. Po-
demos afirmar que Pedro Sanchez se
expresa sin problema alguno contra la
judicatura, o una parte, la que toca a sus
allegados. Asi lo hizo en una entrevista
a RTVE: “Hay jueces haciendo politica y
politicos que tratan de hacer justicia”, en
referencia a las investigaciones que afec-
tan a su mujer y a su hermano. Diversas
asociaciones judiciales reaccionaron con

indignacion, calificando esas palabras
de “irresponsables y populistas”.

Ojala fuera esa la Unica ocasion en la
que se ha atacado directamente al poder
judicial. El tal vez menos indicado para
hacerlo también lo hizo: el propio minis-
tro de Justicia tuvo a bien pronunciarse
sobre el auto del Supremo. Asi, Félix Bo-
lanos criticd una resolucion del magis-
trado Angel Hurtado, en su investigacién
al Fiscal General del Estado por una fil-
tracion, diciendo que “no existe ninguna
base probatoria” en la resoluciéon. Eso no
es una discrepancia técnica: es senalar
al juez, cuestionar su trabajo.

Obligado es el recordatorio de la refor-
ma de la ley “Bolanos” y las criticas a la
jueza Biedma. En su proyecto de reforma
del sistema judicial, el Gobierno inicid
una linea de ataque hacia la jueza Bied-
ma, investigadora del caso del hermano
de Sanchez. La vicepresidenta Maria Je-
sUs Montero calificé la investigacion de
“un bulo, una mentira”.

Defender la independencia judicial no
es defender a jueces como personas,
sino el derecho de todos los ciudadanos
a que se aplique la ley igual para todos.
Porque cuando el poder amenaza proce-
sos judiciales, estd amenazando la pro-
pia democracia.
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Cartas a la directora

Senora directora:
El motivo de escribirle estas letras es darle unas quejas por si
tiene a bien publicarlas. Soy Cristobal Martinez y tengo 84 anos
cumplidos. Me robaron en un cajero 600 euros y no pude hacer
nada, solo poner la denuncia en la Comisaria. Y después cuatro
veces mas lo intentaron pero no pudieron. Si no fuera por mi es-
posa, que cuando me licencié me dijo “deja la pistola” y la dejé...
Esto no para nunca y no hay historia que lo diga o lo cuente. Esta
no es la Espana que queriamos cuando vino la democracia. Ha-
gan algo, publiquen la verdad y no la mentira. Sin otro particular,
le digo mi verdad.

Cristébal Martinez
A la directora:
No sé por qué se sigue sin atajar la propaganda que se hace del
alcohol en nuestra sociedad. No sé por qué a tantos espanoles
les gusta tanto presumir de una cultura que tanto dano causa.
¢No se dan cuenta de los peligros que conlleva, del alcoholismo
que existe y que crece, de que los adolescentes viven en un mun-
do en el que esta bien visto beber alcohol?

Escribe a direccion@alcabodelacalle.es

Yo no bebo nada, nunca, no hay excepciones, sencillamente por-
que no me interesa en modo alguno ese cambio que produce la
ingesta de alcohol, aunque sea en lo que se supone son dosis
minmas. Me niego a decir que son razonables. No creo que haya
dosis razonables de lo que causa una enfermedad tan terrible
como el acoholismo.
Se me hiela la sangre cuando veo adolescentes bebiendo en
parques. Hay quienes piensan que es peor fumar, pero es que
no se trata de una cosa o la otra. Ambas son malas y perjudi-
ciales, lo que yo quiero y creo que seria lo deseable es que el
mismo desprestigio que sufre el tabaco recayera sobre el alcohol
y se dijera la verdad de sus danos. Porque causa danos. Sé que
corro el riesgo de que no me publiquen esta carta. Pero este es
mi mensaje y la manera que he encontrado de expresarlo. He
intentado hacerlo de otras maneras, pero no me apoya la gente
ni las instituciones a la que he acudido.
Es terrible que la gente no sepa qué hacer en su tiempo libre si
no es beber alcohol. Piénsenlo si me leen. Muchas gracias,
I.P.G.

Si quieres hacemos llegar alguna carta contandonos lo que te preocupa o lo que te gustaria que cambiara o alguna queja o denuncia o alegria, o simplemente tu historia, puedes hacerlo mandando un correo

ico a direccic

lle.es. Al Cabo de la Calle se reserva el derecho de publicar tales colaboraciones, asi como de resumiras.
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Leganés
¢Le parece la localidad

de Leganés un bajo
indice de criminalidad?

Si: 33%

Pablo Iglesias

Las declaraciones de
Iglesias sobre Peinado han

Oscar Lépez

“Lo de Begona Gomez es
una causa politica desde

Iker Lastra

I La interpretacion del actor
Iker Lastra, conocido

Premio de Investigacion

I | 5 investigadora Melissa
Garcia Caballero ha

No: 67%

logrado el Premio
Nacional de Investigacion
para Jovenes 2025 en
Medicina y Ciencias de

la Salud, por su trabajo
en biologia vascular y
microambiente tumoral

sobre todo por series
como ‘Herederos’, en

la obra de teatro ‘Un
monstruo viene a verme’
es tan brillante que
olvidamos que estamos
ante una representacion

su origen. Peinado ha
buscado el espectaculo
permanente” son las
palabras del Ministro

en una entrevista a un
medio. El ataque al juez
resulta ya hasta obsceno

llevado al juez a interponer
una demanda. El ex
dirigente de Podemos
afirma: “Creo que quiza
tenga razdn la gente que
dice que Peinado es un
prevaricador”

Si: 33%
No: 67%

PURA FICCION: LAS HISTORIAS DE BLANCA

“La Ultima vez”

a autorizacion llegd. No debia

haberlo dudado porque se po-

nian en juego temas que lo po-
dian perjudicar en todos los sentidos.
éCémo lo defenderia ante un juez o
ante cualquiera que le importara o que
no le importara porque también esa
parte le importaba? Si suimagen estaba
en juego, no habia mas posibilidad para
él que hacer lo correcto. Lo correcto de
cara a la opinién vy juicio ajeno, sobre
todo social. Llegd la autorizacidn y Blan-
ca respiro.
Habia aprendido a respirar desde que lo
dejé, hace unos afos.
Blanca cerrd la puerta sin saber que
no volveria. Hacia ya tiempo que in-
tentaba aguantar una situacion que
se le habia escapado totalmente de
las manos y no solo a ella, a todos. En
realidad, jamas estuvo nada en sus
manos, pero mientras hacia lo pauta-
do el mundo seguia en las manos de
quien queria gobernarlo. El. Y ello la
implicaba también a ella.
Un maltratador evolucionado y cul-
tivado era la manera en la que lo
habia definido un psiquiatra que lo

Blanca Ubierna

conocia bien, aunque a quien real-
mente conocia era a ella.

Cerré la puerta de un piso en el que
habia vivido durante diez afios, no los
veinte que llevaba casada con él, sino la
ultima década. En esa casa habia creci-
do su hijo. Al menos los primeros afios,
porque desde aquel dia Blanca ya no
volveria a entrar alli.

Si lo hubiera sabido, ése habria dete-
nido a observar cada rincon, cada de-
talle, cada letra de las

llena de dibujos y no de ella. Retratos
gue se parecian demasiado a un Cristo
agonizante. Los pajaros de su hijo tam-
bién fueron dejados salir de su jaula.
Habia supersticion y no la de ella. La
culpa era de la suerte, que era mala;
eso pensaba él. Como si les hubiera cai-
do una maldicién.
A Blanca le gustaba la entrada de la casa
porque estaban todos sus libros y esta-
ban en y con un orden absolutamente
preciso y precioso para

que habia escritas en las
paredes en poemas que
dibujaba con cuidado y
mucha dedicaciéon? Tra-
zaba las lineas muy rec-
tas con una regla y un

Un maltratador
cultivado y
evolucionado, esa
era la manera en la

ella, que no crefa en la
union de libros de igual
colecciéon tamafio o
apariencia. Su distribu-
cién tenia que ver con
las distintas etapas lite-

lapiz que luego borraba que lo habia rarias y los géneros. La
con facilidad. Después definido un parte dedicada a poe-
venia la parte complica- psiquialra que lo sia era su favorita.

da, con el rotulador de
tinta permanente con el

conocia bien

El saléon nunca le habia
gustado.  Cambiaron

gue entonces se escribia

sobre los DVD trazaba letra a letra cada
palabra, cada verso, cada poema. En el
salon estaba Benedetti, el poeta que la
acompaid unos anos y al que después
no ha vuelto. Como si se le hubiera ago-
tado el refugio.

-Me da pena pintar esta pared-dijo una
vez un pintor que tenia que pintar so-
bre uno de los poemas tras arreglar una
averia. Aquella pared habia sido espejo
de demasiadas cosas.

Una noche extrafia, como acabaron
siéndolo tantas, aquella pared termind

dos veces la distribu-
cion de los muebles pero en ninguna le
resultaba acogedor. Daba la espalda a
una puerta si se sentaba a leer y las bu-
tacas de la mesa del comedor eran muy
altas para la mesa. Casi nada era nuevo
ni lo habia comprado ella, ni tampoco él,
todo era una mezcla de cosas heredadas
o encontradas o regaladas. Si se comprd
un mueblecito al que tenia mucho ca-
rifio, un espejo, una cémoda que pintd
de blanco y le gustaba mucho una mesa
que le regald su abuela. Blanca y el blan-
coy su obsesion. Necesitaba, y ello sigue

en ella, el blanco. Blanco para mirar sin
distorsion. Poco ruido de cualquier clase.
Era muy grande la entrada de la casa,
con una estanteria a cada lado. Y sus
libros. Podia encontrar el que fuera sin
titubear. Ahora, y con varias tormentas
atravesadas, todas mucho mejores que
cualquier lluvia de su pasado con él, ha
optado por no colocarlos de manera
definitiva. Los libros descansan en to-
rres casi siempre equilibradas y hasta
bonitas, pero no en posicién conclusiva.
Mas bien en posicion de poder ser cogi-
dos si hay que salir rapido de casa .
Cerrdé aquella puerta, cogid a su hijo
de la mano, se subieron al ascensor y
se marcharon. Era pequefio y ella tam-
bién lo era. Muy pequefia, se habia ido
haciendo diminuta. Tanto que cuando
nacié su hijo no se atrevia a ir con el
cochecito de recién nacido por aceras
cuyos bordillos fueran muy altos por
temor a no ser capaz de bajarlo con el
carrito. Fue aprendiendo, aunque el
temor nunca fue del todo superado.
Su hijo aprendié a caminar y ella seguia
teniendo miedo a la maniobra tan apa-
rentemente sencilla.

Blanca y aquella busqueda que tan
poco importd a los demas. Hasta que
fue algo que reprocharle.

Sus letras en la pared, sus vestidos que
nunca recuperaria y que tampoco que-
ria recuperar, su mueblecito y su espejo;
eso si le habria gustado llevarse. Pero
para ello tendria que haber sabido que
se estaba marchando para siempre.
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NIL MOLINER, MEDINA AZAHARA, FUNAMBULISTA. iNIGO QUINTERO: UN PODEROSO CARTEL MUSICAL

La cita festiva mas esperada y potente
de la ciudad: las Fiestas de San Nicasio

BA.C

eganés calienta motores
Lpara una de sus citas mas
esperadas del calenda-
rio: las Fiestas de San Nicasio,
que este ano se celebraran del
3 al 12 de octubre. Estos feste-
jos, que combinan tradicion y
modernidad, volveran a llenar
el barrio de actividades cultu-
rales, religiosas, deportivas,
ludicas y musicales, convir-
tiéndose en punto de encuen-
tro para vecinos y visitantes.
El arranque oficial tendra
un caracter muy especial, ya
que el pregon correra a cargo
de los equipos femeninos del
Club Baloncesto Leganés y de
los chicos del Club Voleibol
Leganés, que recientemente
han ascendido a la maxima
categoria nacional. Un reco-
nocimiento simbolico a dos
colectivos que representan el
esfuerzo, la superacion y el
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orgullo deportivo de la ciudad.

El apartado musical vol-
vera a ser uno de los grandes
atractivos de estas fiestas. El
Ayuntamiento ha confirma-
do la presencia de artistas de
primer nivel, como Nil Mo-
liner, Marlena, Funambulista
y Medina Azahara, que se su-
biran al escenario del recinto

ferial de San Nicasio en unas
veladas de acceso gratuito
que prometen congregar a
miles de personas.

Ademas, habrd espacio
para orquestas populares
y para grupos locales, que
aportaran un ambiente cerca-
no y participativo. En total,
seis noches de musica para
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todos los gustos que garan-
tizan el protagonismo de la
musica en estas fiestas.

Junto a los conciertos, las
fiestas patronales mantendran
sus raices con los actos reli-
giosos en honor a San Nicasio,
asi como con actividades or-
ganizadas por asociaciones y
pefias locales. Casetas, atrac-

ciones y propuestas para los
mas pequefios completaran un
programa que, como cada afio,
apuesta por la participacion
ciudadana y por la conviven-
cia intergeneracional.

Mas alla de lo Iudico, estas
fiestas cumplen una funcién
esencial en la vida del muni-
cipio: refuerzan los lazos ve-
cinales y consolidan la identi-
dad de Leganés como ciudad
con una intensa vida cultural
y comunitaria. En palabras de
los organizadores, se trata de
“unas fiestas de todos y para
todos”, abiertas a quienes de-
seen acercarse a disfrutar del
ambiente festivo.

Leganés se dispone asi a
rendir homenaje a su patrén
con una programacion que
mezcla emocion, tradicion y
espectaculo. Y todo apunta a
que las Fiestas de San Nica-
sio 2025 volveran a estar a la
altura de las expectativas.

Las Fiestas, dia a dia

Sabado 4- Orquesta New York
A las 22:00 horas, en el Recinto
Ferial de San Nicasio, tendra lu-
gar la actuacion de la Orquesta
New York. Se trata de una banda
moderna, grande, con una pues-
ta en escena audiovisual notable
y que interpreta versiones de te-
mas modernos y de siempre para
plblicos de todas las edades.

Domingo 5- Desfile de

Gigantes y Cabezudos
El gran Desfile de Gigantes y Ca-
bezudos saldra el domingo 5 a las
11:00 horas desde el Centro Civi-
co José Saramago, acompanado
de una charanga y del Grupo de
Animacion de Galapagar. La gran
novedad este ano es que al final
del desfile actuara la Orquesta
Fabula en la Plaza de la Ermita
de San Nicasio a las 12:30 horas.

Miércoles 8- Pregon,
‘Corazones listos’ y la
actuacion de Metroindie
El miércoles 8 habra una actua-
cion muy especial sobre el esce-
nario del Recinto Ferial de San
Nicasio con los ‘Corazones listos’:
un grupo musical inclusivo com-
puesto por artistas con disca-

pacidad intelectual, que mezcla
estilos tan Gnicos como sus inte-
grantes. Tocaran desde las 20:00
horas.

A las 21:00 horas tomaran la
palabra los pregoneros, los equi-
pos del Club Baloncesto Leganés
femenino y del Club Voleibol Le-
ganés masculino que este ano
han logrado sendos ascensos a
la maxima categoria nacional de
sus disciplinas. Y después, a las
22:00 horas actuara Metroindie.

Jueves 9- Nil Moliner y
Funambulista
El jueves 9 comenzaran las gran-
des actuaciones musicales. El
pistoletazo de salida lo dara Nil
Moliner a las 21:00 horas.

Alas 23:00 horas sera el turno de
Funambulista.

Viernes 10- San Nicasio Rock
con Medina Azahara

El viernes 10 llegara el festival
San Nicasio Rock con un clasico
como Medina Azahara como ca-
beza de cartel.

Antes del grupo andaluz el festival
dara comienzo a las 21:00 horas
con ‘Dura Cala’; le seguira un gru-
po de Leganés, ‘Peteneras’, que
alna los estilos del flamenco y el
rock; y dara paso a ‘Desastre’, con
un rock urbano, critico y transgre-
sivo. Y tras la actuacion de Medina
Azahara, a la 1:30 de la madruga-
da habra una Disco Party en el Re-
cinto Ferial de San Nicasio.

Sabado 11- lnigo Quintero y
Hey Kid
El sadbado 11 desde las 21:00

horas actuara Hey Kid, cantautor
catalan . A las 23:00 horas habra
fuegos artificiales en el Recinto
Ferial de San Nicasio.

Y a las 23:30 horas se servira
uno de los platos fuertes de estas
Fiestas: Inigo Quintero.

Y de nuevo la noche la cerrara la
Disco Party desde la 1:30 horas.

Domingo 12- Marlena y el gana-
dor de ‘Leganés a Ritmo Joven’
Y el dltimo dia, el domingo 12,
pondra el colofén a las actuacio-
nes musicales Marlena (22:00
horas).

Como telonero de lujo, Marlena
tendra a Bone Dies (20:30 ho-
ras), el ganador este ano de la
gran final del certamen de mdusi-
ca ‘Leganés a Ritmo Joven’
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LOS SANITARIOS PODRAN PRESCRIBIR UNA RECETA QUE NO ES DE MEDICINAS SINO DE ACTIVIDADES

Leganeés impulsa la prescripcion de la
“receta social”’para mejorar la salud a traves
de la participacion en asociaciones locales

M Al Cabo de la Calle

n colaboracion con diver-
Esas asociaciones de salud
del municipio el Ayunta-
miento de Leganés ha puesto en
marcha un innovador proyecto
comunitario que busca ampliar
el enfoque tradicional de la
atencion sanitaria. La iniciativa,
surgida de la Mesa Técnica de
Salud Municipal, promueve que
los profesionales sanitarios no
s6lo prescriban tratamientos far-
macoldgicos, sino que también
prescriban la “receta social:
la participacion en actividades
culturales, sociales y programas
de las asociaciones locales de
salud.
Este modelo, conocido como
“prescripcion social”, se basa en

la evidencia de que la salud y
el bienestar de las personas de-
penden de factores que van mas
alla de la medicacion. Talleres
culturales, actividades deporti-
vas, grupos de apoyo y espacios
comunitarios forman parte de
un catalogo que los centros de
salud podran recomendar a sus
pacientes en funcion de sus ne-
cesidades.

En junio se inici6 un ciclo de
sesiones informativas en seis
centros de salud de Leganés
para dar a conocer a los profe-
sionales sanitarios los recursos
culturales y sociales disponibles
en el municipio. Y la semana
pasada se celebr6 una sesion en
el Hospital Severo Ochoa, con
la asistencia de un gran nime-
ro de profesionales sanitarios y

Imagen de la presentacion de la ‘receta social’

representantes asociativos, que
sirvid6 como presentacion del
proyecto, y en la que también
estuvo la concejala de Salud,
Virginia Benito.

Ademas, tanto el Ayunta-
miento como las asociaciones
participantes han estado pre-

sentes en diferentes puntos del
municipio para informar direc-
tamente a la poblacion de Lega-
nés, fomentando asi la participa-
cion ciudadana y acercando este
proyecto a todos los vecinos y
vecinas.

La concejala de Salud, Vir-

ginia Benito, ha destacado que
este proyecto «supone un paso
adelante en la atencion integral
a la ciudadania, ya que pone el
acento en la prevencion, la pro-
mocion de la salud y el fortaleci-
miento del tejido comunitario».

Por su parte, representantes
de las asociaciones implicadas
subrayan que la prescripcion so-
cial favorece la integracion, re-
duce el aislamiento y mejora la
calidad de vida, especialmente
en colectivos vulnerables.

Con esta apuesta, Leganés
se situa en la vanguardia de las
politicas locales de salud comu-
nitaria, reforzando la colabo-
racién entre administraciones,
entidades sociales y ciudadania
para construir un entorno mas
saludable y participativo.
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En el dltimo Pleno los grupos de la oposicion
votaron en contra de destinar dos millones de
euros a vivienda social y cinco a las obras de
mejora de la superficie de aparcamientos. ¢,Por
gué y hasta cuando este castigo al ciudadano?

1 vecino de Leganés
sigue  castigado.
Porque quien sufre

el desacuerdo continuo en
el que malviven en el Ayun-
tamiento el gobierno y la
oposicion tiene una victima
que es justo quien deberia ser
el favorecido: el ciudadano.
Cuando la oposicién vota
en contra, que es /siempre?,
el que se queda sin arreglos
sin rehabilitaciones sin ban-
cos sin mejoras sin ayudas
es el vecino. Esta vez, la de
este lunes, retumbo especial-
mente, el ‘no’ era a vivienda
social.

Fuentes cercanas al
PSOE insisten en
que no es un tema
de “revanchismo”

En el Pleno Extraordinario
el equipo de Gobierno pre-
sentd sendas modificaciones
presupuestarias con cargo al
superavit para destinar dos
millones de euros para ad-
quirir viviendas publicas para
familias vulnerables y cinco
millones de euros a las obras
de mejora de las superficies
de los aparcamientos de las
cooperativas. Y aunque ya sea
previsible porque desagracia-
damente el pasado suele ser el
que determina las conductas
futuras es inherente al ser hu-
mano o a un tipo de ser huma-
no mantener vivo un hilo de
esperanza. Y esta vez era algo
especialmente sensible. Pero
la realidad siguio el patron pa-
sado, como si viviéramos me-
tidos en El dia de la marmota.

Todos los grupos de la opo-
sicion, PSOE, Mas Madrid,
Podemos y VOX, votaron en

contra. De manera que Le-
ganés se queda sin vivienda
social porque los represen-
tantes de los ciudadanos que
no forman parte del equipo
de gobierno frenan en seco
la vivienda social y el apar-
camiento con una negativa
que golpea al ciudadano. Y
al mas débil.
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Imagen de los grupos de la oposicion votando en contra

Fuentes cercanas al PSOE
insisten y recalcan que no es
una cuestion de revanchismo,
y que ellos tenian plantea-
da una medida que si podia
llevarse a cabo, pero que no
se contempla. /Es entonces
una cuestion de que como no
aceptas lo mio yo tampoco
lo tuyo? Aun no siendo este
el argumento, que es lo que
defienden desde el PSOE,
realmente hay algo que ni
ellos pueden negar: el afecta-
do de lo que sea que mueve
sus desacuerdos es el vecino.
El que se queda sin vivienda
social es el vecino, el que no
va a poder arreglar las plazas
de aparcamientos es el veci-
no. La FLAV denuncia y de-
nuncia la situacion, pero con
poco éxito.

La estrategia de la oposicion,
sea cual sea, estd machacando
al ciudadano leganense. “Ya no
hay tiempo para llevar a cabo
las medidas que proponen”,
sostienen desde el PSOE, pero
Ly cuando si habia tiempo, por
qué entonces votaban también
en contra? Porque no era legal
0 porque no estaban de acuerdo
en la forma. Razones pueden
tener y haber, pero que no se
esta mirando por Leganés es un
hecho.

“Ha quedado demostrada
una vez mas la demagogia

La oposicion castiga

a Leganes: rechazan
vivienda social y garajes

con su voto en contra

de los grupos de la oposi-
cion. Presentan iniciativas
para pedir la compra de
viviendas para las familias
mas vulnerables y presen-
tan iniciativas pidiendo
arreglar las plazas de los
garajes ejecutados en su
dia a través de cooperati-
vas, pero cuando llega la
hora de la verdad, de mo-
jarse y de destinar los re-
cursos para comprar esas
viviendas y arreglar los
garajes, votan en contra”,
ha manifestado el alcalde
de Leganés, Miguel Angel
Recuenco.

“Ha quedado
demostrada la
demagogia de los
grupos de la
oposicion”

“Como alcalde entiendo
y comparto la frustracion
y cabreo de los vecinos de
Leganés ante la postura de
los grupos de la oposicion,
PSOE, Mas Madrid, Pode-
mos y VOX, de impedir la
compra de esas viviendas
para ayudar a las familias
mas vulnerables y de impedir
el arreglo de las plazas que se
ubican encima de los aparca-
mientos”, ha sentenciado el
regidor.



%

FIESTAS PATRONALES
Ban [|icasjo zezs

DEL A 75 B2 [0F (G Tk

04 /10 ORQUESTA NEW YORK

08 /10 CORAZONES LISTOS
+METROINDIE

09 /10 NIL MOLINER
+FUNAMBULISTA

10 /10 MEDINA AZAIIARA
+DURA CALA+PETENERAS+-DESASTRE
[1/10 HEY KID+INIGO QUINTERO

2 /10 MARLENA
+ BONE DIES

Leganés

AYUNTAMIENTO

;l.' y u-'i'li"'-nf : f
CONSULTA TODA ~ feiiiemd ¢
www.leganesorg [ €@ © [.A PROGRAMACION i g




8 | A rrO OmOI I nos AL CaBo DE LA CALLE =2 DE OCTUBRE DE 2025

ENTREVISTA AL ALCALDE DE ARROYOMOLINOS TRAS LA NOTICIA DE QUE HABIA SIDO PROCESADO

“No hay ningun auto de procesamiento,

se trata de una venganza personal”

Prevaricacion, falsedad y malversacion serian
las causas por las que habria sido procesado
Luis Quiroga. Pero el alcalde asegura que no
hay auto alguno de procesamiento

M Paula Arenas

(44 0 hay ningtn auto
de procesamien-
to”; asegura a este

medio el alcalde de Arro-
yomolinos, Luis Quiroga,
quien no duda en acercarse
a la redaccion para conce-
dernos una entrevista sobre
este asunto, que ¢l mismo
comenta que ha conocido
mientras desayunaba con su
mujer y su hijo. El asunto,
que asi ha leido y oido: “Un
juez procesa al alcalde de
Arroyomolinos por presun-
ta prevaricacion, falsedad y
malversacion” dejaba a Qui-
roga, tal y como nos traslada
completamente sorprendido:

14

Pedimos su
sobreseimiento en
agosto porque es una
denuncia falsa”

“Es que no tenia ni idea, de
manera que hasta hemos lla-
mado al Juzgado por si habia
alguna cosa. Y no, no habia”.
(De donde sale todo este re-
vuelo entonces si no hay auto
y en el Juzgado asi se lo ase-
guran? “Te explico, nosotros
recibimos en julio un auto de
transformacion y pedimos su
sobreseimiento, ya que obe-
decia a una denuncia falsa
de un trabajador resentido”.
Este  trabajador, Ignacio
Rodriguez de la Riva, ha-
bia sido cesado de su cargo
como Secretario del Conse-
jo de de la entidad Emuge-
sa (empresa de servicios de
Arroyomolinos) en 2019, en
una votacion por unanimidad
de todo el Consejo. “Esta-
ba como invitada la misma
persona del PSOE que hoy
pide mi dimisién por esa su-
puesta falsificacion del acta
en la que todos votamos el

cese. Ella estaba alli, lo vio,
y ademas lo ha declarado en
el Juzgado. El acta no ha sido
modificada y todos asi lo han
declarado en el Juzgado™.

Quiroga, que asegura con-
tar con el respaldo regional
y nacional del PP, tiene muy
claro el fin de este asunto:
“El objetivo es causarme el
mayor dafo posible, se trata
de una venganza personal”.

Pérdida de confianza fue
el motivo del cese, explica el
alcalde: “Es un puesto para
alguien de absoluta confianza
el de Secretario, y si se ha per-
dido en alguien ya no puede
continuar. En quien si confia-
mos y por eso, por su profe-
sionalidad y por su saber, ya
habia trabajado en el Ayunta-
miento, es en la abogada Ma-
ria Isabel Santamaria, que es
la actual Secretaria”.

Pero aqui no termina, la
historia continua: Ignacio
Rodriguez de la Riva a pesar
de haber sido cesado como
Secretario mantenia su pues-
to de director juridico, y aqui
llega la segunda parte: es
destituido también. “Ni si-
quiera se presentaba a traba-
jar”, responde Luis Quiroga,
“En marzo de 2020 hicimos
varios requerimientos para
que viniera a trabajar: hasta

El alcalde de Arroyomolinos, Luis Quiroga, durante la entrevista

14

La misma persona
que pide mi dimision
estaba presente en
la votacion del cese
del Secretario”

cuatro o cinco notificaciones.
Y nada, no se presentaba, asi
que en octubre de 2020 el
Consejo decide cesarlo”.

Sin embargo, no fue en-
tonces cuando interpuso la
denuncia, sino antes, sefala
el alcalde. Cuando es cesado
como Secretario es cuando
lo hace. De todos modos, si
el acta no fue falsificada ni
manipulada y todos han de-
clarado ya que no fue asi y

han aportado los documentos
necesarios, /;qué recorrido
puede tener esto? “Pues nin-
guno. Por eso pedimos el so-
breseimiento en agosto y por
eso yo estoy tan tranquilo”.
Como también ha habido
cierto ruido acerca de los sa-
larios de los adjuntos le pre-
guntamos a Quiroga por ello:
“Los salarios se aprueban
con todos los votos del Con-
sejo. Habia una partida eco-
ndémica y en funcion de eso y
la valia de los profesionales,
se acordaron los sueldos”.
Entonces ;no hay auto ni
tema ni nada? ;Y como se
explica que el PSOE le pide
como le estd pidiendo la di-
misién inmediata y también
la de la secretaria de Emuge-

LS

el

sa? “La misma persona que lo
esta pidiendo estaba en aquel
Consejo, y, ademas, ha decla-
rado que no hay manipula-
cion. Asi que o ha mentido en
el Juzgado o miente ahora. O
igual le obligan desde el parti-
do a pedir mi dimision”.
Decia Javier Marias que

14

Lo que lamento
es que no me
hayan llamado
para contrastar o
corroborar”

siempre sabemos quién va
a traicionarnos, /esperaba
Quiroga que este trabajador
hiciera esto?: “Totalmente, y
yo tenia muy buena relacion
con ¢l hace tiempo. Pero sé
que busca hacerme el mayor
dafio personal y profesional.
Todo esto es falso y solo
quiere venganza”.

Insistimos en que como es
posible que medios y agen-
cias afirmen que estd pro-
cesado: “Lo que lamento es
que no me hayan llamado
para corroborar o contrastar
o preguntar”. Bueno, ya que
estamos en el ecuador de la
legislatura: jcomo ve el al-
calde 2027? “Espero que, si
hacemos lo que tenemos que
hacer, con mayoria absoluta”.
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TAMBIEN HA INVERTIDO 120 MILLONES PARA AMPLIAR LA LINEA 3; Y 60 PARA MAYORES, VULNERABLES Y MENORES

La Comunidad de Madrid invierte
18 millones de euros en renovar

infraestructuras publicas de Getafe

M Al Cabo de la Calle

ara realizar obras de
Premodelaci(')n y reno-

vacion de diversas in-
fraestructuras publicas en
Getafe la Comunidad de Ma-
drid invierte 18 millones de
euros. Entre ellas, las obras
de remodelacion del Centro
Europeo de Artes Escénicas
y Audiovisuales de Getafe,
que han sido financiadas con
2,7 millones de euros del
Programa de Inversion Re-
gional (PIR), el 80% del cos-
te total, y a las que el Consis-
torio local ha destinado mas
de 600.000 euros.

El consejero de Presidencia, Miguel [\ngel Martin, en su visita a Getafe

| y habilitando cuatro nuevas
puertas de acceso. Ambas
actuaciones han contado con
una inversion de mas de 1,6

: '.E—'.- .E millones de la Administra-

cién regional.

Otras actuaciones

en Getafe

En el municipio de Getafe el
Gobierno regional también
ha invertido 120 millones
para ampliar la Linea 3 de
Metro y mejorar la conexion
de la Zona Sur. Se ha destina-
do 62 millones para la aten-
cion de personas mayores,
con discapacidad, familias
vulnerables y menores en si-

El consejero de Presiden-
cia, Justicia y Administra-
cion Local, Miguel Angel
Garcia Martin, ha destacado
el resultado de los trabajos
de rehabilitacion del edificio,
que incorpora vestuarios,
sala de ensayos y exposicio-
nes, cuartos técnicos, came-
rinos, escenario, platea con
capacidad para 250 butacas y

espacios multiusos, todo ello
distribuido todo en tres plan-
tas y un sotano. “Este pro-
yecto responde a la voluntad
del Gobierno madrileiio de
dotar a Getafe de espacios de
ocio y cultura de calidad para
todos sus vecinos”, manifes-
tabo Garcia Martin.

Esta actuacion es una de
las mas de un centenar ya

iniciadas o concluidas con
cargo al PIR en el ambito de
los centros educativos y cul-
turales, a las que el Ejecutivo
autonémico destina casi 80
millones de euros.

Garcia Martin se ha intere-
sado también por las labores
de acondicionamiento de los
parques Buenavista y de La
Alhondiga. En el primero de

ellos se ha mejorado la acce-
sibilidad y el drenaje de los
caminos, renovado el siste-
ma de riego con agua rege-
nerada y modernizado la red
de alumbrado y jardineria,
habilitdndose un area cani-
na y otra para la practica de
calistenia. En el caso del de
La Alhondiga, se esta insta-
lando un nuevo cerramiento

tuacion de vulnerabilidad.

Y casi 30 millones para
construir, ampliar y mejorar
14 centros educativos, entre-
gandose 864 viviendas ase-
quibles dentro del Plan Vive
de alquiler. Asimismo, se ha
construido el centro acuatico
y ampliado el polideportivo
de San Isidro con una inver-
sion de 5,5 millones.

Un hallazgo clave para la ciencia
realizado por investigadores del
Hospital Universitario de Getafe

PERMITIRA IDENTIFICAR ENFERMEDADES HEREDITARIAS DE LA SANGRE

HA.C.

Un equipo de investigadores del Hospital
Universitario de Getafe ha descubierto
una nueva variante de la hemoglobina,
una proteina de la sangre que transporta
el oxigeno desde los 6rganos respirato-
rios hasta los tejidos. Bautizada como
Hb A2-Getafe, en reconocimiento a los
investigadores del Hospital Universitario
de esta ciudad, permitira identificar enfer-
medades hereditarias de la sangre.

Cabe mencionar que el Servicio de
Farmacia del centro hospitalario recibid
en el mes de febrero el Sello de Calidad
en Gestion de la Informacion Multidis-
ciplinar al Paciente Onco-hematologico,
de la mano de Fundamed y BeiGene,
que reconoce la excelencia en la presta-

cion del servicio de informacion a estos
pacientes.

Este avance constituye una importante
contribucién al conocimiento empirico
sobre las hemoglobinopatias, un grupo
de patologias hereditarias de la sangre
que, si bien en unos casos pueden ser
asintomaticas, en otros puede causar pro-
blemas de salud graves como anemia y
dafio a 6rganos.

La Hb A2-Getafe fue detectada por
el Servicio de Analisis Clinicos durante
una analitica rutinaria. En ella se observo
un valor anormalmente bajo de A2 (Hb
A2), un tipo minoritario de hemoglobina.
A partir de esta revelacion, estos profe-
sionales aplicaron dos técnicas cuyos
resultados alertaron de la existencia de
una posible variante de la hemoglobina

Imagen del equipo de investigadores

Hb A2. El analisis genético confirmé una
mutacion inédita, dando lugar al hallazgo
de la nueva variante estructural.

Esta nueva variante no produce sinto-
mas, pero su deteccion es de gran rele-
vancia clinica ya que estas alteraciones
pueden contribuir al diagndstico de en-
fermedades como la beta-talasemia, un

trastorno hereditario de los globulos
rojos que hace que el cuerpo tenga
menos hemoglobina de lo normal,
entre otras consecuencias. Ademas,
podria tener repercusion clinica en
una futura descendencia si se combi-
na con otros cambios moleculares en
esta proteina esencial de la sangre.
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LA VICTIMA CONSIGUIO ESCAPAR DEL LUGAR EN EL QUE LE HABIAN ENCERRADO Y ASI PUDO PEDIR AYUDA

Cuatro detenidos en Fuenlabrada por
agredir y secuestrar a un hombre para
reclamar una deuda de 300.000 euros

El agredido habia quedado con uno de los agresores para cancelar una parte
de lo que les debia, pero fue retenido y golpeado en repetidas ocasiones

M Al Cabo de la Calle

a Policia Nacional
Lha detenido a cuatro

varones por retener,
amenazar y golpear a otro
para saldar una deuda de
300.000 euros en Fuenla-
brada, y asi lo ha informa-
do la Jefatura Superior de
Policia de Madrid en un
comunicado.

La victima fue encerrada
en el interior de las oficinas
de un local comercial y, tras
ser golpeado en repetidas
ocasiones, consiguio escapar
para pedir ayuda.

El hombre habia concer-
tado una cita con uno de los

B

POLICIA

e ——

NACIONAL

L. e —

La investigacion se inici a principios del mes de agosto

con diversos objetos contun-
dentes, tales como un ceni-
cero con el que fue agredido
varias veces en la cabeza.

La victima logro6 escapar de
las oficinas del establecimien-
to en las que habrian sucedido
los hechos, perdiendo el co-
nocimiento como consecuen-
cia de los golpes que habia
recibido. Los detenidos apro-
vecharon este momento para
robarle mas de 1.100 euros,
asi como su teléfono movil.

La persona herida se vio
obligada a caminar varios me-
tros por la via publica hasta
encontrar al personal de segu-
ridad privada quienes se pusie-
ron inmediatamente en con-
tacto con la Policia Nacional
y con los servicios sanitarios.

La Ilabor investigadora
permitié identificar, locali-

detenidos para cancelar parte
de la deuda que habia asumi-
do por la compra de diver-
sa maquinaria. Finalmente,
los cuatro hombres fueron
arrestados por los delitos de
detencion ilegal, robo con
violencia e intimidacion y
lesiones.

La investigacidon se ini-
cid a principios del mes de
agosto al tener conocimien-
to de que un hombre habria
sido retenido en contra de
su voluntad, golpeado y
amenazado por cuatro va-
rones en la localidad ma-
drilefia de Fuenlabrada.

Cita para cancelar

una parte de la deuda
Las pesquisas policiales
permitieron averiguar que
la victima habria concer-
tado una cita con uno de
los presuntos responsables
para saldar parte de una
deuda que habria adquirido

para la compra de diversa
maquinaria.

Una vez que el encuentro
entre ambos finalizd, el res-
to de detenidos se persona-
ron en el lugar, procediendo
a intimidarle y amenazarle
para que no denunciara los
hechos, ademas de golpearle

zar 'y proceder a la detencion
de los cuatro varones como
presuntos responsables de
los delitos de detencion
ilegal, robo con violencia
e intimidacion y lesiones,
pasando posteriormente a
disposicion de la autoridad
judicial.

EL AUTOBUS PASA A CIRCULAR POR LA AVENIDA DE LA UNIVERSIDAD, EFECTUANDO TRES NUEVAS PARADAS

Casi 2.000 vecinos y vecinas
se benefician de la ampliacion
de lalinea 4 de la EMTF

HA.C.

Coincidiendo con la celebracion el
22 de septiembre del ‘Dia sin co-
ches’, se ha ampliado de forma per-
manente el itinerario de la linea 4 de
la Empresa Municipal de Transportes
de Fuenlabrada (EMTF) por el barrio
de la Universidad, lo que beneficia-
ra a casi 2.000 vecinos y vecinas del
municipio.

Asi, la linea 4 ‘Arroyo La Fuente
— Loranca’ pasa a circular por la ave-
nida de la Universidad, efectuando
tres paradas a la altura de los niime-
ros 4, 42 y 7, retomando después su
itinerario habitual, sentido Arroyo La

Fuente, por el Camino del Molino.
Por otra parte, la linea contara con un
autobus mas, por lo que la frecuencia
no se vera afectada.

De esta manera se facilita el acce-
so en transporte publico a los vecinos
y vecinas de este barrio, ya que dis-
pondran de una parada de autobtis a
una distancia inferior a 300 m de sus
casas, lo que supone menos de cinco
minutos andando.

Esta medida, asi como la Fiesta
de la Bicicleta celebrada el 21 se
septiembre, el servicio de autobu-
ses con la gratuidad del billete sen-
cillo durante el pasado viernes 19
y el Parking Day, estan dentro del
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“Esta ampliacion supone numerosas ventajas y beneficios al piiblico usuario” (Ana Pérez)

programa de la Semana Europea
de la Movilidad organizada con
el lema ‘Movilidad para todas las
personas’.

La concejala de Desarrollo Sos-
tenible de Fuenlabrada, Ana Pé-

rez, ha hecho énfasis en el com-
promiso que el Ayuntamiento
mantiene con la movilidad sos-
tenible: “Esta ampliacion supone
numerosas ventajas y beneficios
al publico usuario”.
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ERTO CON ENTRADA GRATUITA

L

ESAS CASAS LLEVAN MAS DE 16 ANOS VACIAS

UN CONCI

El PP exige poner en alquiler
las viviendas del Plan Permuta
a los jovenes de Alcorcon

A pesar de las reiteradas promesas de la alcaldesa actual y la
anterior, las casas del Plan Permuta siguen abandonadas

M Pepe G. Huertas

1 Grupo Municipal Po-
Epular de Alcorcon ha
registrado ante el Pleno
del Ayuntamiento una mo-
cion para impulsar el Plan
Alquila Joven, aprovechando
las 59 viviendas obtenidas a
través del denominado Plan
Permuta y vacias desde hace
mas de 16 afios.
El Plan Permuta, aproba-

“Desde el Grupo Munici-
pal Popular queremos poner
en valor estas viviendas y
proponemos que el Ayunta-
miento: ponga en marcha el
Plan Alquila Joven, refor-

La izquierda en
blogue se opuso a la
propuesta porque la
vivienda no es una

mando y adecuando estas
viviendas; establezca precios
de alquiler asequibles y crite-
rios de acceso claros para los
jovenes e informe a la ciuda-
dania sobre las condiciones
para acceder a ellas”, asegura
el portavoz popular, Roberto
Marin.

La mocioén no salié adelan-
te porque toda la izquierda se
opuso. No parece que la vi-
vienda sea una prioridad.

4'DE OCTUBRE DE

TEATRD BUERD YALLEID

ALGORCON

El concierto se celebrara el 1 de octubre en el Buero Vallejo a las 19:00 h

do inicialmente para facilitar
viviendas accesibles a perso-
nas mayores y con discapaci-
dad, permiti6 que EMGIASA
gestionara estas 59 viviendas
para su posterior alquiler a
jovenes a través de la bolsa
municipal del Centro Joven
de Alcorcon. Sin embargo, el
plan qued6 paralizado por la
administracién concursal y
ni el anterior gobierno de Na-
talia de Andrés ni el actual de
Candelaria Testa han puesto
estas viviendas a disposicion
de los jovenes del municipio.
Estas viviendas no solo
han estado vacias, sino que
ademas corren riesgo de ocu-
pacion ilegal, como ocurrid
en la calle Badajoz, con dra-
maticas consecuencias.

prioridad para ellos

Era Enrique Cascallana alcalde cuando se puso en marcha el Plan Permuta

Alcorcon y San Pedro Sula
(Honduras) se hermanaran a
través de la misica

M Al Cabo de la Calle

Alcorcon y Honduras for-
talecen sus relaciones ins-
titucionales a través del
hermanamiento entre dos
de sus entidades culturales
y educativas: la Escuela
Municipal y Conservatorio
Profesional de Musica Ma-
nuel de Falla y Fundacion
Filarmoénica de San Pedro
Sula ubicado en el depar-
tamento de Cortés en Hon-
duras.

“A través de este hermana-
miento queremos impulsar
una relacion fluida, asi como
la colaboracion entre ambas
entidades, a través del inter-
cambio de experiencias, profe-
sorado y alumnado, dentro de
los principios de cooperacion
académica e intercambio cul-
tural”, ha senalado la alcaldesa
de Alcorcon, Candelaria Testa.

Este acto de hermanamien-
to se celebrara en el Teatro
Municipal Buero Vallejo el
proximo 1 de octubre.

EL CONTRATO ESTARA VIGENTE HASTA EL 30 DE NOVIEMBRE DE 2028 Y PERMITIRA SEGUIR AYUDANDO A 140 PERSONAS
La Comunidad invierte en un centro
para enfermos mentales graves

M Pepe G. Huertas

El Consejo de Gobierno de la Comu-
nidad de Madrid ha aprobado en su
reunion de esta semana 3,8 millones
de euros para la gestion de un centro
especializado para la atencion de per-
sonas con enfermedad mental grave y
duradera situado en Alcorcon, lo que
supone incrementar un 15,7% la in-
version en este recurso.

El nuevo contrato, con una vigen-
cia entre el 1 de diciembre de 2025 y
el 30 de noviembre de 2028, permiti-
ra seguir ayudando a 140 ciudadanos
a través de diferentes programas in-

dividualizados de rehabilitacion psi-
cologica, social y laboral; apoyo a la
integracion comunitaria y actividades
sociales para facilitar a sus usuarios
recuperar el maximo grado de au-
tonomia, en especial a aquellos con
mayores dificultades funcionales y de
insercion, asi como apoyar y asesorar
a sus familias.

Mas de 21.500 plazas

La Comunidad de Madrid cuenta con
la red publica mas completa de Es-
pafia en el &mbito de la discapacidad.
Estd compuesta por 14.500 plazas
para la atencion a personas con dis-

J

TS
s

La inversion total en el centro de Alcorcon asciende a 3,8 millones de euros

capacidad intelectual o fisica y por
mas de 7.000 destinadas a la atencion
social gratuita para personas adultas
con discapacidades psicosociales y

dificultades de integracion derivadas
de trastornos mentales severos, con
una inversion anual de mas de 426
millones de euros.
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SE INCLUYE LA CONSTRUCCION DE OBRA NUEVA

La Comunidad de Madrid
facilitara el acceso a hipotecas
de hasta el 95% a madrilenos

de entre 40 y 50 anos

M Al Cabo de la Calle

| programa Mi Primera
EVivienda se amplia con

el objetivo de seguir
facilitando el acceso a una
hipoteca a quienes desean
adquirir su primer hogar. La
principal novedad es la in-
corporacion de personas de
entre 40 y 50 afios, asi como
la inclusién de construccio-
nes de obra nueva entre las
opciones financiables.

Gracias a esta ampliacion,
los madrilefios que no cuen-
ten con los ahorros suficientes
para afrontar una compra en
las condiciones habituales del
mercado podran optar a hi-
potecas de hasta el 100% del
valor del inmueble si tienen
menos de 40 anos, del 95% si
estan entre los 40 y los 45, y
del 90% si tienen entre 45 y
50.

Los nuevos incentivos de
Mi Primera Vivienda forman
parte del Plan de Choque
2026/27, compuesto por 15
medidas. Entre ellas, desta-
can una nueva Ley del Suelo;
el incremento tanto de la edi-
ficabilidad como de la densi-

dad en las parcelas destinadas
a inmuebles protegidos; el au-
mento de las promociones del
Plan Vive con hasta 14.000
pisos, o el compromiso con
las familias en situacion de
vulnerabilidad sumando 500
hogares y alcanzando las
2.100 construcciones previs-
tas por la Agencia de Vivien-
da Social (AVS) durante la
presente legislatura.

En cuestion de transporte,
mas alla de la remodelacion
integral y automatizacion de
la L6 de Metro, el conseje-
ro Rodrigo ha destacado “la
importancia de recuperar la

iz

totalidad del servicio en la
L7B a finales de noviembre,
entre las estaciones de Ba-
rrio del Puerto y Hospital del
Henares”. En este sentido, ha
afladido, “la prioridad de la
Comunidad de Madrid siem-
pre ha sido atender las necesi-
dades de los afectados, conso-
lidar el terreno y asegurar que
la linea reabra con todas las
garantias de seguridad”.

En los ultimos anos, el Go-
bierno autonémico ha inver-
tido mas de 120 millones de
euros en la rehabilitacion de
esta infraestructura y en me-
didas de reparacion de dafios.

™

Los nuevos incentivos de Mi Primera Vivienda son parte del Plan de Choque

INFORME ESTRUCTURA SALARIAL

Una de cada cuatro personas cobra menos de 19.332

Ingresos por debajo del
umbral de la pobreza laboral

M Al Cabo de la Calle

Un salario inferior a los
19.332 euros, es decir, por
debajo del umbral de la po-
breza, es lo que percibe una
de cada cuatro personas que
trabajan en la Comunidad de
Madrid tiene ingresos anua-
les por debajo del umbral de
la pobreza laboral.

Es una de las conclusiones
que se desprende del ‘Infor-
me Estructura Salarial en la
Comunidad de Madrid’ que
ha presentado la secretaria
general del sindicato ma-
drilenio de CCOO, Paloma
Lopez, y el secretario de
Accion Sindical y Juridi-
ca, Jabato Garcia. Segun
han detallado Madrid es la
comunidad donde la me-
dia salarial -lo que ingresa

la mayoria de la poblacion
trabajadora- esta “mas cerca
del umbral de pobreza labo-
ral”. El estudio alerta de que
el suelo salarial del 25% con
mas ingresos es 2,3 veces
superior al techo salarial del
25% con menores ingresos,
siendo la comunidad auto-
noma con “una mayor di-
ferencia entre los que mas
ganan y los que menos”.

Brecha salarial

La brecha salarial continua
siendo “una de las expresio-
nes mas visibles” de la des-
igualdad. En este sentido, el
salario medio de las mujeres
deberia incrementarse en un
19,8% para equipararse al
de los hombres, una diferen-
cia salarial superior a la de
la media estatal (+19,2%).

HA.C.

El sindicato Manos Limpias
ha interpuesto una denuncia
en los Juzgados de Instruc-
cion contra el delegado de
Gobierno en Madrid, Fran-
cisco Martin, por un delito
de imprudencia grave con
resultado de lesiones y otras
infracciones en relacion al
dispositivo policial desple-
gado durante la Gltima eta-
pa de La Vuelta a Espafia
con motivo de las protestas
propalestinas.

EL SINDICATO LO DENUNCIA POR UN DELITO DE IMPRUDENCIA GRAVE
Manos Limpias denuncia al delegado de
Gobierno Francisco Martin en los juzgados
por el “insuficiente” dispositivo de La Vuelta

La denuncia se sustenta
también en un delito de im-
prudencia grave con resulta-
do de desordenes publicos y
desobediencia a la autoridad,
asi como un posible delito de
prevaricacion administrativa.

El documento judicial re-
coge que con motivo de la
finalizacion de La Vuelta
ciclista a Espafia, la capital
de Madrid, el denunciado
montd un dispositivo poli-
cial que a juicio de todos los
sindicatos policiales, resultd
“insuficiente”.

Asi, relata que las orde-
nes recibidas por parte de la
Delegacion del Gobierno,
estaban “Unicamente ceflidas
a un plan de propaganda y
de actuar con guante blanco
para no molestar a los mani-
festantes”.

Seglin el sindicato Manos
Limpias, “los mandos poli-
ciales denuncian que Interior
les envid con las manos ata-
das. Los agentes se quejan de
que el dispositivo se disefid
para fracasar y que no reci-
bieron ninguna orden, por lo

El delegado de Gobierno en Madrid Francisco Martin

que estaban imposibilitados
para actuar”.

Y agregan: “En definitiva,
los antidisturbios aseguran
que se les mando al operati-
vo con las manos atadas. Sin
ordenes especificas duran-

te el desarrollo de los actos
de violencia, y sin ninguna
planificacion 'y protocolo
que pudiera evitar los actos
que pueden ser clasificados
de kale borroka (terrorismo
callejero)”.
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“ESTE CICLISTA NO MERECE SER RECIBIDO SOBRE CAJAS DE HIELO”
Isabel Diaz Ayuso concedera la
Medalla de Oro de la Comunidad
a la Vuelta Ciclista a Espanay
la Medalla Internacional a su
ganador, Jonas Vingegaard

M Al Cabo de la Calle

1 Gobierno regional va
Ea otorgar la Medalla de

Oro de la Comunidad
de Madrid en el proximo Dos
de Mayo a la Vuelta Ciclista
a Espafia y la Medalla Inter-
nacional al ganador de esta
competicion, el deportista
danés Jonas Vingegaard.

“Este ciclista internacional no
merece ser recibido sobre cajas
de hielo por culpa de lo que us-
tedes provocaron”, ha sefialado
la presidenta. “La Vuelta es una
de las competiciones interna-
cionales de las que el pueblo de
Madrid se siente mas orgulloso
pese a que la han intentado des-
guazar. Asi que por el deporte,
la libertad y por ser Madrid una
region de integracion abierta al
mundo y alegre vamos a ver
estas dos condecoraciones”, ha
remarcado Ayuso.

La Vuelta Ciclista a Espaia,
también conocida como La
Vuelta, celebraba este afo una
edicion especial, ya que cum-
plia su 90 aniversario. Dispu-
tada por primera vez en 1935,

desde su creacion la carrera ha
sido suspendida en cuatro oca-
siones: desde 1937 hasta 1940
debido a la Guerra civil espa-
fiola, desde 1943 hasta 1944 por
la Segunda Guerra Mundial y a
la mala situacion econdmica de
Espaiia, en 1949 y desde 1951
hasta 1954.

Esta vez fue cancelada la ulti-
ma etapa que transcurria desde
el municipio de Alalpardo hasta
el centro de la capital, tras sema-
nas de incidentes provocados
por manifestantes propalestinos

a causa de la presencia del equi-
po Israel-Premier Tech.

El danés Jonas Vingegaard,
vencedor de la ultima edicion,
no pudo subir al podio, ya que
se anulo la ceremonia. A nivel
internacional, la espaiola es
una de las tres Grandes Vueltas
y pertenece al calendario UCI
WorldTour. Vingegaard, actual-
mente con el maillot del equi-
po Visma, ha cosechado tres
Grandes Vueltas tras lograr
dos Tours de Francia en 2022
y 2023.

DINAMIZACION DEL SECTOR PRIMARIO

0 S

Madrid cuenta con 3.850 agricultores y ganaderos

La Comunidad de Madrid agota

en cuatro meses los 2,5 millones
de ayudas para la incorporacion

de jovenes agricultores y ganaderos

Ml Al Cabo de la Calle

Destinados para la franja de
edad de entre 18 y 40 afios,
la Comunidad ha agotado en
cuatro meses los 2,5 millo-
nes de euros en ayudas para
la incorporacion de jovenes
agricultores y ganaderos.

Estos incentivos se en-
cuentran dentro del Plan de
Dinamizacion del Sector
Primario de la Comunidad
de Madrid, enfocado en ase-
gurar el relevo generacional
y la rentabilidad del sector
agrario regional.

Desde entonces, se han
recibido 69 solicitudes de
nuevos emprendedores in-
cluidos. Ademas, el Ejecuti-

vo regional ha ampliado las
subvenciones dirigidas a ma-
yores de 40 afios, tras com-
pletar los 200.000 euros que
se contemplaban inicialmen-
te en el Plan y ampliandose
hasta los 300.000 euros.

Segun el informe presenta-
do por la Consejeria de Me-
dio Ambiente, Agricultura
e Interior, la Comunidad de
Madrid cuenta en la actua-
lidad con 3.850 agricultores
y ganaderos. En lo referente
a la agricultura, la superficie
agraria util de la region as-
ciende a 330.000 hectareas,
dividida entre 200.000 de
tierras arables (cultivos her-
baceos y lefiosos) y 130.000
de pastos y pastizales.

2, 3 y 4 dormitorios, piscina y plaza de garaje
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M Paco Simén

uatro empates conse-

cutivos en la apertura

del campeonato fueron
el tempranero peaje a pagar
por el CD Leganés tras su
retorno a Segunda Division.
Sin embargo, a la quinta
llegaba el primer triunfo en
Granada y la perspectiva va-
riaba sustancialmente, maxi-
me teniendo en cuenta que
a continuacion llegaban dos
duelos consecutivos en casa
para apuntalar la reaccion y
seguir escalando en la tabla a
marchas forzadas.

Pero el ‘factor Butarque’
no esta siendo precisamente
un aliado en estos primeros
compases de competicion
y sendas derrotas consecu-
tivas frente a Las Palmas
y Almeria, ambas por 0-1,
han trasladado al conjunto
pepinero a la cruda realidad
de la Segunda Division, una
categoria sin sentimientos en
la que a menudo la coyuntura
financiera no va pareja a la
clasificatoria.

Y es que después de siete
jornadas, el equipo con ma-
yor limite salarial de la cate-
goria ocupa la 16* posicion
en la tabla con 7 puntos, a
solo uno de los puestos de

Jeportes

EL LEGANES SOLO HA SUMADO 2 PUNTOS DE 12 POSIBLES EN CASA

Pintan bastos en Butarque

Arquitectura, donde solo ha
sumado 2 puntos sobre 12
posibles y ya se ha escucha-
do con nitidez la ‘musica de
viento’ de una hinchada que
ve a su equipo muy lejos de
las expectativas iniciales y
que este pasado fin de se-
mana ni siquiera remato una
sola vez entre palos.

El propio Paco Lopez reco-
nocia tras el encuentro frente

“Es normal que se
pite; con el 0-1
hemos empezado a
hacer las cosas
rematamente mal”

al Castellon que “es normal
que se pite. Hemos tenido un
mal dia y con el 0-1 hemos
empezado a hacer las cosas
rematadamente mal”, soste-
nia el técnico antes de asu-
mir que “tenemos que darle
la vuelta a esto y este partido
debe servir para aprender”.

Ocurre, no obstante, que
este proximo sabado le toca
visitar al Andorra, un recién
ascendido que se ha conver-
tido por méritos propios en la
revelacion de la competicion
y que transita por la tercera
posicion con el doble de pun-
tos (14) y de goles (12) que
un ‘Lega’ desnortado.

AL CaBo DE LA CALLE = 2 DE OCTUBRE DE 2025

Panoramica del Estadi D’Encamp (foto: FC Andorra)

Peligra el partido de este
sabado en Andorra por el
posible cierre del estadio

COMUNICADO DE LA FEDERACION ANDORRANA

M P. Simoén

Andorra y el CD Leganés,

La Federacion Andorrana
de Futbol emiti6 este miér-
coles un comunicado en el
que anunciaba la suspen-
sion desde este

jueves y hasta I La FAF anuncio
este miércoles la
suspension de las
actividades y el

nuevo aviso de
todas las acti-
vidades y com-
peticiones que
organiza,  asi
como el cierre
de todas las ins-
talaciones fede-
rativas, entre las que se en-
cuentra el Estadi d’Encamp

cierre de

las instalaciones
federativas

por lo que podria peligrar
su celebracion salvo que la
FAF reconsidere su medida.
El motivo que esgrimen
para ello tiene que ver con
lo que consi-
deran una des-
proporcionada
intervencion del
Servicio de In-
migracion, asi
como la modi-
ficacion de los
requisitos nor-
mativos para la
contratacion de jugadores
extracomunitarios.

todas

descenso. Una delicada si-
tuacion que adquiere ribetes
verdaderamente preocupan- L

tes en el recinto de la calle Lalo, en plena lucha por un baldn (foto: CD Leganés)

donde estd previsto que se
dispute este proximo sa-
bado el partido entre el FC

Asi pues, el partido esta
de momento en el aire, aun-
que se espera una solucion.

La Liga

SEGUNDA

El Castellon aprovecha la peor version del 2 Peor version del €0 ificacid
Leganés en este arranque | pys. Equipo ps. J G E P
& ! O de curso salid de vacio en el |_1_RCDeportivodelaC.15 7 4 3 0
Lega’ para llevarse los tres puntos (0-1) el R
duelo frente a un Castellon 3 FC Andora 7 7 2 2 1
que Supojugar sus bazas 4 Real Racing Club 13 7 4 1 2
Jornada 8 . ) 5 Burgos CF 12 7 3 3 1
y acabo imponiéndose por 6 SD Eibar 11 7 3 2 2
3,4,5Y 6 de octubre 0_1 con un tanto de Cipenga 7 Real Valladolid CF 11 7 3 2 2
Dia Hora Partido . 8 UD Las Palmas 11 7 3 2 2
e a la media hora de encuen- |5 Upamera 1 7 3 2 2
90 Fbar- AD Ceuta . tro culminando una accién |10 _SD Huesca 0 7 3 1 3
4 16.15 RC Deportivo de La Co. - UD Almeria ) L. B . 11 R. Sporting de Gijon 9 7 3 0 4
4 1830 FCAndorra-CD Leganés individual de Doué. El equi- |75 ¢p castelion 8 7 2 2 3
4 1830 SD Huesca-Burgos CF po pepinero lo intentd tras 13 Malaga CF 8 7 2 2 3
- - .. 14  Albacete Balompié 8 7 2 2 3
4 2100 Granada CF-R. S?C|edad de Fiitbol B el gol, pero se vio impotente |15 ap Ceuta FC 8 7 > 2 3
5 14.00 Real Zaragoza - Cordoba CF para superar el entramado 16 CD Leganés 7 7 1 4 2
5 16.15 CD Castellon - Real Sporting de Gijon def . de | de Pabl 17 CD Mirandés 7 7 2 1 4
5 18.30 Real Racing Club - Malaga CF € er18IVO € los ge Fablo 18 CyD Léonesa 7 7 2 1 4
5 1830 Real Valladolid CF - CD Mirandés Hernandez y prueba de ello |19 R.SociedaddeR.B 6 7 1 3 3
— . . 20 Real Zaragoza 6 7 1 3 3
5 21.00 UD Las Palmas- Cadiz CF es que no dispard una sola |51 cardoba CF 6 7 1 3 3
6 20.30 CyD Leonesa - Albacete Balompié vez entre los tres palos. 22 Granada CF 5 7 1 2 4




2 DE OCTUBRE DE 2025 = AL CABO DE LA CALLE ' epor es | 15

BALONCESTO ESTE SABADO SE REESTRENA EN LA LF ENDESA VISITANDO A CADI LA SEU

El Innova-tsn Leganés emprende
su segunda aventura en la élite

M Paco Simén

1 Palau Municipal d’Esports de
Ela Seu d’Urgell (Lleida) sera

escenario este proximo sabado
del reencuentro del Innova-tsn Le-
ganés con la Liga Femenina Endesa
después de tres aflos de ausencia.
Tras la portentosa campaiia firmada
el curso anterior, en la que las de Ja-
vier Fort se proclamaron campeonas
de la Liga Femenina Challenge y se
adjudicaron la plaza de ascenso di-
recto, ahora toca afrontar el reto de
no ser un mero convidado de piedra
en la maxima categoria del balonces-
to espafiol.

Para abrir boca, el conjunto pepine-
ro visita al Cadi la Seu, equipo plena-
mente consolidado en la categoria en
la que encadena nada menos que 18
temporadas consecutivas y que se an-
toja un rival tremendamente exigente
de cara al estreno liguero, maxime
amparado en su fortaleza casera.

En cualquier caso, el objetivo para
este primer compromiso liguero pasa
por ofrecer una buena imagen y estre-
nar el casillero de victorias a la pri-
mera ocasion, algo que puede resultar
fundamental en el plano animico de
cara a lo que se viene. Ademads, sobre
el papel se antoja si cabe mas compli-
cado el panorama de cara a la segunda
jornada, ya que el debut en casa sera
el domingo 12 de octubre recibiendo

nada menos que a Casademont Zara-
goza, que se proclamo recientemente
campeon de la Supercopa de Espafia
frente a Valencia Basket.

De cara a este primer compromiso
en tierras ilerdenses el cuerpo téc-
nico podréa contar con todo el plan-
tel disponible, lo que no deja de ser
una excelente noticia. Ademas, las
jugadoras incorporadas este verano
se han integrado perfectamente al

Javier Fort cuenta

conm todas las jugadoras
disponibles de cara a este
primer compromiso

trabajo grupal y las sensaciones du-
rante la pretemporada han sido muy
positivas.

De hecho, la unica derrota se pro-
dujo en el ultimo ensayo previo a la
Liga, el Torneo Comunidad de Ma-
drid ‘Memorial Juan Martin Cafio’,
en el que las de Javier Fort mantuvie-
ron el pulso a Movistar Estudiantes
-el otro representante madrilefio en la
maxima categoria- hasta los primeros
compases del ultimo cuarto, pero en
el tramo final se vieron superadas por
un rival que se mostr6é mas acertado y
que acabo adjudicandose el certamen
que organiza la Federacion de Balon-
cesto de Madrid por 70-58.

Accion de un partido de pretemporada del Innova-tsn Leganés (foto: Manu Marquez)

A TRAVES DE TV Y ONLINE

s LFondeso

PARRILLA DE
RETRANSMISIONES

L. CEMAL
tdpy asw ., @
i

Canales que ofrecen partidos de LF Endesa

Ya se conoce la lista
de retransmisiones

de la primera vuelta
HP.S.

La Liga Femenina Endesa ha dado
a conocer en las ultimas horas la pa-
rrilla televisiva de la primera vuelta
de la competicion, en la que se ofre-
cera un partido de cada jornada por
Teledeporte y otro a través de ASTV.
En el caso del Innova-tsn Leganés,
Teledeporte ofrecera el domingo
26 de octubre (11:00 horas) su vi-
sita a Estepona en la cuarta jornada,
mientras que en la undécima jor-
nada serd ASTV la que retransmita
la visita del conjunto leganense a
Lointek Gernika el domingo 14 de
diciembre a las 12:30 horas.

Por su parte, el canal de Youtube
de @baloncestoFEB ha elegido en
la séptima jornada el duelo entre
Valencia Basket e Innova-tsn Lega-
nés y lo ofrecera el domingo 23 de
noviembre a las 12:30 horas.

FUTBOL SALA FEMENINO EL EQUIPO PEPINERO HA EMPEZADO LA TEMPORADA EN UN MAGNIFICO ESTADO DE FORMA
El Leganés FS se carga en la Copa
al campeon Burelay comanda la
clasificacion de Segunda RFEF

M P.Simo6n

El CD Leganés FS Masdeporte pro-
tagonizo una de las grandes sorpre-
sas de los dieciseisavos de final de la
Copa de la Reina al eliminar al actual
campedn de la competicion, Burela,
que cay6 derrotado en el pabellon de
La Fortuna por un concluyente 6-3.
De este modo, el conjunto pepinero
se convierte en uno de los tres equi-
pos de Segunda RFEF que han con-
seguido clasificarse para octavos de
final junto a Rubi FS y Txantrea.
Aunque las gallegas han perdido
buena parte de su potencial de tem-
poradas anteriores al atravesar serios

problemas econdmicos, se trata de un
equipo de superior categoria y que
ademas al término de la primera parte
del encuentro mandaba en el marca-
dor (1-2).

Sin embargo, la reaccion del con-
junto leganense tras el descanso des-
arbolé por completo a Burela, que
mantuvo el tipo hasta el 4-3 pero aca-
bo por arrojar la toalla entre el deli-
rio de los aficionados presentes en el
pabellon de La Fortuna, que llevaron
en volandas a las chicas de Jorge Ba-
bio hacia un triunfo de enorme valor
animico, ya que el ‘Lega’ estara en la
ronda de octavos de final que se dis-
puta el 16 6 17 de diciembre.

x - " ' _ =

Y una vez consumada la hazafa
copera, el Leganés FS también dio la
talla en la competicion liguera al im-
ponerse en la dificil cancha del Alma-
gro FSF por 2-4. Se trata del segundo
triunfo consecutivo en este arranque
de competicion y sita al equipo en lo
mas alto de la clasificacion del grupo

Las jugadoras del CD Leganés FS Masdeporte posan antes de un partido

L T A S

3 de Segunda RFEF con 6 puntos, los
mismos que Majadahonda, Granada
y Salesianos Puertollano.

Este sabado, a partir de las 17:30
horas, las de Jorge Babio reciben en
el pabellon de La Fortuna al Cérdo-
ba, 11° clasificado y cuyo saldo es de
un triunfo y una derrota.
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DURANTE EL ACTO SE PREMIO A LOS MEJORES JUGADORES, TECNICOS, EQUIPOS Y SELECCIONES DE LA TEMPORADA

Leganeés albergo la Gala anual
del balonmano playa madrileno

K.

AN

o

Foto de familia con los premiados en la Gala anual del balonmano playa madrilefio

M Paco Simén

1 Teatro Rigoberta
EMenchﬁ de Leganés
fue escenario de la
Gala anual del balonmano
playa madrilefio, un acto a
través del cual la Federacion
Madrilefia de Balonmano
(FMB) reconoce a los me-
jores jugadores y jugadoras,
técnicos, equipos y seleccio-
nes por sus logros durante la
presente temporada.
El alcalde de Leganés, Mi-
guel Angel Recuenco, fue el
encargado de dar la bienveni-

da a los asistentes y particip6
posteriormente en la entrega
de premios junto al presidente
de la FMB, José Javier Hom-
brados, asi como las conceja-
las Clara Polonio, Mercedes
Neria y Sara Oviedo.

En el apartado de equi-
pos destacados por sus éxi-
tos en el Arena Handball
Tour y el Campeonato de
Espana de Laredo fueron
premiados el BM Sanse
juvenil masculino; el Plas-
road BM Playa Alcala; y
hasta tres representantes de
BM Getasur (senior feme-

El BM Getasur fue
el club que mas
distinciones acaparo
en la entrega de
premios de este aro

nino, juvenil femenino e
infantil femenino).

En cuanto a selecciones,
los combinados madrilenos
distinguidos por subir al
podio en los Campeonatos
de Espafla de Selecciones
Autonomicas (CESA) fue-
ron el juvenil y el cadete
femenino, que se colgaron

la medalla de bronce, y el
infantil femenino, que con-
quisto la medalla de oro.

En el capitulo de apoyo
institucional al balonmano
playa, se reconocio el res-
paldo prestado por los ayun-
tamientos de Pinto, Getafe,
Parla y Leganés.

La relacion de entrenado-

res premiados estuvo com-
puesta por: Jorge Goémez
(BM Sanse); Jorge Moreno
(BM Getasur y seleccion
infantil femenina); Angel
Ballesteros (Grupo Egido
BM Playa Pinto y seleccion

juvenil masculina) y Hugo
Madera (Os Tigres).

Por lo que respecta a los de-
portistas, se distingui6 a Patri
Encinas y Maria Armay (BM
Getasur); Ivan Aranguez, Julio
Sierra y Roberto Mateo (Os Ti-
gres); y Marcos Lazaro, Mar-
cos Garcia, Jorge Almendros y
Sergio Palomo (BM Sanse).

También hubo un premio
especial para Joaquin Mom-
pradé, que colgd reciente-
mente el silbato y estd con-
siderado uno de los mejores
arbitros de los ultimos afios a
nivel nacional.

e .
e Y

Miguel Angel Recuenco, alcalde de Leganés, durante su intervencion

LAS CHICAS DE ILDE GARCIA ABREN EL CAMPEONATO LIGUERO RECIBIENDO EN EL PABELLON EUROPA AL VP MADRID

El UC3M Voleibol Leganés afronta desde este sabado el
desafio de luchar por el ascenso a la maxima categoria

M P. Sim6n

Se acabaron las probaturas para el
primer equipo femenino del UC3M
Voleibol Leganés, que este sabado a
partir de las 20:00 horas recibe en el
pabellon Europa a VP Madrid en la
primera jornada de Superliga 2. Tras
quedarse el curso pasado a las puer-
tas de clasificarse para el playoff de
ascenso, el conjunto pepinero inicia
el curso con la maxima ambicion y
el irrenunciable objetivo de acabar
la fase regular entre las dos primeras
clasificadas del grupo A para ganarse
el derecho a luchar por una de las dos
plazas de ascenso a la Liga Iberdrola.

El club leganense ha apostado

oo

Las jugadoras del UC3M Leganés tras el toeo del pasado fin de semana en Alcobendas

fuerte por la continuidad y ha mante-
nido a la practica totalidad del bloque
de la pasada temporada a las 6rdenes
de Ilde Garcia, que si dispone en el
plantel de dos caras nuevas de alto
nivel para refrendar las opciones del
colectivo. Se trata de la internacional
argelina Imene Bidi, que actda en la
posicioén de libero, y la opuesta Lucia
Rodriguez-Loras, que curiosamente
se estrenard frente a su exequipo.

El ultimo ensayo del conjunto le-
ganense se saldo este pasado fin de
semana con derrota por 3-1 frente a
Feel Voley Alcobendas, equipo de
Liga Iberdrola, aunque las sensacio-
nes fueron bastante positivas e Ilde
Garcia realiz6 una serie de rotaciones
con el fin de que todas las jugadoras
lleguen ‘enchufadas’ al estreno ligue-
ro, en el que se espera ofrecer una
buena imagen y empezar el curso con
una victoria convincente.
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ENTREVISTA A DANIEL SALARDON, ENTRENADOR DEL ESCO GRUPO FEMENINO ALCORCON

“VYamos a ir de manera decidida a por el
playoff porque el objetlvo es ascender”

M Paco Simén

1 Esco Grupo Femeni-
Eno Alcorcon inicia este

proximo sabado una
nueva campaiia en Liga Fe-
menina 2. Lo hara recibiendo
a partir de las 17:00 horas en
el pabellon de La Canaleja al
Segle XXI, el equipo de detec-
cion de talentos de la Federa-
cion Espafiola de Baloncesto
llamado a ser el de mayor po-
tencial del grupo A, tal y como
ya demostr6 el curso anterior,
en el que, no obstante, cedié en
uno de los dos compromisos
disputados frente al conjunto
alfarero.

Al frente de la nave amari-
lla estara por cuarto afio con-
secutivo Daniel Salardon, que
en los dias previos al inicio
de la competicion oficial ha
compartido con A/ Cabo de la
Calle sus sensaciones de cara
a una temporada que se pre-
sume apasionante y en la que
el club ha dado un nuevo paso
adelante en sus aspiraciones.

.Qué tal llega el equipo a
este arranque de competi-
cién oficial tras las proba-
turas de pretemporada?
Pues las sensaciones internas
son muy buenas porque el
dia a dia esta siendo excep-
cional. Cada jugadora sabe
su rol en el equipo y lo esta
desempenando a la perfec-
cion. Creo que vamos a ser
un equipo dificil de batir a
nivel deportivo y la tultima
piedra de toque frente a un
rival de superior categoria
nos ha servido para ver qué
necesitariamos para aspirar a
competir por todo en la Liga
Femenina Challenge.

Para abrir boca, un equipo
como el Segle XXI llamado
a ser el rival a batir del gru-
po. ;Cree que puede resul-
tar beneficioso recibirle en
la primera jornada?

Hago una doble lectura. Todas
ellas juegan en competiciones
con Espafia y su nivel es in-
discutible. Igual no han teni-
do tanto tiempo para rodarse
juntas y ademas han perdido
varias piezas importantes res-

Integrantes de la plantillay cuerpo técnico del Femenino Alcorcén (foto: FBM)

pecto a la campafia anterior,
aunque la realidad es que tie-
nen las mejores jugadoras en
cada puesto. Sera un partido
muy dificil, pero intentaremos
batirlas como el afio pasado.

Después de haberse metido
el curso pasado en playoffs,
.cree llegada la hora de fi-
jar el ascenso como meta?

El objetivo siempre es mejorar
el afio anterior. El afio anterior
nos metimos en fase de ascen-
S0, que en principio no era algo
prioritario, y este afio si que
vamos de manera decidida a
por el playoff porque nuestro
objetivo principal es ascender.

.Y quiénes serian a priori
las rivales mas cualificadas
en esta lucha por ocupar las
primeras plazas del grupo?
Creo que la liga en general sube
un poco de nivel este aflo y cada
jornada nos veremos exigidas
para conseguir la victoria. Po-
siblemente Miralvalle, Picken
Claret, Isla Bonita, un recién as-
cendido con muy buena pinta,
e incluso Viladecans sean equi-
pos a tener muy en cuenta. Es-
toy convencido de que este ano
el grupo estard menos partido
de lo que ha estado otros afios.

JEntiende que la decidi-
da apuesta del club por la

continuidad de buena parte
del bloque se traducira en
un acoplamiento del grupo
menos sinuoso?

Sin duda. Renovar ocho ju-
gadoras y cambiar solo cua-
tro, pensando en lo que te
hace falta, pues te hace poder
elegir mejor. De salida, en el
trabajo colectivo llevamos
mucho avanzado porque hay
jugadoras que llevan ya tres
aflos con nosotros y cuanta
mas informacion tienes de
ellas, mas sencillo resulta el
proceso.

.Es de los que prefieren em-
pezar a tope la competicion

0 apuesta por ir a mas con el
paso de las jornadas?

Todo el mundo quiere empe-
zar bien, pero la tranquilidad
en el proceso es fundamental.
Se trata de ser regulares des-
de el principio y llegar bien
al momento de la verdad. La
dindmica ganadora siempre
ayuda, pero es una liga muy
exigente y lo importante es
que nos respeten las lesiones
y tengamos algo de suerte.
No sacaremos conclusiones
en las primeras jornadas por-
que lo que hay que hacer es
llegar preparadas al final.

.Y qué le parecen los cam-
bios en el formato después
de la fase regular?

Lo mas significativo es que
ahora hay opciones de as-
censo directo en un enfren-
tamiento entre el primer
clasificado del grupo A y el
del grupo B. Eso multiplica
las opciones en caso de aca-
bar primero la fase regular.
Y luego, el segundo cambio
importante es que en los pla-
yoffs no habra ‘Final Four’
en sede Unica, sino playoffs a
ida y vuelta con diferencia de
average en los se dilucidara
la segunda plaza.

Carolina Bernardeco
Es una base contrastada en
la categoria, con experiencia
en fases finales y un liderazgo
intrinseco. Esta llamada a ser
la directora del equipo junto
a Marta Blanco y convertirse
en el enlace un poco entre
el entrenadory el equipo.
Jugadora excepcional y cuya
experiencia en esta liga pue-
de venir especialmente bien
en determinados momentos.

Su analisis de los fichajes

B

Lena Vulovic
Pivot muy joven, de 22 aiios,
con una gran envergaduray
capacidad fisica. Es un perfil
diferente de lo que existe en
laliga. Es cierto que tiene
adaptarse porque es la primera
vez que sale a jugar fuera de
Serbia, aunque con las ganas,
ilusion e interés que esta
poniendo esperamos que sea
una jugadora importante para
nosotros a medio plazo.

Yasmine Sifaoui
Es una jugadora madrileiia
que ha hecho su primera eta-
pa de estudiante en Estados
Unidos y no tuvimos dudas a
la hora de incorporarla porque
es una jugadora muy grande,
de la que destacaria sobre
todo su buena lectura de jue-
go. Muy alegre, no se queja de
nada. Tiene un caracter que
transmite tranquilidad. Es una
incorporacion 10 total.

b- &)

Isabel Camina
Es una jugadora de 2007,
primer aio senior, y una juga-
dora muy interesante. Estamos
sorprendidos para bien de su
capacidad de adaptaciony
esfuerzo. No dosifica nada. Es
un proyecto de jugadora para
nosotros muy interesante, ya
que nos va a ayudar mucho en
muchas cosas. Tiene mucho
margen de mejora, y €so que ya
esta a un nivel bastante alto.
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EL DECISIVO PARTIDO DE VUELTA SE DISPUTA ESTE PROXIMO SABADO (20:00 HORA INSULAR) EN LAS PALMAS

El Inter Valdemoro empata con el
Universitario en la ida y se jugara el
pase a la Copa en Gran Canaria (1-1)

M Paco Simén

sitario de Gran Canaria

dejaron para la vuelta el
desenlace de su eliminatoria
de la fase previa que da ac-
ceso a disputar la Copa del
Rey. El resultado final de la
ida, celebrada en el municipal
Amelia del Castillo de Pinto,
fue de 1-1, por lo que el cruce
se decidira este sabado 4 de
octubre a partir de las 20:00
(hora insular) en el municipal
Nicolas Sanchez de Las Pal-
mas de Gran Canaria.

Isaac adelantd al Inter de
penalti en el minuto 23 de
la primera mitad, en la que
el conjunto valdemorefio fue

Inter Valdemoro y Univer-

¥ )

superior a su rival. Sin em-
bargo, tras el descanso vari6
el rumbo de la contienda y el
Universitario, que habia fa-
llado previamente una pena
maxima, logré el empate de-
finitivo en las postrimerias
del encuentro gracias a un
tanto de Oscar.

Las espadas quedan, pues,
en todo lo alto de cara a este
sabado, cuando ambos con-
tendientes se juegan hacer
historia y clasificarse para
disputar la primera ronda de
la Copa del Rey. De hecho,
el ganador de esta eliminato-
ria se enfrentard como local
a partido Unico a un rival de
Primera Division, con todo
lo que eso conlleva tanto a

Aspecto de las gradas del Amelia del Castillo

El choque se celebro
en el municipal
Amelia del Castillo
de Pinto con cerca
de 1.500 aficionados

nivel deportivo como econo-
mico, ya que a buen seguro
supondria salvar la tempora-
da en el plano financiero.
Este encuentro de ida se
disput6 finalmente en el
campo municipal Amelia
del Castillo de Pinto, ya que
el campo valdemorefio de
El Restén, escenario habi-

COPRREY

MAPFRE

Formacion inicial del Inter Valdemoro ante el Universitario

tual de los partidos del Inter,
no presenta actualmente las
condiciones necesarias para
albergar compromisos de este
tipo ni por estado del terreno
de juego ni tampoco por afo-
ro, ademas de que ni siquiera
se puede disponer de taquilla.
Desde el club se agradecio el
compromiso adquirido por
el Gobierno de la localidad
para mejorar proximamente
las instalaciones, asi como las
facilidades prestadas por el
Ayuntamiento de Pinto al ce-
der el recinto en el que se dis-
puto finalmente el encuentro.

Como se esperaba, la res-
puesta de la hinchada ‘na-
ranja’ estuvo a la altura de
las circunstancias y cerca de
1.500 aficionados llenaron a
rebosar las gradas del Ame-
lia del Castillo. Esa masiva
afluencia se tradujo en una
recaudacion que permitira
al club costear el desplaza-
miento de toda la plantilla,
integrantes del cuerpo técni-
co y parte de la directiva a
Gran Canaria, ya que la Fe-
deracion solo cubre una parte
de las plazas, en concreto 16
jugadores y 2 técnicos.

EL PROGRAMA SE IMPARTIRA EN DOS CUATRIMESTRES: DEL 6 DE OCTUBRE AL 31 DE ENERO Y DE FEBRERO A MAYO

‘Valdemoro se mueve’ promovera
por quinto ano la practica deportiva

M Al Cabo de la Calle

El Ayuntamiento de Valdemoro lan-
za por quinto afio consecutivo ‘Val-
demoro se mueve’, una iniciativa
pensada para que la poblacion con
habitos sedentarios incorpore la prac-
tica deportiva a sus rutinas diarias.
La Comunidad de Madrid colabora
un afio mas con este programa que
se impartira en dos cuatrimestres: el
primero comienza el 6 de octubre y
finalizara el 31 de enero; y el segundo
se impartira entre febrero y mayo. El
objetivo de este programa es reducir
las enfermedades asociadas al seden-
tarismo, ofreciendo un servicio de

actividad fisica que estimule el orga-
nismo, a través de pautas de practica
deportiva y habitos saludables.

Esta propuesta, que esta dirigida,
preferentemente, a personas mayores
de 40 afos, combina actividades en
el entorno natural -como caminatas y
paseos por el campo- y en parques ur-
banos con aparatos -como el parque
Cerro del Castillo o el Tierno Galvan-
con actividad fisica supervisada, que
se llevara a cabo en el pabellon Jesus
Espafia, siguiendo una planificacion
que tenga en cuenta una posible cli-
matologia adversa.

Asi, en espacios interioriores se rea-
lizaran juegos cooperativos, deportes

B -
El Ayuntamiento vuelve a lanzar el programa ‘Valdemoro se mueve’

bilidades motrices, estiramientos o
fortalecimiento muscular, entre otras
actividades.

individuales y de equipo, ejercicios
de tonificacion, aerdbicos, GAP, step
y picas, practicas de destrezas y ha-
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EL CLUB QUIERE DAR OTRO PASO EN SUS ASPIRACIONES Y HA DISENADO UN PROYECTO TREMENDAMENTE AMBICIOSO

Grupo Egido Voleibol Pinto encara su
octavo curso seguido en Superliga 2 con
el proposito de pelear por el ascenso

M Paco Simén

I Grupo Egido Volei-
Ebol Pinto afronta desde
este sabado su octava
temporada consecutiva en
Superliga 2, antesala de la
maxima competiciéon nacio-
nal, con la ambicién de dar
un paso mas y pelear por los
puestos que dan derecho al
ascenso a Superliga, lo que
seria un hito para el club pin-
teflo, que de nuevo ha queda-
do encuadrado en el grupo C.
Conocedores de la exigen-
cia de esta competicion, los
responsables del club han
planificado la plantilla a con-
ciencia. Para empezar, se ha
apostado por mantener buena
parte del bloque que le llevo
la pasada temporada hasta la
cuarta plaza del grupo, ade-
mas de proceder a un cambio
en la direccion técnica. De
este modo, al alcalaino Ja-
vier Blanco le ha sucedido
en el banquillo el experimen-
tado entrenador venezolano
Eduardo Vasquez.

En cuanto al plantel, a la
continuidad de Loeches, San
Martin, Calderon o Alsina
se han sumado refuerzos de
garantias y con una dilatada

Jugadores y técnicos que componen el nuevo proyecto del Grupo Egldo Voleibol Pinto

La pretemporada

ha sido muy exigente
v ha destacado el
segundo puesto en

la Copa CAM

experiencia. Hablamos de
jugadores como el opuesto
madrilefio Jorge Gil, que el
pasado curso llevo a L’llla
Grau a la fase de ascenso a
Superliga; el central inter-
nacional colombiano Chris-

tian Palacios, procedente de
Galdakao y que llega tras
disputar el Mundial absolu-
to; los expepineros Augusto
Rodriguez y Eduardo Pérez;
o el punta argentino Leandro
Niz. Un potente bloque que
ha generado enormes expec-
tativas entre los aficionados.

Preparacion exigente

El club diseiidé un riguroso
calendario de pretempora-
da con el fin de llegar en el

mejor momento de forma
posible al inicio de la com-
peticién liguera. Asi, abria
el fuego participando en el
prestigioso Torneo Ibercaja
de Zaragoza, que se trajo
a las vitrinas pinteflas tras
superar a otros dos repre-
sentantes de Superliga 2
como Balafia e Indescar
Zaragoza.

La siguiente parada fue la
Copa Comunidad de Madrid,
primer torneo oficial de la

temporada, donde los pinte-
flos se alzaron con la segun-
da plaza tras vencer a Parla y
Alcorcon y ceder en la final
ante el UC3M Leganés, re-
cién ascendido a Superliga,
por un ajustado 3-1. En el
cierre de la preparacion, de-
rrota por 2-3 ante Indescar
Zaragoza con motivo del V
Trofeo Grupo Egido Pinto.

Este sabado abre el
campeonato liguero
recibiendo a partir

de las 19:30 a
Mintonette Almeria

Estreno liguero

Los de Eduardo Vasquez
debutan este sabado a las
19:30 horas en el pabellon
Principes de Asturias reci-
biendo a todo un clasico de
la competiciéon como Min-
tonette Almeria. El técnico
venezolano no podréd contar
para el estreno con dos de
los jugadores extranjeros:
Christian Palacios, que por
disputar el Mundial se per-
derd las tres primeras jorna-
das, y Leandro Niz por cues-
tiones burocraticas ligadas a
la tramitacion de su visado.

BALONCESTO EL EQUIPO QUIERE ARRANCAR CON VICTORIA MIENTRAS EL CLUB MANTIENE SU CAMPANA DE CROWDFUNDING

Pintobasket abre el telon
de Tercera FEB recibiendo
a Lujisa Guadalajara

M P. Simo6n

Llego6 la hora de la verdad
para el Grupo Egido Pinto-
basket, que este sabado se
reestrena en Tercera FEB
-antigua Liga EBA- tras su
ascenso del pasado curso
proclamandose campeoén de
la Liga Vips. Los de Manu
Souto, que permanece al
frente del conjunto pintefio,
recibiran a partir de las 16:00
horas en el Principes de As-

turias a Lujisa Guadalajara
con el decidido propésito de
iniciar la liga con buen pie.

No lo tendran sencillo,
en cualquier caso, ya que el
conjunto castellano-manche-
go estd mucho mas avezado a
una competicion en la que la
pasada temporada consiguid
una holgada permanencia al
acabar octavo de su grupo en
la fase regular.

Entretanto, el club pintefio
mantiene operativa su cam-

I

e

La plantilla de Grupo Egido Pintobasket posa antes de un partido de pretemporada (foto: lvan Atance)

pafia de crowdfunding para
que el primer equipo mas-
culino pueda competir con
garantias en Tercera FEB. La

campafia permanecera abier-
ta hasta el proximo 11 de
octubre a través de la plata-
forma apontoque.com y esta

ya a punto de alcanzar los
3.000 euros recaudados, casi
la mitad de los 6.500 que se
fijaron como objetivo.
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IKER LASTRA

“Las expectativas
que depositaron
en mi de joven
como actor me
hicieron polvo ”

A sus 49 anos el intérprete puede presumir

de haber demostrado la bestia escénica que es
sin parecerse a nadie. La prueba mas actual: su
interpretacion en ‘Un monstruo viene a verme’

M Paula Arenas Martin-Abril

ocas veces va a encon-
Ptrar el espectador un

actor con la potencia y
el poder de Iker Lastra sobre
las tablas de un teatro. En la
piel del monstruo de la obra
Un monstruo viene a verme,
de la compatfiia LaJoven y en
estrecha colaboracion con la
Asociacion Espaiola contra
el Cancer, realiza el actor un
ejercicio de interpretacion de
unas dimensiones tan fabu-
losas que se pierde comple-
tamente el velo de la ficcion.
Nos lo creemos. Tanto que
hasta lloramos.

El actor, conocido sobre
todo por series como Herede-
ros o por sus trabajos en peli-
culas como Luz de domingo,
de Gareci, fascina en esta his-
toria que primero fue novela,
luego pelicula y ahora obra

de teatro. Una maravilla que
va directa al pecho y pone a
los espectadores en el centro
mismo de la historia.

La magnitud de su profun-
didad se adhiere a los adentros
mas profundos del que asiste
perplejo en el mejor sentido a
un montaje que brilla y brilla
y sigue aumentando su brillo
para mostrar que la tension
dramatica si se puede sostener
y atin mas: ir creciendo.

Hablamos con Iker de este
ejercicio tan hondo que rea-
liza dia tras dia en el Teatro
Figaro de Madrid, en una
segunda temporada, antes de
continuar por otras ciudades
de nuestra geografia.

Hace usted un ejercicio de
interpretacion verdadera-
mente brutal, algo le ten-
dria que dar a cambio el
personaje...

=

En una escena de la obra, lker Lastra con Elsa Hipélito

Si, me da salir del control,
que es algo muy importante.
Porque cuando uno se hace
adulto, no sé en qué mo-
mento exacto ocurre, hay un
momento en el que te crees
que tienes el control y no hay
nada mas lejos de la realidad.
Bueno o yo, en mi caso con-
creto para no generalizar, no
s¢ qué momento de mi vida

Fotografia: David Ruano

pensé que tenia el control. Y
€S0 no es asi, nunca lo tienes.
Eso es algo que me ha dado
mi personaje en esta obra. El
monstruo me ha mostrado que
no hay ese control que uno se
cree en algunos momentos de
su vida. Y también me lleva
este personaje a aceptar que el
dolor es parte del viaje.

JIntegra usted el dolor en
la propia vida como algo
natural?

A ver, no exactamente.
Porque al decir esto puede
parecer que hay que sufrir en
la vida, si o si, y que esa es
la Uinica manera. Y no, no es
la unica techa que hay; hay
muchas otras, como disfru-
tar, entendiendo bien lo que
es disfrutar, que nunca impli-
que dafiar o perjudicar a otro.
En este sentido yo elijo esa
tecla, prefiero quedarme con
que ademas del dolor hay
disfrute.

Y cree que para hacer
frente al dolor es mas senci-
llo desde la compasion, bien
entendida, y la gratitud?

il Actor de cine, teatro y
- television, lker Lastra
| (Bilbao, 1976) ha

+| desempefado diversos

papeles en series como
‘Amar es para siempre’,

= ‘Sin tetas no hay paraiso’,

~ ‘Hospital Central’, o

' ‘Herederos’. En cine ha
trabajado en peliculas
como ‘Luz de domingo’,
de José Luis Garci.

En su destacada carrera
teatral figuran titulos como
‘Yerma’, ‘La Gondra’,
‘Intocables’ o ‘Robots’.
Actualmente sigue con

el montaje ‘Un monstruo
viene a verme’

Mi padre falleci6 hace diez
afios y los tltimos dias sufrio
muchisimo.  Probablemen-
te me diria que acabar con
ese dolor fue un alivio. Esta
precioso aligerar la mochila,
pero es el respeto y el amor
lo que nos salva. Y tenemos
muy pocas personas que nos
acompailen en la tragedia y
en la comedia.

;Duele recurrir al nifio que
usted fue para construir el
personaje de monstruo?

Si que tuve que bucear en
mi infancia para hacer este
personaje, es cierto. Pero no
quiero dejar de sefialar que el
teatro es para mi un despertar,
en todos los sentidos, porque
estas aqui y ahora, y no hay
otra cosa mas que ese momen-
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to. Aunque quieras escapar,
en el teatro no puedes. Para
mi es un lugar de sanacion,
asi que mirar al niflo también
lo fue. Como actor quiero que
los espectadores vivan el re-
flejo de lo que todos hemos
sido de nifios, aquellas cosas
que nos han conmovido des-
de la nifiez, porque todo eso
estd dentro, lo tenemos. Y
esta muy presente en la obra,
y quiero que lo sientan.

JExageramos si decimos
que de alguna manera le ha
salvado el teatro?

Ha sido mas la experiencia
y aprender a respetar cada via-
je. Muchas veces nos dicen
que seamos O que vamos a ser
como tal idolo, tal actor o tal
estrella. Yo digo que tu seas tu
propio idolo. A mi me ha pasa-
do, en la television, de joven,
me decian que yo iba a ser
como tal actor; tratar de llegar
a serlo y estar a la altura de las
expectativas que depositaban
sobre mi me hizo polvo; me
autodestrui. Y ahora estoy vol-
viendo a conectar conmigo.

14

Yo me escapé con la
comida y el deporte
desde la adolescencia,
yeso te deja huella
para siempre”

2Qué es lo que mas le ayuda?

Hay algo que nos lleva. Sin
que suene a tema catolico, yo
siento que formo parte de algo
que es mas grande que yo. Y
lo mas cercano que he encon-
trado a ello es el amor de mi
familia. Lejos de todas esas
exigencias de ser un macho
alfa y lo que conlleva, que des-
graciadamente a veces toca vi-
vir socialmente. Ademas, todo
eso se somatiza y enfermas, o
vienen las adicciones... El caso
es que nadie se libra de llevar
una mascara alguna vez.

Cuando uno se deshace de
ella elige el camino de la
consciencia, y ahi ya no hay
vuelta atras...

No, es que a veces estas
tratando de sobrevivir pero
lo estés haciendo en el entor-
no equivocado.

Ha hablado de adicciones...
Yo me escapé con el de-
porte y la comida desde la

SR
TERSD

al

Iker Lastra, interpretando al monstruo al que da vida en la funcidn, durante la representacion

adolescencia y eso te deja
huella para siempre. No pue-
des decir que eres un ex de lo
que sea. Te deja marca para
siempre.

De hecho los alcohdlicos no
suelen decir que son exal-
coholicos sino alcoholicos,
aunque en realidad apenas
pueden decirlo, ni con ex ni
sin ex...

Impera la vergiienza: sien-
tes que si lo dices, te van a
atacar. Da vergiienza decirlo.
Habria que legitimarlo mas
para que se pueda decir y no
ser juzgado. Es el miedo ese
que nos han metido entre el
cielo y el infierno, y que ar-
deras en el infierno por los

siglos de los siglos. Y hablo
de esto porque lo conozco
bien; mi propio proceso tiene
mucho que ver con eso.

.Cree que todos tenemos
un monstruo? Igual me
quedo corta con uno solo...

Si, mas bien habria que
hablar de varios monstruos.
Y no de monstruos amables
precisamente. Todos com-
partimos esto: los monstruos.
Hasta una tormenta, por ton-
to que pueda parecer, puede
ser un monstruo: un mons-
truo que te esta alertando
para que te pongas a resguar-
do. En la obra el nifo dibuja
un monstruo y ese es el mis-
mo que va a verlo.

;Ha dibujado usted algiun
monstruo?

Si, a veces, si. Lo que mas
me ha gustado en la vida ha
sido dibujar. Tiene algo que
ver con algo que no es inte-
lectual. Tiene que ver con
una poesia interna y con algo
muy sano. Estuve casi treinta
afios sin dibujar. Algo debid
de pasarme con esto, algo
traumatico, porque dejé de
dibujar y he estado casi 30
afios sin hacerlo.

JPuede confesar alguno de
sus monstruos?

Si, ser dejado en pareja.
Hasta ahora yo provocaba las
rupturas para sacar el miedo
de ser dejado. Y entonces lo
provocaba, me he estado ha-
ciendo eso mucho tiempo.
Asi que ser dejado es el ma-
yor de mis miedos.

Eso también tiene que ver
con algo de la infancia...
Seguramente, si...

.Y el peor monstruo que
ataca a nuestra sociedad?

Netanyahu y Trump. Aun-
que mas te diria que los per-
sonajes que consiguen que
se colabore con ese tipo de
ideologia. Porque yo creo
que hay otros que estan por
encima de estos. Siempre
hay algo que esta por encima
que nos puede hacer compor-
tarnos como depredadores. Y
ese es un problema.

En alguna ocasion ha dicho
que le habria gustado ser
cantante...

Mas bailarin. Me habria
gustado mas ser bailarin
que cantante. Todo lo que
tiene que ver con la voz y
el sonido me apasiona. El
sonido es el arte que mas
me conmueve. Si yo pienso
en el mayor regalo que he
recibido es la voz y la musi-
calidad que mi madre me ha
transmitido.

14

Como actor quiero
que los espectadores
vivan el reflejo

de todo lo que hemos
sido de nifos ”

Hablando de lo que queria
ser, ;qué le diria al joven
actor que era usted?

Le diria: tienes todo el
derecho a equivocarte. Tam-
bién le diria que no se pre-
ocupara porque no habia
nacido con maldad, si con
falta de conocimiento, pero
no con maldad. Y no dejaria
de insistirle en que no te-
miera, que pueden pasar 20
aflos y seguir trabajando en
esto. Que no tuviera prisa
por conseguir los proyectos
rapidamente.

Si pudiera volver atras...

No, no creo que cambia-
ra nada, porque todo lo que
hemos vivido es lo que nos
hace quienes somos. Hay que
acunarse mas a uno mismo...
Si de verdad se pudiera vol-
ver atras, no sé si me habria
dedicado a esto.
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CIENCIA PARA TODOS

CINE EN CASA: TERROR SIN CONCESIONES

Guillermo Fernandez-Savater

2 h
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‘Heretic’
Scott Beck y Bryan Woods
EE UU, 2024

Narra la historia de dos jove-
nes religiosas, que llaman a la
puerta equivocada, y son reci-
bidas por el solitario Senor
Reed (un oscuro personaje in-
terpretado con brrillantez por
Hugh Grant). Encerradas en
una trampa mortal se veran
obligadas a demostrar su fe
para hacer frente al Senor
Reed y encontrar la manera de
escapar. Los tres se veran en-
vueltos en un brutal juego del
gato y el raton durante una lar-
ga noche de tormenta.

‘Hereditary’
Ari Aster
EE UU, 2018

La primera pelicula de Ari Aster,
uno de los nuevos talentos del
género, cuenta como, tras la
muerte de la abuela y matriarca
de los Graham, empiezan a suce-
der fenébmenos extranos en la
casa que la abuela deja en he-
rencia a Annie Graham, una gale-
rista casada y con dos hijos, que
no tuvo una infancia feliz junto a
su madre. Todo empieza a des-
moronarse cuando la hija peque-
na comienza a ver figuras fantas-
males, que también empiezan a
aparecer ante su hermano...

‘Babadok’*

Jennifer Kent
Australia, 2014

Seis anos después de la violenta
muerte de su marido, Amelia no
se ha recuperado, pero tiene que
sacar adelante a Samuel, su hijo
de seis anos, que vive aterroriza-
do por un monstruo que se le apa-
rece en suenos. Un turbador libro
de cuentos llamado The Baba-
dook aparece en su casa Yy
Samuel esta convencido de que
Babadook es la criatura con la
que ha estado sonando. Sus alu-
cinaciones se hacen incontrola-
bles y se vuelve violento y Amelia
se ve forzada a medicarlo.

# ESTHER LE FGif ALGL.

‘La huérfana’
Jaume Collet-Serra
EE UU, 2009

Cuando Kate y John Coleman
pierden al bebé que estaban su
matrimonio se tambaleay la men-
te de Kate se derrumba. Para re-
cuperar su matrimonio la pareja
decide adoptar a un nino, pero
por casualidad conocen a Esther
en el orfanato, una nina que de la
que quedan prendados. Cuando
la nina llega a casa de los Cole-
man empiezan a ocurrir una serie
de acontecimientos extranos que
hacen que Kate llegue a creer que
algo malo pasa con Esther y que
no es lo que parece.

EL FREOYECTO DE
LA BRUJA DE BLAIR

‘El proyecto de la
bruja de Blair
Daniel Myrick y Eduardo Sanchez

EE UU, 1999

Esta pelicula, que reactivo el gé-
nero del ‘metraje encontrado’, fue
la primera que uso internet con
una genial campana de marke-
ting, llegando al punto de poner
en duda si la historia era real o no.
En 1994 tres jovenes entran en
un bosque de Maryland para ro-
dar un documental sobre una le-
yenda local. Nunca mas se supo
de ellos, pero un ano después
encuentran la camara con la que
estaban grabando el documental
y de la odisea que sufrieron.

‘Scream’
Wes Craven
EE UU, 1996

Una joven estéa sola en casa y re-
cibe una llamada, la voz al otro
lado del teléfono la obliga a un
juego terrible: si responde mal a
sus preguntas sobre peliculas de
terror, matara a su novio... Asi co-
mienza este slasher que volvié a
dar vida a un género de capa cai-
da. Varios asesinatos en serie se
van sucediendo. El asesino, un
amante de las peliculas de terror,
aprovecha sus conocimientos
del género para engaiar a la po-
licia y burlar a sus perseguido-
res. Ahora nadie esta a salvo...

por Albino Arenas (Catedratico de Fisica)

| as estaciones del ano

Solsticio
de verano T

{jurio, veranc

oh Espafial

a Tierra se traslada al-

rededor del Sol descri-

biendo una 6rbita lige-
ramente eliptica y al tiempo
gira sobre su eje (Polo Nor-
te, Polo Sur) y da una vuel-
ta completa cada dia. Si la
trayectoria de la Tierra fuera
una circunferencia y el eje
se mantuviera perpendicu-
lar al plano de la 6rbita des-
crita por la Tierra mientras
esta se desplaza alrededor
del Sol, los rayos solares in-
cidirian perpendicularmente
sobre el ecuador terrestre,
la duracién de los dias y las
noches no variaria en el afo,
ambos hemisferios queda-
rian igualmente iluminados
y el Sol saldria y se pondria
siempre en el mismo punto.
No existirian las estaciones.
Pero la trayectoria de la Tie-
rra alrededor del Sol es una
elipse. ¢Qué ocurriria si se
conservara la condicion de
que el eje de rotacion de la
Tierra permaneciera perpen-
dicular al plano orbital? Pues
se mantendria lo dicho, salvo
una pequena variacion de la
energia que recibe la Tierra
debido a la pequena excen-
tricidad de la elipse: cuan-
to mas cerca esté del Sol,
mas flujo solar por unidad
de area; cuanto mas lejos,
menos. Y tampoco existirian
las estaciones del ano. Las
estaciones se deben a la in-
clinacion del eje de rotacion
de la Tierra. Ese eje no es
perpendicular al plano de la
oOrbita; esta inclinado un an-
gulo de unos 23,5°.
Si estamos en el hemisferio
norte en verano, los rayos de
Sol inciden mas perpendicu-
larmente, pues el eje de rota-
cion de la Tierra esta inclinado

Sol

Salsticio

— de invierno

idizienbra,
Irvicrne ¢n Esosna

hacia el Sol. Cuando los rayos
llegan mas perpendicularmen-
te, el calor se reparte en una
superficie menor y, por tanto,
es mayor. Los dias son mas
largos, por lo que la insolacion
diaria aumenta. A medida que
la Tierra avanza hacia el otono
y el invierno, los rayos llegan
mas oblicuos y la duracion del
dia disminuye; el calor recibido
también. Asi se originan las es-
taciones del ano.

La inclinacion del eje de ro-
tacion es también la causa
de que en verano veamos el
Sol mas alto que en invierno.
en verano los rayos llegan con
una inclinacion mas préxima
a nuestra vertical, mientras
que en invierno llegan mas in-
clinados respecto a ella. Esta
inclinacion explica también los
solsticios. En el de junio, vera-
no en el hemisferio norte, los
rayos inciden perpendicular-
mente sobre el paralelo situa-
do a 23,5° al norte del ecua-
dor, Trépico de Cancer.

Si desde el Polo Norte nos mo-
vemos hacia el sur esos 23,5°,
llegamos al Circulo Polar Ar-
tico. Entre este paralelo y el
Polo Norte, durante el solsticio
de junio, el Sol no se pone en
todo el dia: es el Sol de media-
noche. Cuanto mas cerca del
polo, mas dias seguidos dura.
Seis meses mas tarde, en el
solsticio de diciembre los rayos
solares incidiran perpendicu-
larmente sobre el Tropico de
Capricornio. Entonces, en el
hemisferio sur comienza el ve-
rano y al sur del Circulo Polar
Antartico se disfrutara del Sol
de medianoche. En el hemis-
ferio norte ocurre lo contrario:
la noche polar, con oscuridad
completa (no sale el Sol) du-
rante al menos un dia.
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AmartE Madrid: Ia exhibicién

artistica del talento canario

P. Arenas

on la firme y hermosa
intencion de darle un
lugar visible a la crea-

cién canaria en la peninsula
nace este proyecto cultural
bautizado como AmartE. En
¢l se combinan desde su ini-
cio, 25 de septiembre, hasta su
cierre, 15 de octubre, exposi-
cion, formacion y encuentro.
Asi, la Sala Polivalente de la
Delegacion del Gobierno de
Canarias en Madrid (Fernan-
flor, 8) se convierte en el co-
razon de esta primera edicion.
“AmartE Madrid nace con
el objetivo de visibilizar la
creacion contemporanea de
las Islas en la Peninsula y ten-
der puentes culturales
solidos entre territo-
rios, generaciones y
disciplinas”, explica
Karen Lopez, direc-
tora de la exposicion.
Una muestra que
realiza un recorrido
expositivo y formati-
vo donde los artistas
de Canarias se en-
cuentran con los de
la Peninsula, y de la
mano van constru-
yendo un puente cul-
tural que refuerza la
cohesion entre terri-
torios y generaciones.
El proyecto cuenta
con el respaldo de la
Delegacion del Go-
bierno de Canarias, el
Cabildo de Tenerife y

el Ayuntamiento de Madrid,
y con el apoyo del Museo
Eduardo Westerdahl (MA-
CEW) y de Artistas Visuales
Asociados de Madrid.

El visitante podra disfrutar
de trece artistas consagrados,
entre los que se encuentran
Conrado Diaz Ruiz, TOBA
(renovador de la acuarela
contemporanea), Roberto
Batista, Jaume Queralt, José
Maria Cuasante, Luis Fega,
RaLisi Prada (pionera del
videoarte con conciencia so-
cial) y Manolo Oyonarte.

“Se trata de un viaje cultu-
ral concebido como un pro-
yecto anual e itinerante, que

combina exposicion, forma-
cién y encuentro, para Vvisi-
bilizar el talento canario en
el corazdn cultural de Espana
y activar un diadlogo creativo
entre territorios, generaciones
y disciplinas”, asegura la di-
rectora.

Durante la exposicion
se celebrard un completo
programa formativo con
doce masterclass gratuitas
impartidas por artistas de
trayectoria nacional ¢ inter-
nacional que compartiran
técnicas, procesos y visiones
con estudiantes, profesiona-
les y visitantes. También se
organizaran visitas guiadas,
mesas redondas y se-
siones participativas
gratuitas.

“AmartE presenta
un alto nivel artistico
ya que une la exce-
lencia de las obras
con un completo pro-
grama de masterclass
que lo consolidan
COMO un espacio vivo
de formacioén, didlogo
y memoria compar-
tida. Un lugar donde
los artistas comparten
el valor de su expe-
riencia y trayectoria,
dejando un legado
que pertenece a todos
los que creen en la
fuerza transformado-
ra del arte”, concluye
Karen Lopez.

LiBROS

Paula Arenas Martin-Abril

La mirada poética de 27 poetas
nacidos en la década de los 90

s
s
t‘-’ e

‘El tiempo esta

cambiando’
Genero: Poesia
Autor: Camila Sosa

a poesia no muere ni va a
L morir. Y los jévenes de hoy la

abrazan mucho mas de que
lo que ellos mismos y la sociedad
cree. ¢Qué son algunas de sus can-
ciones favoritos sino poemas? No
hace falta aludir al rap.
Pues bien, aunque no sea lo mas
popular el formato en libro de poe-
mas, los jovenes siguen escribien-
do poesiay algunas editoriales con-
tinGan publicandola. Esta obra es
un ejemplo de ello: una antologia
de poemas de hijos de la genera-
cién que ha debutado en el siglo
XXI. Un poemario en el que merece
la pena quedarse disfrutando de
nuevos temas y nuevas formas, o
para ser mas precisos nuevas re-
formulaciones de cuestiones uni-
versales. Leerlos es leer a veintisie-
te poetas espanoles que nacieron
en la década de los 90 y que dan fe
de cémo siente una parte impor-
tante de su generacion. Leerlos es
leer a quien han sufrido la precarie-
dad, la hostilidad creciente de las
ciudades, y su mirada a la voca-
cién, al mundo laboral, al de las
drogas o al del sexo.

El poeta cuyos versos nos hacian
mejores personas, Angel Gonzalez

e o, e B el
Anggal Donzélez
Elaza st s

‘Antologia poética’
Genero: Poesia
Autor: Angel Gonzélez
Editorial: Alianza

ace cien anos nacia el poeta
que probablemente mas ha
tocado los corazones, los du-

ros y los menos duros, de toda una
generacion, al menos de quienes
lefamos. Ha llegado Angel Gonzalez a
todos los que se puede llegar y ojala
sea asi siempre, porque su talla es la
de la universalidad y no mereceria, ya
no él, sino el mundo quedarse sin el
refugio de sus palabras. Companero
en sus poemas de toda duda existen-
cial o cuita en apariencia menory sin
embargo de serias costuras, es Angel
Gonzalez el autor que nunca se dejo
llevar por la vanidad, sino todo lo con-
trario, y al que uno podia y puede acu-
dir siempre en busca de poesia cier-
ta, auténtica, verdadera y profunda.

Ojalé el poeta asturiano siguiera aqui
para celebrar los cien que habria
cumplido este septiembre, pero no
estd, asi que nos quedamos en lo que
nos dejo, que fue tanto que elegir un
libro resulta doloroso. Asi que mejor
nos abrazamos a esta Antologia que
prepard el propio autor. Si nunca se
ha leido a este poeta, algo, probable-
mente mucho, le cambiara hacerlo.
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