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Mdasica, flamencoy
ocio para la familia:
‘Leganés Suena’

llenara las calles de
conciertos gratuitos

R e BT

El festival ‘Leganés Sue-
na’ regresara los proximos
22y 23 de mayo con su se-
gunda edicion tras el éxito
del afo pasado, ofrecien-
do una amplia programa-
cion gratuita y al aire libre
en distintos barrios de la
ciudad. El cartel reunird a
artistas destacados como
Angélica Leyva, Claudia
Ledn, Javier Ojeda, Irene
Amado y The Chanclas,
ademas de propuestas de
flamenco, indie pop, ver-
siones en directo y activi-
dades infantiles con tite-
res, magia y malabares

al cabo de ...

LEGANES

Y ADEMAS...
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LENA AL MONO 7

El alcalde se somete de nuevo
a una cuestion de confianza
por los Presupuestos

Miguel Angel Recuenco llevara al proxi-
mo Pleno una nueva cuestion de con-
fianza vinculada a la aprobacion de los
Presupuestos municipales de 2026, des-
pués de no lograr el respaldo para sacar
adelante las cuentas. El regidor defien-
de esta herramienta como un mecanis-

mo democratico para evitar el bloqueo
institucional y garantizar la gobernabi-
lidad en Leganés, mientras la oposicion
mantiene su rechazo al proyecto presu-
puestario del Gobierno local. Esta es la
segunda vez que el regidor de Leganés
recurre a este procedimiento

DUELO IMPORTANTISIMO EL LUNES FRENTE AL HUESCA

El Leganes sigue cuesta

abajo y sin frenos, pero
los rivales le dan vida

El CD Leganés sigue atascado en los 42
puntos y complicandose la existencia
después de encadenar cuatro derrotas
consecutivas. Por suerte para sus inte-
reses, todos sus rivales directos perdie-
ron el pasado fin de semana y mantiene
seis puntos de ventaja sobre el descenso
a falta de tres jornadas para el final. El
proximo lunes podria amarrar la perma-
nencia si gana al Huesca, pero si pierde
podrian saltar todas las alarmas

ENTREVISTA  20-21

-l
Clara Janés: “Jamas
pensé que seria una
de las pocas mujeres
que estan en la RAE”

Es de las poquisimas mu-
jeres en ocupar sillén en la
Real Academia Espaiola
de la Lengua. De hecho,
Clara Janés (1940) fue la
décima mujer en entrar
en la institucion. Poeta y
pionera en la poesia ‘cien-
tifica’, pronto publicara
‘Finstein mas alla de la luz’

ENCUESTAS

Leganés 7

¢La oposicion bloquea
los Presupuestos como
estrategia para vencer?

L‘.iﬁll'giraﬂas. B Getaf
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LA CoLUMNA
Paula Arenas Martin-Abril

A veces la Unica
manera de salir
adelante es no
esperar justicia

Violencia también es dejar a
una mujer sin recursos; hacer
todo lo posible para que no
pueda respirar; quitarle toda
credibilidad con falsos dis-
cursos sobre ella. Y hay unas
cuantas mujeres que han vi-
vido, atravesado y transitado
por tierras asi de farragosas,
resbaladizas y que a punto
han estado de dejarlas en
la asfixia. Esa era la idea, el
malvado fin, la perversa ven-
ganza: que no pudieran. Que
dejaran caer los brazos al
tiempo que iban ahogandose.
Mujeres que han sufrido y
sufren la ira de quien no va
a perdonar su abandono,
porque, senores, a muchas
mujeres se les hace pagar
no querer continuar con una
relacion. En tantos casos una
relacion terrible. Y, si, eso es
también violencia. Tal vez in-
demostrable, pero violencia.
Por desgracia la injusticia, el
dano, el mal, es mucho mas
dificil de probar que un homi-
cidio. Si a quienes hacen fren-
te estas mujeres, valientes y
resistentes hasta limites que
deberian estar prohibidos,
tienen poder, la batalla es tan
desigual que la salida es no

inion
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Cuando la cobardia empezo a parecer inteligencia
y la valentia una forma de ingenuidad

La palabra ‘valiente’
ha sido despojada
de su significado.
Ya no describe a
quien actua con
honestidad, sino
a quien se expone
indtilmente, a
quien se complica
la vida por no
aceptar las reglas
tdcitas de la
comodidad
general. Ser
valiente empieza
a verse como una
excentricidad.
Como una falta de
pragmatismo.
Como el gesto
ingenuo de
alguien que
todavia no ha
entendido como
funciona el mundo

ue ser valiente no salga tan

caro, cantaba Sabina. Y habia

en ese verso una mezcla de ver-

dad y derrota que solo algunas

canciones consiguen sostener
con el paso del tiempo. Porque ser va-
liente siempre tuvo un precio, pero hubo
épocas en las que al menos existia cierto
reconocimiento moral hacia quien deci-
dia asumirlo. El cobarde podia sobrevivir
mejor, si, pero sabia que lo era. Habia to-
davia una frontera ética, cultural y hasta
emocional entre quien daba un paso al
frente y quien preferia esconderse detras
de otros. Hoy esa frontera parece haber-
se borrado.

La palabra ‘valiente’ ha sido despoja-
da poco a poco de su significado. Ya no
describe, 0 no en la mayoria de los casos,
a quien actla con honestidad sino, de-
masiadas veces, a quien se expone inud-
tilmente, a quien se complica la vida por
no aceptar las reglas tacitas de la comodi-
dad general. Ser valiente empieza a verse
como una falta de pragmatismo. Como el
gesto ingenuo de alguien que todavia no
ha entendido como funciona el mundo.

En cambio, la cobardia ha ido encon-
trando maneras de disfrazarse. Ahora se
llama prudencia, inteligencia emocional,
estrategia, habilidad social o capacidad

la cabeza; simplemente “sabe moverse”.
No evita decir la verdad porque tenga
miedo, sino porque “no compensa”. No
calla para protegerse, sino porque “hay
batallas que no merecen la pena”. Y asi,
poco a poco, se ha ido construyendo una
cultura donde evitar el conflicto vale mas
que sostener una conviccion.

Cuesta identificar cuando empez6 a
producirse ese cambio. Quiza fue gradual,
silencioso o casi imperceptible. Como su-
cede con las grandes deformaciones cul-
turales: nadie las anuncia, nadie las vota,
nadie las decide explicitamente, pero un
dia uno descubre que las palabras ya no
significan lo mismo que antes.

Ha ocurrido también con otras. “Tre-
pa”, por ejemplo. Antes tenia una carga
claramente negativa. Definia a quien
avanzaba utilizando a otros, adulando
al poderoso, escalando sin escripulos.
Hoy, en cambio, muchas veces se le lla-
ma ambicioso, resolutivo, competitivo.
Incluso admirable. Lo mismo sucede con
el “pelota”, figura tradicionalmente des-
preciada y que ahora suele camuflarse
bajo conceptos mucho mas aceptables:
alguien que “sabe relacionarse”. Quiza
ahi esté una de las claves de este tiem-
po: hemos sofisticado la manera de nom-
brar las renuncias morales hasta volver-

esperar justicia. de adaptacion. El cobarde ya no agacha las respetables.
al cabo de . Cartas a la directora
L CALLE Senora directora: Quiero escribir esta carta porque estoy cansada de mu-
Edita Queria trasladar mi preocupacion: ya no se puede vivir chas cosas que seguimos aguantando las mujeres todos
Maghnifico Madrid Films S.L. con estos precios. Cada vez que voy al supermercado todo los dias. Parece que aunque pasan los anos, que mira
Gerente cuesta mas y al final compras cuatro cosas y te dejas me- que han pasado ya para que las cosas cambiaran mucho

Juan Manuel Lozano
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dio sueldo. La fruta esta cara, la carne imposible, el pes-
cado mas, y hasta el pan parece un lujo. Por no hablar
del café, que a este paso acabaremos tomando achicoria,
como nuestros padres después de la guerra. Los vecinos
hablamos mucho de esto porque casi todos estamos igual.
La luz, el alquiler, la gasolina..., todo sube. Todo menos los
salarios.
Hay gente mayor y familias que lo estamos pasan-
do muy mal y parece que nadie hace nada de verdad.
Yo no entiendo mucho de politica ni de economia, pero si
sé que antes podiamos llenar el carro de la compra y ahora
tenemos que mirar hasta las ofertas mas pequenas. Da ra-
bia trabajar todo el mes y no llegar tranquilo a final de mes.
Solo queria decir que asi no se puede seguir.

Un vecino de Alcorcén

Escribe a redaccion@alcabodelacalle.es

mas, todavia hay hombres que se creen mejores o que
pueden decirnos como vestir, cdmo hablar o como vivir.
A mi me molesta mucho cuando una mujer hace algo bien
y enseguida dicen que ha tenido suerte, pero si lo hace
un hombre entonces es porque es muy bueno. También
pasa en el trabajo, donde muchas veces no nos toman en
serio o tenemos que demostrar el doble.
Y luego estan los comentarios por la calle, las bromas
gue no hacen gracia y la falta de respeto en muchas
situaciones.
Algunas personas dicen que exageramos, pero el machis-
mo sigue existiendo y lo vivimos muchas mujeres todos
los dias. Yo solo quiero que nos traten igual y con respeto,
que tampoco es pedir tanto.

M. P.R.

Si quieres hacemos llegar alguna carta contandonos lo que te preocupa o lo que te gustaria que cambiara o alguna queja o denuncia o alegria, o simplemente tu historia, puedes hacerlo mandando un correo

a

lle.com. Al Cabo de la Calle se reserva el derecho de publicar tales colaboraciones, asi como de resumirlas.
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Vota en nuestra web
www.alcabodelacalle.es

Leganés
¢Cree que el
Presupuesto de 2026

sera aprobado
en el Pleno?

Clara Janés Sanidad madrilena Oscar Puente Pedro Gullon

I Publicara la académica
y poeta la obra ‘Einstein
mas alla de la luz'.
Autora de ‘Kamasutra
para dormir a un
espectro’ o ‘Guardar la
casay cerrar la boca’ es
una de nuestras voces
fundamentales

I Segun los resultados

de la Gltima Encuesta
del Servicio Madrileno
de Salud la Atencion
Primaria de los médicos
ha logrado un 92,7%
de satisfaccion de los
usuarios de la sanidad
pulblica madrilena

“La hipocresia me ha
repateado toda mi vida.

Por eso personajes
como este nunca me la
han colado. Es peor que
Tellado”, senala Puente
en una inexcusable falta
de respeto a Sémper,
que es a quien se refiere

=

La manera, bastante
airada y muy poco
controlada, del Director
General de Salud
Pdblica a Risto en su
programa ‘Todo es
mentira’, ademas de
muy cuestionable,
resulta preocupante

No: 75%

Si: 25%
No: 75%

PURA FICCION: LAS HISTORIAS DE BLANCA

“Inventario de una vigilancia”

Blanca Ubierna

lanca se quedd mirando el café,
ya sin humo y frio, como si en él
pudiera ordenar lo que acababa
de escuchar. El error eres tu. La frase
seguia flotando, incdmoda, precisa.
—Tengo una reunidon —dijo sin le-
vantar la vista—. Y voy a llegar.
El solté una exhalacidn breve, casi
resignada.
—Claro que vas a ir —respondio—.
Eso es lo que esperan.
Blanca alz6 los ojos.
—¢“Ellos”? —pregunto.
—Los del correo no son el proble-
ma —replicd—. Son la fachada.
Blanca recogid la fotografia y la des-
lizé dentro del sobre con movimientos
demasiado lentos, propios de ella, que
cuanta mayor era su ansiedad mas
despacio se movia. Solo quienes la
conocian muy bien sabian que era blo-
queo, no control. Luego dobld la hoja
con la frase y la guardd también.
—Entonces ven conmigo —dijo, di-
recta, con una voz que no le gusté, que
no la representaba.
El negd casi antes de que terminara.
—No puedo entrar.

—Pero si puedes vigilar desde fue-
ra —insistio ella.

Una pausa para Blanca larga e injustifi-
cable; como si con ella la pusieran en una
evidencia que detestaba. Acababa de
pedir, para ella suplicar, ser acompafiada.

—Puedo asegurarme de que salgas
—concedié en un tono que a Blanca
le retumbd en la dignidad.

No era suficiente ni creia que mere-
ciera esa respuesta ni esa manera de
decirla; sintid un golpe
fuerte, seco, profundo

volvié a aparecer, multiplicado en los
paneles. Por un segundo tuvo la sensa-
cién de verse desde fuera, como en la
fotografia, como si alguien mas estuvie-
ra encuadrando ese momento.
—No tardes —dijo él a su espalda.
Blanca no se gird y entrd. El vestibulo
olia a pulido, ni rastro de ambientador,
ese olor que enmascara y que en los
sitios como aquel jamas existe. Una re-
cepcionista, también perfectamente pei-
nada, maquillada y ata-
viada, levanta la vista.

de desproteccién vy frio.

Asintié una vez, seca y
seria, peleando contra
las lagrimas que preten-
dian salir y con ello, para
ella, terminar de humi-
llarla, pues asi era como
se sentia, humillada. Se

Penso que aquello
era un simbolo: tres
lineas cruzadas
formando algo
parecido a una X
incompleta

—déNombre?

—Blanca —respon-
did, sin mas.

La mujer tecled

algo. Sonrid, pero no
con los ojos, con esa
mueca que Blanca de-
testaba y que seguia

levantd, dejé un billete
sobre la mesa —aunque
el café hubiera sido “invi-
tacion de la casa”— y cogid el sobre.

—iDdénde? —pregunto él.

—Castellana.

—Claro
todo parece legal.

Salieron sin mirarse.

El edificio era de cristal y acero, im-
pecable pero tan frio como acaban
resultando ese tipo de construcciones.
Demasiado limpio en su apariencia para
lo que Blanca empezaba a intuir que ha-
bia dentro. Se detuvo un instante antes
de cruzar la puerta giratoria: su reflejo

—murmuré—. Donde

sin comprender.

—La estan espe-
rando.

Le indicd los ascensores con gestos
suaves, aprendidos, probablemente
ensayados, dejando ver unas manos
cuidadas de ufias largas y de color sua-
ve. Se mird las suyas mientras camina-
ba hacia ellos sintiendo que las tenia
descuidadas, maldiciendo no haberse
dado cuenta de que tenia que haberse
arreglado las manos. Pulsé el botén y
escondio los dedos en las palmas.

Entrd sola en el ascensor, asi que una
vez se cerraron las puertas se mird sin
disimulo en el espejo interior. Su desti-

no era la séptima planta, asi que le daba
tiempo a arreglar lo que estuviera fuera
de sitio, pero el ascensor se detuvo en
el tercer piso. Blanca fruncio el cefio.
Nadie esperaba. Las puertas tardaban
en cerrarse, y Blanca las miraba con an-
siedad. Entonces lo vio: una marca en el
lateral interior de la puerta, pequefia,
casi invisible. Pensd, segura de su pen-
samiento, que aquello era un simbolo.
Tres lineas cruzadas formando algo pa-
recido a una X incompleta. Su pulso se
acelerd, habia visto eso antes, y noen el
edificio, en la fotografia.

Séptima planta. Las puertas se abrie-
ron de nuevo. Un pasillo largo, alfom-
brado, silencioso y al fondo, una Unica
puerta abierta.

Blanca salié y camind sin que se escu-
charan sus pasos. Se detuvo a mitad del
pasillo, algo en su interior gritaba que no
avanzara, que diera media vuelta.

Llegd a la puerta y solo tuvo que
llamar una vez.

—Adelante.

La voz no era la que esperaba.

Entrd y lo primero que vio no fue a
la persona detras del escritorio, fue la
pared, estaba llena de fotografias. To-
das del mismo estilo. Misma precision.
Y en todas ellas... Ella, en distintos dias,
distintas horas, distintos lugares.

—Ahora entiendes por qué sigues en
la foto.

Blanca gird la cabeza. Y esta vez, al ver
quién estaba sentado al otro lado del
despacho, sintid que algo se rompia.
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LA RECAUDACION SE DESTINARA A DIVERSAS ASOCIACIONES VINCULADAS A LA INVESTIGACION MEDICA

Camela encabezarael

festival solidario

PLAYALIFE los dias 5y

6 de junio

HA.C.

1 Recinto Ferial de
ELeganés acogera los
préoximos 5y 6 de junio
la celebracion del festival
solidario PLAYA4LIFE, un
evento musical que contara
con Camela como princi-
pal cabeza de cartel y cuya
recaudacion se destinard a
diferentes asociaciones vin-
culadas a la investigacion
médica y la accidn social.
Entre las entidades bene-
ficiarias se encuentran CRIS
Contra el Cancer, Asociacion
Espafiola de Esclerodermia,
Asociacion Espafiola de Es-
clerosis Lateral Amiotrdfica
(adELA) y la Asociacion
Espafiola del Gen IRF2B-
PL. Los vecinos de Leganés
podran adquirir entradas a

precio reducido a través de
la pagina oficial del festival:
PLAY4LIFE Fest

La presentacion oficial del
evento estuvo conducida por
Sofia Cristo y contd con la
participacion del alcalde de
Leganés, Miguel Angel Re-
cuenco; el cantante de Se-
guridad Social, Jos¢ Manuel
Casafi; Rafa Sanchez; asi
como representantes de las
distintas asociaciones benefi-
ciarias y del festival.

Durante el acto, Recuen-
co destacd que este tipo de
iniciativas “ponen a Lega-
nés en el mapa” al combinar
actuaciones de artistas de
primer nivel con un marca-
do caracter solidario. En la
misma linea se subrayd la
tradicion musical y solidaria
del municipio.

La programacion arran-
carda el viernes 5 de junio
con “Rock en Familia”, una
jornada orientada al publico
infantil y familiar que com-
binara conciertos didacticos,
actividades para nifos, ta-
lleres y una oferta gastrono-
mica con 18 food trucks. La
propuesta pretende acercar la
historia del rock y el pop a
grandes y pequefios a través
de actuaciones en directo y
contenidos divulgativos.

El sabado 6 de junio llega-
ra el plato fuerte del festival
con un cartel que reunird a
mas de 60 artistas de dis-
tintos estilos musicales. La
presencia de Camela encabe-
zard una programacion que
incluird también a Soraya y
sesiones de DJs como Sofia
Cristo o DJ Tello.

AL CaBo DE LA CALLE =14 DE MAYO DE 2026

El festival contara con tres escenarios tematicos

El festival contara con tres
grandes escenarios temati-
cos. El escenario principal
estara centrado en propues-
tas pop y urbanas, mientras
que el espacio dedicado a los
afios 80 y 90 reunira actua-
ciones de Modestia Aparte,
Whigfield y tributos a gru-
pos historicos como Héroes
del Silencio. Por su parte, el
escenario Remember ofrece-
ra sesiones de artistas y DJs
vinculados a la musica dan-
ce y electrénica, con nom-
bres como Fragma, Rebeka
Brown, DJ Neil o Abel The
Kid.

La organizacion ha des-
tacado que el traslado del
festival al Recinto Ferial de
Leganés permitira mejorar la
experiencia de los asistentes
gracias a una mayor capaci-
dad, mejores accesos y una
ubicacion conectada me-
diante transporte publico. El
recinto contard ademas con
mas de 15 carriles de acceso,
zonas de restauracion y ser-
vicios reforzados.

Desde PLAY4LIFE tam-
bién agradecieron la cola-
boracion del Ayuntamiento
de Leganés y el respaldo
institucional.

ACTUARAN ANGELICA LEYVA, CLAUDIA LEON, ‘CALAITA’, JESUS ROMERO, JAVIER OJEDA Y EL GRUPO ‘JOTA RUMBA'S BAND'’

‘Leganés Suena’ regresa el 22 y 23 de mayo con conciertos
gratuitos y actividades familiares en diferentes barrios

M Al Cabo de la Calle

El festival ‘Leganés Suena’ celebrara
su segunda edicion los proximos 22
y 23 de mayo tras la positiva acogida
del afio pasado. La iniciativa ofrecera
una programacioén gratuita y al aire
libre con actuaciones musicales y ac-
tividades familiares repartidas entre
distintos barrios de la ciudad.

La programacion arrancara el vier-
nes 22 de mayo a partir de las 20:00
horas en El Carrascal, junto a la
Fuente de Grecia, con las actuaciones
de Angélica Leyva, cantante de fla-
menco vinculada a WAH Show, ga-
nadora de TopStar y semifinalista de
La Voz. La artista estara acompaia-
da por otros nombres como Claudia
Ledn, Jesis Romero, Pilar Romero
‘Calaita’ y el grupo de versiones ‘Jota
Rumba’s Band’.

Angélica Leyva presentard un re-
pertorio que fusiona flamenco con so-
nidos urbanos, pop y electronicos. Su

ultimo trabajo, ‘Llegaste t’, apuesta
por una combinacion de raices flamen-
cas y bases electronicas. Por su parte,
la cantante local Claudia Leon, refe-
rente del indie pop, continia inmersa
en la gira de presentacion de su nuevo
proyecto, ‘Gira 365’, con actuaciones
previstas en ciudades como Valencia,
Murcia, Zaragoza y Madrid.

Tras el éxito registrado el afio pasado, se repite el evento, que contara con mayor oferta cultural

La programacion también contara
con Pilar Romero ‘Calaita’, cono-
cida popularmente como la ‘Barbie
Flamenca’, que acumula una extensa
trayectoria discografica tanto en soli-
tario como junto a otras formaciones.
Completara el cartel del viernes ‘Jota
Rumba’s Band’, grupo especializado
en versiones en directo.

El sabado 23 de mayo, desde las
11:00 h, Arroyo Culebro acogera una
jornada familiar con espectaculos de
titeres, magia musical, malabares y la
actuacion de Got Rock. La concejala
de Festejos, Almudena A. Jiménez,
ha destacado que una de las princi-
pales novedades de esta edicion sera
el enfoque familiar e infantil del es-
cenario de Arroyo Culebro, con el
objetivo de ampliar la oferta cultural.

Durante la tarde, a partir de las
20:30 horas, la Plaza Mayor sera es-
cenario de nuevas actuaciones mu-
sicales con grupos y artistas como
‘The Chanclas’, Irene Amado, Austin
y Javier Ojeda, vocalista de la his-
torica banda Danza Invisible, quien
continta desarrollando su carrera en
solitario.

Jiménez ha subrayado que “Lega-
nés Suena es mucho mas que un festi-
val”, definiéndolo como “una apues-
ta por dar vida a los barrios durante
todo un fin de semana” a través de
propuestas culturales y musicales de
distintos estilos. La edil también ha
seflalado que el objetivo es fomentar
la actividad social y el ocio en dife-
rentes zonas de la ciudad.
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CLAUDIA LEON

JESUS ROMERO
PILAR VALERO “CALAITA"
JOTA RUMBA *S BAND

ANGELICA LEYVA

* 11:

THE CHANCLAS

IRENE AMADO
AUSTIN

JAVIER OJEDA panza mvisisLe
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HlLeganes
EL ACUERDO PERMITIRA SIMPLIFICAR PARTE DE LOS TRAMITES ADMINISTRATIVOS

El Ayuntamiento agiliza hasta tres meses
las licencias urbanisticas con un nuevo
convenio con el Colegio de Arquitectos

M Al Cabo de la Calle

a tramitacion de nue-
Lvos proyectos urba-

nisticos en Leganés
podria reducirse entre dos y
tres meses gracias al conve-
nio aprobado entre el Con-
sistorio y el Colegio Oficial
de Arquitectos de Madrid
para implantar un sistema de
visado de calidad destinado
a agilizar la concesion de li-
cencias urbanisticas.

El anuncio ha sido reali-
zado por el alcalde, Miguel
Angel Recuenco, durante
la visita de la consejera de
Economia de la Comunidad
de Madrid, Rocio Albert, a
la Galeria de Alimentacion
Pryconsa, donde se ha pre-
sentado una nueva linea de
ayudas para la modernizacion
de mercados de alimentacion.

Segun ha explicado Re-
cuenco, el acuerdo aprobado
recientemente en Junta de
Gobierno permitirda simpli-

EI COAM supervisara la documentacion técnica de los promotores

ficar parte de los tramites
administrativos  vinculados
a proyectos urbanisticos. El
sistema contempla que el
Colegio Oficial de Arquitec-
tos de Madrid supervise la
documentacién técnica pre-
sentada por los promotores
antes de su revision munici-

pal, agilizando asi el proceso
de concesion de licencias.

El alcalde ha detallado que
este visado de calidad permi-
tira avanzar en la validacion
técnica de los proyectos des-
de su fase inicial, reduciendo
tiempos de espera y facilitan-
do la implantacion de nuevas
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iniciativas empresariales y
urbanisticas en la ciudad.

El convenio tiene como
objetivo reforzar la colabo-
racion institucional entre
ambas entidades para dotar
de mayor eficacia y seguri-
dad juridica a la tramitacion
de licencias urbanisticas
municipales. El Colegio de
Arquitectos se encargara de
verificar la identidad y ha-
bilitacion profesional de los
autores de los proyectos, asi
como la correccion e integri-
dad formal de la documen-
tacion técnica conforme a la
normativa vigente.

La visita institucional tam-
bién ha servido para presen-
tar una nueva convocatoria
de ayudas directas de hasta
60.000 euros destinada a la
modernizacion de mercados
y galerias de alimentacion
de la Comunidad de Madrid.
Las subvenciones permitiran
financiar reformas integrales,
mejoras de eficiencia energéti-

ca e incorporacion de solucio-
nes tecnoldgicas orientadas a
reforzar la competitividad del
comercio tradicional.

Rocio Albert ha explicado
que esta convocatoria fle-
xibiliza por primera vez los
requisitos de acceso para
facilitar la participacion de
nuevas formulas de gestion,
como las comunidades de
propietarios, permitiendo asi
que galerias historicas pue-
dan acometer procesos de
renovacion.

La presentacion de estas
ayudas se ha celebrado en
la Galeria Pryconsa, uno de
los mercados mas emblema-
ticos de Leganés, que supera
los 50 afos de actividad y
mantiene abiertos 69 pues-
tos comerciales. En la visita
también han participado el
concejal de Economia y Co-
mercio, José¢ Marin, y la di-
rectora general de Comercio
de la Comunidad de Madrid,
Marta Nieto Novo.

Aventura, tecnologia y ocio acuatico: asi se
presenta el verano joven de Dejovenes

HR. A

Campamentos, actividades
acuaticas, excursiones 'y
formacion tecnoldgica pro-
tagonizan la programacion
de verano de Dejovenes en
Leganés, una oferta de ocio
saludable dirigida a jovenes
de entre 14 y 30 afios que
ya ha abierto su periodo de
inscripcion.

La iniciativa incluye pro-
puestas deportivas, recrea-
tivas y formativas comple-
tamente gratuitas, entre las
que destacan salidas a la na-
turaleza, jornadas de convi-
vencia y talleres vinculados
a nuevas tecnologias como
la Inteligencia Artificial, la
programacion con Microbit
y Arduino o el uso de corta-
dora laser y radio.

La concejala de Juventud,
Almudena A. Jiménez, ha
explicado que el objetivo es
ofrecer alternativas de ocio
adaptadas a diferentes eda-
des, facilitando ademas la
conciliacion familiar y fo-
mentando habitos saludables
y las relaciones sociales en-
tre los jovenes.

Entre las actividades pre-
vistas figuran dos campa-
mentos urbanos y de natura-
leza dirigidos a jovenes de 14
a 17 afios, que se celebraran
del 22 al 26 de junio y del
29 de junio al 3 de julio. El
programa incluird dinamicas
grupales, juegos y activida-
des al aire libre. Las inscrip-
ciones podran formalizarse
del 18 al 22 de mayo a través
de la web de Dejovenes.

Otra de las propuestas des-

tacadas sera el Campamento
Tecnoldgico,  programado
del 6 de junio al 10 de julio
para jovenes de entre 14y 17
afios. Durante las sesiones,
los participantes recibirdn
formacion en Inteligencia
Artificial, programacion y
herramientas digitales. El
plazo de inscripcion estara
abierto del 15 al 19 de junio.
La programacién se com-
pleta con dos salidas al Par-
que de Aventuras Forestal
Park. La primera, dirigida
a jovenes de 18 a 24 afios,
tendra lugar el 26 de junio,
mientras que la segunda,
para participantes de 14 a
17 anos, se celebrara el 3 de
julio. Ambas jornadas com-
binaran actividades de aven-
tura y piragiiismo en el em-
balse de Las Encinillas.

CAMPAMENTOS, EXCURSIONES, TALLERES Y FORMACION TECNOLOGICA

o p——

Ademas, el 29 de junio
se organizara una excursion
a las piscinas naturales de
Las Presillas, en Rascafria,
para jovenes de entre 14 y 24
afios. La actividad incluird
una pequefia ruta por la zona.

El programa concluira con

Habra dos salidas al Parque de Aventuras Forestal Park

el Dia del Club Dejovenes
Leganés en la piscina de El
Carrascal, previsto para el
23 de junio. La jornada, des-
tinada a jovenes de entre 14
y 30 afios, estara centrada en
el ocio, la convivencia y la
bienvenida al verano.
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M Al Cabo de la Calle

El alcalde, Miguel Angel Recuenco, se

sometera en el proximo Pleno a una cues-

tion de confianza vinculada a la aproba-
cion de los Presupuestos de 2026, una
formula que ya utilizd el pasado ano

1 proximo Pleno
en Leganés sera,
una vez mas, un

punto de inflexion politico.
El alcalde Miguel Angel
Recuenco se someterad a una
cuestion de confianza vin-
culada a la aprobacion de
los Presupuestos de 2026,
un movimiento que no solo
tiene implicaciones insti-
tucionales, sino también
un valor politico claro: si-
tuar el foco en la goberna-
bilidad frente al bloqueo.
Es ademas la segunda vez
que sucede. El ano pasado
ya acontecié lo mismo, los
Presupuestos no salian ade-
lante, y hubo de recurrir el
alcalde a este mismo pro-
cedimiento para asi poder
sacar del desbloqueo a la
ciudad. Y lo logro.

“Si para transformar
Leganés hay que
poner el cargo
encima de la mesa,
se hace” (Recuenco)

Cabe sefialar ademas que
en un contexto politico, y
esto ya a nivel general, cada
vez mas fragmentado, la he-
rramienta de la cuestion de
confianza no debe interpre-
tarse como una debilidad,
sino como lo contrario y por
supuesto como un mecanis-
mo democratico pensado
precisamente para evitar la
paralisis institucional. Y eso
es, precisamente, lo que Mi-
guel Angel Recuenco defien-
de: que la ciudad no puede
quedarse atrapada en dina-
micas de bloqueo cuando
hay decisiones importantes
que tomar.

La ciudad como centro
La posicion de Recuenco
parte de una premisa sencilla,
pero politicamente relevante:
los Presupuestos no son un
documento técnico cualquie-
ra, sino la hoja de ruta que
determina el rumbo de una
ciudad. Inversiones, servi-
cios publicos, mantenimien-
to urbano, politicas sociales
o proyectos de transforma-
cion dependen directamente
de su aprobacion.

En ese sentido, el alcalde
ha insistido en una idea que
atraviesa toda su estrategia:
“A mi me preocupa la ciu-
dad”. Esta frase refleja una
forma de entender la politica
en la que la prioridad no es
la confrontacion ideologica,
sino la capacidad de ejecutar
proyectos concretos.

“Si para transformar Le-
ganés hay que poner el cargo
encima de la mesa, se hace
las veces que hagan falta, y

-

Imagen de la oposicion en el Pleno celebrado en Leganés

este equipo de Gobierno lo
hace. Porque Leganés esta
por encima de cualquier si-
116n”, afirma a Al Cabo de
la Calle el regidor. “A nivel
nacional Pedro Sanchez no
lo hace porque no le impor-
ta Espafia, s6lo le importa
su cargo. Y nosotros lo ha-
cemos porque nos importa
Leganés™.

Desde su perspectiva, el
problema no es la existencia
de discrepancias politicas,
sino la ausencia de voluntad
real de acuerdo por parte de
una oposicion que, segun su
vision, actia de forma coor-
dinada para impedir la apro-
bacion de las cuentas.

El alcalde de Leganés, Miguel Angel Recuenco

El bloqueo como eje
La oposicion en Leganés,
integrada por PSOE, Mas
Madrid, Podemos y Vox ha
mostrado una posicion de
rechazo al proyecto presu-
puestario del gobierno. El
alcalde interpreta esta coin-
cidencia, que se repite como
ya deciamos al inicio, como
un bloqueo mas tactico que
programatico, ya que, en su
opinidn, no existe un proyec-
to alternativo comun ni una
propuesta de ciudad.

“La ciudad no
puede quedarse
atrapada
en dindmicas
de bloqueo™

Este diagnostico abre un
debate sobre el papel de la
oposicion en la politica muni-
cipal. En términos ideales, la
oposicion no solo deberia fis-
calizar, sino también ofrecer
alternativas viables. Sin em-
bargo, en la practica, la frag-
mentacion ideoldgica puede
dificultar la construccion de
CONSensos.

Recuenco sostiene que esa
falta de alternativa es lo que
justifica la decision de some-
ter los Presupuestos a una
cuestion de confianza: si no
hay un proyecto alternativo
que pueda articular una ma-
yoria distinta, bloquear los
presupuestos equivale a pa-

Lena al monojf,

Gobernar con responsabilidad:
Leganeés recurre a la cuestion de
confianza por segunda vez ante el
bloqueo de la oposicion en pleno

ralizar la ciudad sin ofrecer
una salida.

La politica como
herramienta

Uno de los elementos mas
relevantes del discurso del
alcalde es su insistencia en
entender la politica como
una herramienta de transfor-
macion, no como un espacio
de confrontacién permanen-
te. En sus declaraciones, su-
braya que no tiene “apego al
cargo”, sino compromiso con
la gestion, una idea que bus-
ca diferenciar su postura de
lo que considera una dinami-
ca de oposicion centrada en
el desgaste politico.

Este enfoque conecta
con la vision clésica de los
ayuntamientos como es-
pacios de gestion practica
donde las ideologias debe-
rian quedar subordinadas
a la resolucion de proble-
mas. Desde ahi, acudir a
una cuestion de confianza
no es un gesto de presion,
sino una forma de asumir
responsabilidad politica en
un escenario donde el dia-
logo no ha producido resul-
tados. El alcalde afirma que
hubo reuniones, propuestas
abiertas e incluso documen-
tos de negociacion que, se-
gun su version, evidencian
una falta de voluntad real
de acuerdo por parte de la
oposicion.
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EL AYUNTAMIENTO HA PRESENTADO SUS ALEGACIONES CONTRA LA LICENCIA DE MAD COOL

El alcalde de Madrid le dice a su
homologa en Getafe que deje ya «el
enfrentamiento por el enfrentamiento»

HA.C.

1 alcalde de la capital,
EJosé Luis Martinez-

Almeida, ha recor-
dado a su homologa en
Getafe, la socialista Sara
Hernandez, que las medi-
ciones oficiales relativas
al festival Mad Cool las
hace el Ayuntamiento de
Madrid, ademas de acon-
sejarle que deje “el enfren-
tamiento por el enfrenta-
miento” y que se siente con
los organizadores.

“Las mediciones
oficiales las hace el
Ayuntamiento de
Madrid, obviamente,
no el de Getafe”

“Antes de ir al enfren-
tamiento por el enfren-
tamiento, le diria a la al-
caldesa de Getafe que se
siente con los responsables
de Mad Cool, que le pue-

den contar todas las me-
joras introducidas. Y que
llame a su compaiiero de
partido, el delegado del
Gobierno, Francisco Mar-
tin, para que vea como fue
la reunion con Mad Cool
y los acuerdos a los que
llegaron, que estoy seguro
de que se podra llegar a un
acuerdo”, declaraba el al-
calde desde la presentacion
de las fiestas de San Isidro.

El Ayuntamiento de Getafe
ha presentado sus alegacio-
nes contra la licencia de Mad
Cool Festival, aportando un
histérico de mediciones que
“certifican el impacto inso-
portable sobre el municipio”,
y exigiendo garantias de mo-
vilidad y actsticas.

“Estd en su derecho de
tomar las acciones que con-
sidere pertinentes, pero Mad
Cool ha hecho un enorme
esfuerzo a lo largo de los
altimos afos para que en
ese recinto se puedan cele-

brar conciertos. Y nosotros
hemos hecho nuestras co-
rrespondientes  mediciones
porque las oficiales son las
del Ayuntamiento de Ma-
drid, obviamente, no las del
Ayuntamiento de Getafe”, ha
contestado Almeida a Her-
nandez.

“Lediria a la
alcaldesa de Getafe
que se siente con los
responsables de Mad
Cool”

Almeida cree que lo que
tiene que hacer el Ayunta-
miento de Getafe es «decirle
a los organizadores de Mad
Cool en qué cree que puede
mejorar el recinto porque
los organizadores, y esto el
delegado del Gobierno ya lo
conoce de primera mano, es-
tan dispuestos a hacer todos
los esfuerzos necesarios para
que se puedan celebrar los
eventosy.

NUEVA EDICION DEL PROGRAMA PUBLICO DE EMPLEO Y FORMACION PARA LA ACTIVACION PROFESIONAL

Empleo cualificado para 42
personas mayores de 45 anos

HA.C.

Getafe pone en marcha una nueva
edicion del Programa Publico de Em-
pleo y Formacioén para la Activacion
Profesional, en la que 42 personas
seran contratadas en distintos servi-
cios municipales. Esta cifra supone
un incremento de ocho participantes
respecto a la anterior convocatoria,
reforzando asi el compromiso con el
empleo y la mejora de oportunidades
laborales en la ciudad.

En esta edicion, el programa de
empleo contempla la incorporacion
de 23 perfiles profesionales distintos,
distribuidos en 22 servicios y delega-
ciones municipales. Entre los puestos
para cubrir se encuentran abogados;
archiveros; arquitectos; ingenieros
técnicos agricolas; informadores ju-
veniles; técnicos de empleo; técnicos
de formacion; auxiliares administra-

tivos; educadores; psicologos; téc-
nicos de prevencion; promotores de
igualdad; auxiliares de biblioteca;
técnicos de comunicacion; informati-
cos; oficiales de albaiiileria y de jar-
dineria, entre otros.

Ademas, se prevé la contratacion
de seis docentes para el desarrollo
de tres acciones formativas, como
son Habilidades sociales para el
empleo; Sensibilizaciéon medioam-
biental y Prevencion de Riesgos
Laborales.

El programa, con una duracion de
ocho meses, combina contratacion
laboral con formacion y experien-
cia laboral en entornos municipales,
el programa se desarrollara entre el
1 de junio de 2026 y el 31 de ene-
ro de 2027. Esta dirigido a personas
demandantes de empleo, en situa-
cion laboral de no ocupadas, inscri-
tas como demandantes en el Servicio

Se desarrollara entre el 1 de junioy el 31 de enero de 2027

Publico de Empleo Estatal (SEPE).
Las personas interesadas tienen que
solicitar cita previa en la Oficina de
Empleo de Getafe II, Avda. de las Ar-
cas del Agua, 2 Getafe.

Tendran caracter prioritario las
personas mayores de 45 afios y sera

necesario contar con cualificacion
profesional adecuada al puesto. El
proceso de preseleccion se realizard
desde las oficinas de empleo de la
Comunidad de Madrid, mientras que
la seleccion final correra a cargo de
ALEF.
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SUBVENCIONES AMPLIABLES HASTA LOS 600.000

Impulso de 500.000 euros en
ayudas para energia solar,
aerotermia y movilidad
sostenible en Alcorcon

HR. A

“Las subvenciones en
materia  energética
son una prioridad
para este Gobierno”, ha sefia-
lado la alcaldesa Candelaria
Testa, una vez presentados los
avances de la Convocatoria
Publica 2026 de subvenciones
para la transicion energética
que se desarrollan a través de
la Concejalia de Transicion
Ecologica, Movilidad, Educa-
cion y Medio Ambiente.

La regidora ha recordado
que “en el presente mandato
hemos dado un salto porque
las subvenciones para los
vecinos y vecinas ascienden
a 500.000 euros, ampliables
hasta 600.000 euros”. Ade-
mas, “vamos a priorizar lo
colectivo; si bien estas sub-
venciones se basan en un or-
den de entrada, priorizaremos
proyectos de comunidades
energéticas, mancomunida-
des, comunidades de propie-
tarios y también las familias
mas vulnerables”.

El programa permite
instalar placas
solares o incorporar
sistemas de
aerotermia

Trinidad Castillo ha desta-
cado que “estas ayudas son un
mecanismo de redistribucion
del poder econémico. Al fo-
mentar el autoconsumo y la
gestion comunitaria, estamos
impulsando la democratiza-
cion de la energia”.

Con wuna dotacion de
500.000 euros, el programa
se consolida como uno de los
principales instrumentos para
el despliegue de energia foto-
voltaica, aerotermia y movi-
lidad sostenible en la ciudad,
aumentando la inversion res-
pecto al afo anterior. Ademas,
la convocatoria contempla la
posibilidad de ampliar el cré-
dito hasta un 20% adicional,
conforme a la normativa de

subvenciones, lo que permi-
tirfa incrementar la dotacion
hasta los 600.000 euros en
funcién de la demanda y de la
disponibilidad presupuestaria.

Se mantiene ademas el
apoyo especifico a familias
en situacion de vulnerabili-
dad, que pueden acceder a
ayudas de hasta el 100% de
la inversion, garantizando
que la transicion energética
llegue también a quienes mas
lo necesitan.

Actuaciones
subvencionables

El programa permite a los
vecinos y vecinas instalar
placas solares, incorporar
sistemas de aerotermia o ac-
ceder a vehiculos eléctricos,
ademas de fomentar la mo-
vilidad activa, como el uso
de la bicicleta eléctrica. Las
subvenciones cubren en tor-
no al 35% en instalaciones
fotovoltaicas, hasta un 40%
en aerotermia, entre un 20%
y un 30% en movilidad eléc-
trica y pueden alcanzar hasta
el 80% en el caso de las bici-
cletas eléctricas.

Estas actuaciones tienen
ademas un impacto directo
en la economia local, al ge-
nerar actividad en pequenas
empresas, instaladores y pro-
fesionales del entorno, im-
pulsando sectores vinculados
a la industria verde.

En la convocatoria an-
terior, estas ayudas permi-

tieron movilizar cerca de 2
millones de euros de inver-
sidn en la ciudad, multipli-
cando el impacto del dinero
publico. Asimismo, permi-
ten a los hogares reducir su
gasto energético, con aho-
rros que en muchos casos
pueden superar los 1.000
euros anuales.

Financia ademas la
adquisicion de
vehiculos electricos,
incluyendo bicis

Destinatarios y plazo
Las ayudas estan dirigidas
a particulares, comunida-
des de propietarios, man-
comunidades, autbnomos y
microempresas.

El programa financia la
instalacion de paneles foto-
voltaicos, sistemas de aero-
termia para climatizacion y
la adquisicion de vehiculos
eléctricos, incluyendo bici-
cletas eléctricas. Se mantiene
la prioridad para las comuni-
dades energéticas y el apoyo
especial a familias vulne-
rables, que pueden optar a
ayudas de hasta el 100% de
la inversion.

El plazo para solicitar las
subvenciones finaliza el 31
de julio de 2026. Los inte-
resados pueden consultar las
bases y realizar el tramite a
través de la web municipal.

Alcorcon|i:

EL GALARDON LO RECOGIO EL DOCTOR GARRIDO

La ceremonia se celebré en el Hospital Clinico San Carlos

El reconocimiento a la excelencia
recae en la Fundacion Alcorcon

HA.C.

El Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon ha sido
premiado por el Monitor
Empresarial de Reputacion
Corporativa —MERCO-
como uno de los hospitales
de complejidad media con
mejor reputacion, segun el
ranking de hospitales es-
paioles en 2026. En una
ceremonia celebrada en el
Hospital Clinico San Carlos,
el director gerente, doctor
Modoaldo Garrido, ha reco-
gido el galardon en nombre
del hospital de manos de la
viceconsejera de Sanidad de
la Comunidad de Madrid,
Laura Gutiérrez Barreno.

Ademas, la Comunidad
ha logrado que sicte de sus
hospitales publicos estén
entre los cien mas reputa-
dos. Concretamente: La Paz
(1°), Gregorio Marafion (2°),
12 de Octubre (4°), Ramén
y Cajal (7°), F. Jiménez Diaz
(9°), Puerta de Hierro Maja-
dahonda (10°) y Clinico San
Carlos (12°). En los hospita-
les de complejidad interme-
dia mejor valorados de la re-
gion se encuentran: Hospital
Rey Juan Carlos (1°), Hospi-
tal Universitario Fundacion
Alcorcon (2°), Hospital de
Getafe (3°), Hospital Uni-
versitario de Fuenlabrada
(4°) y Hospital Universitario
Infanta Sofia (5°).
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PARA DAR RESPUESTA A LA SITUACION DE VULNERABILIDAD

Nueva convocatoria
de ayudas para las

mujeres victimas de
violencia de géenero

HA.C.

1 Ayuntamiento de
EFuenlabrada refuerza
su compromiso en la
lucha contra la violencia de
género con una nueva con-
vocatoria de ayudas econo-
micas dirigidas a mujeres
victimas residentes en la
ciudad. Por tercer afio con-
secutivo, el consistorio pone
en marcha esta iniciativa con
el objetivo de apoyar su re-
cuperacion y favorecer su in-
dependencia en contextos de
especial vulnerabilidad.
Estas ayudas, que pueden
alcanzar hasta los 1.200 eu-
ros, estan concebidas como un
complemento para facilitar la
recuperacion de las victimas
y permitirles afrontar gastos
esenciales como suministros,
transporte o educacion. El
plazo de solicitud comenzo
el 1 de mayo y estara abierto

hasta el 30 de junio.
Podran acceder a estas
prestaciones todas aque-

llas mujeres que acrediten
su condicién de victima de
violencia de género y estén
empadronadas en el munici-
pio. Ademas, en esta edicion

se ha introducido una mo-
dificacion en el proceso de
concesion con el objetivo de
simplificar los tramites y fa-
cilitar el acceso a las posibles
beneficiarias.

Desde el Consistorio des-
tacan que esta medida pre-
tende dar respuesta a la si-
tuacion de vulnerabilidad de
estas mujeres, impulsando
su recuperacion socioecono-
mica a través de un enfoque
coordinado entre distintas
areas municipales y ponien-
do a su disposicion los recur-
sos publicos disponibles.

La convocatoria cuenta
con un presupuesto inicial
de 40.951 euros, que podria
ampliarse en 35.000 euros
adicionales. Estas ayudas
se enmarcan en el convenio
suscrito con la Comunidad
de Madrid y estan financia-
das con fondos del Pacto de
Estado contra la violencia de
género, ademas de aportacio-
nes municipales.

En las dos ediciones ante-
riores, un total de 85 muje-
res, junto a sus hijos e hijas,
se beneficiaron de este pro-
grama de apoyo econdémico.
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Se exhibieron los trabajos de alumnos y alumnas de 65 institutos
La mayor competicion escolar
de robots de toda Espaiia,
Robocampeones, se ha

celebrado en Fuenlabrada

BRA.

Mas de 3.000 alumnos y
alumnas de secundaria y
primaria pertenecientes a 65
institutos de la regién mos-
traron el pasado 29 de abril
en el pabellon deportivo Fer-
nando Martin sus proyectos
robotizados. Son robots e
instalaciones robdticas cons-
truidos por los y las estudian-
tes a lo largo del curso esco-
lar en sus centros educativos.

En Robocampeones, los
y las estudiantes agrupados
por equipos presentaron sus
trabajos que responden a
dos modalidades. Por una
parte, competiciones de bots
en las que compitieron por
equipos para demostrar las
habilidades de su programa-
cion. Los robots se enfrenta-
ron a pruebas distintas como

la de Sumo, Hockey bot y
Soccer bot.

Otros equipos exhibieron
y presentaron sus trabajos
de robotica y domotica, la
mayoria innovadores y apli-
cables a la vida real, y que
en esta ocasion reunié 139
trabajos, algunos realizados
con impresoras 3D o con
piezas de LEGO.

“El objetivo es fomentar
las vocaciones cientifico-
técnicas de nuestros alum-
nos y alumnas a través del
uso de la robotica educativa
en el aula”, sefalo la conce-
jala de Educacion Ana Pérez
quien anadié que ‘“acoger
este evento todos los afios va
en linea con las politicas de
apoyo educativo que presta
el Ayuntamiento a las fami-
lias y centros educativos de
nuestra ciudad”.

CAMINABA ENTRE LAS ESTACIONES DE FUENLABRADA CENTRAL Y PARQUE EUROPA

En estado grave un hombre tras ser
arrollado mientras andaba por un
tinel de MetroSur en Fuenlabrada

M Al Cabo de la Calle

Un hombre de 42 afios ha resultado
herido de gravedad tras ser arrolla-
do mientras caminaba por el tinel
de MetroSur, entre las estaciones
de Fuenlabrada Central y Parque
Europa.

Fuentes de Emergencias 112 de la
Comunidad de Madrid explicaron
que se recibi6 el aviso a las 1.30 ho-
ras e, inmediatamente, se derivd a

los sanitarios del SUMMA 112, Po-
licia Local y Nacional y Bomberos
de la Comunidad, que tuvieron que
excarcelar al paciente que se habia
quedado atrapado bajo el tren.

Tras ser estabilizado, el hombre
presentaba traumatismo craneoen-
cefélico severo y politraumatismos
por todo el cuerpo, por lo que tuvo
que ser trasladado con prondstico
grave al Hospital 12 de Octubre de
Madrid.

El hombre se habia quedado atrapado bajo el tren
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CONTARA CON UNA INVERSION DE 3.753.078 EUROS AL ANO

Licitado el nuevo contrato del
servicio de limpieza y recogida
de residuos en los barrios de
la zona norte del municipio

M Al Cabo de la Calle

a Plataforma de Con-
Ltrataci(')n del Sector

Publico (PCSP) ha pu-
blicado la licitacion del con-
trato para la prestacion del
servicio de limpieza viaria
y de recogida de residuos en
los barrios de la zona norte
de Arroyomolinos.

La inversion que el Ayun-
tamiento destinara al men-
cionado contrato, que se pro-
longara durante los proximos
ocho afos, sera de 3.753.078
euros al aflo, financiacion que
servira para sustituir los con-
tenedores, para incrementar
la plantilla encargada de las
tareas de limpieza y para la
renovacion de la maquinaria
y de los vehiculos que se em-
plean en la ejecucion de esos
trabajos.

Los nuevos cubos, que
seran similares a los que se
han instalado a lo largo de
las ultimas semanas, estaran
fabricados con materiales
resistentes y adecuados para
cada tipo de residuo, seran
modelos de gran durabilidad,
disenados para reducir sus
averias y con un manteni-

miento integral que incluira
su reparacion o su sustitucion
en caso de que sea necesario.

Desde el Ayuntamiento se
indica que las labores de lim-
pieza se organizaran segun
criterios de eficiencia. Las
calles y avenidas que regis-
tren un volumen de actividad
alto o medio seran barridas

Se sustituirdn los
contenedores, se
ampliara la plantilla
y se renovara la
maquinaria

Imagen de los nuevos contenedores en una calle del municipio

todos los dias a través de un
servicio manual que igual-
mente incluye el vaciado de
papelera y el empleo de ma-
quinaria con una frecuencia
que podra alcanzar tres dias
a la semana.

Se habilitara, por otro lado,
un servicio para el tratamiento
y la eliminacion de pintadas o
manchas y se establecera una
campafla especial dedicada
a la recogida de la hoja en
meses de otoflo e invierno y
que dara prioridad a aquellos
lugares del municipio en los
que se acumule la hojarasca.

DEL PARQUE REGIONAL DEL Ri0 GUADARRAMA

L RRE |

El edificio de las antiguas escuelas es ahora centro de educacion ambiental

Las antiguas escuelas se han
transformado en sede de un
centro de educacion ambiental

HA.C.

El inmueble de las antiguas
escuelas de Arroyomolinos,
de gran valor historico y si-
tuado en pleno corazon del
municipio, adquiere desde
ahora una nueva funcion al
transformarse en sede del
centro de educacion am-
biental del Parque Regional
del curso medio del rio Gua-
darrama.

El proyecto, desarrollado
por la Comunidad de Ma-
drid en colaboracion con
el Ayuntamiento de Arro-
yomolinos, tiene como fin
que se disponga de un equi-
pamiento de caracter per-
manente que sirva para dar

soporte a la organizacion de
las iniciativas y de las acti-
vidades de educacion y de
sensibilizacion  ambiental
disefiadas por la Direccion
General de Biodiversidad y
Recursos Naturales.

Este ambicioso progra-
ma, que se dirige a todos los
ciudadanos, tiene el firme
propésito de promocionar el
rico patrimonio natural del
mencionado Parque Regio-
nal, que se extiende sobre
una superficie de 22.116
hectareas, tiene una longi-
tud de 131,8 kilémetros y
se despliega a lo largo de
19 municipios de la region,
entre los que se encuentra
Arroyomolinos.

SE LEVANTARA SOBRE UNA PARCELA DE 6.949 MERTROS CUADRADOS ENTRE LA AVDA FRANCIA'Y LAS CALLES SUIZA Y HOLANDA

Arroyomolinos contara con una
nueva residencia para mayores
dentro del ‘Plan 40-40’ regional

ER. A

La Comunidad de Madrid ha anun-
ciado la construccion en Arroyomo-
linos de una residencia para las per-
sonas mayores, que incluye un centro
de dia, en el marco del ‘Plan 40-40°,
un proyecto liderado por el Gobierno
regional que supondra la transforma-
cion de esos centros en espacios que
ofreceran una atencion aiin mas per-
sonalizada.

La nueva infraestructura se levan-
tara sobre una parcela de 6.949 me-

tros cuadrados reservada para la ur-
banizacion de un equipamiento social
y que se encuentra entre la avenida
de Francia, la calle Suiza y la calle
Holanda.

A través de ese ambicioso proyecto
social, la Comunidad de Madrid crea-
ra en total alrededor de 8.000 plazas,
distribuidas en 40 residencias y en 40
centros de dia, equipamientos en los
que se invertira -segin calculos del
Gobierno regional- mas de 500 mi-
llones de euros mediante la colabora-
cion entre la administracion publica y

o

la iniciativa privada.

Las nuevas infraestructuras estaran
concebidas como unidades de convi-
vencia personalizadas a fin de las per-
sonas mayores vean reproducidas en

Recreacion del modelo de residencias del ‘Plan 40-40’ de la Comunidad

ellas las condiciones de una vivienda
habitual al contar con cocina, espa-
cios comunes y habitaciones que, al
menos la mitad de ellas, seran indi-
viduales.
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DESTINADOS A RECONOCER PROYECTOS QUE CONTRIBUYAN AL DESARROLLO LOCAL, SOCIAL Y CULTURAL

Los nuevos Premios Pueblos con Vida reconoceran la
innovacion y el desarrollo en mumclplos madrllenos

M Al Cabo de la Calle

a Comunidad de Ma-
Ldrid ha abierto la con-
vocatoria de la primera
edicion de los Premios Pue-
blos con Vida, destinados
a reconocer proyectos que
contribuyan al desarrollo lo-
cal, la cohesion social, la di-
namizacion cultural, la pro-
mocion del emprendimiento
y la mejora de la calidad de
vida en los municipios de
menos de 20.000 habitantes.
El certamen, organizado
por la Consejeria de Pre-
sidencia, Justicia y Admi-
nistraciéon Local, tiene dos
modalidades, y cada una de
ellas cuenta con cuatro cate-
gorias. En la iniciativa publi-
ca podran participar ayunta-
mientos, entidades locales,
organismos y  CONSOrcios
publicos. Entre sus discipli-
nas se encuentra la Actividad
Cultural, destinada a actua-
ciones que pongan en valor
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La presentacion de candldaturas esta abierta hasta el proximo 4 de junio en la sede electronica

el patrimonio y la identidad
local, y la Actividad para
Jovenes, que premia las me-
didas dirigidas a fomentar la
participacion de la juventud.

También la Apuesta por la
Tradicion e Innovacion, que
reconoce las acciones dedi-
cadas a preservar, recuperar
y difundir tradiciones e iden-

tidades del municipio, y, por
ultimo, la Transformacion
Econdmica, que distingue
proyectos que introducen
mejoras innovadoras en la
economia local.

Por su parte, en la moda-
lidad de Iniciativa Privada
podra participar cualquier
persona, asi como autono-

mos, empresas, familias,
asociaciones o entidades sin
animo de lucro. Entre sus ca-
tegorias esta la Joven, desti-
nada a personas de entre 18
y 30 afios que desarrollen
propuestas que contribuyan a
la dinamizacion del munici-
pio, y la de Familia, dirigida
a aquellas que promuevan

actuaciones para favorecer la
continuidad generacional.

Asimismo, también la dis-
ciplina de Iniciativa Turisti-
ca, que premia las acciones
que ponen en valor los recur-
sos de la localidad y atraen
visitantes y, finalmente, la de
Innovacion, Emprendimien-
to y Desarrollo Econdémico,
para las actividades que fo-
menten la economia median-
te proyectos innovadores o
generadores de empleo.

Los ganadores en cada ca-
tegoria, que se daran a cono-
cer en un acto que se celebra-
ra a finales de aflo en la Real
Casa de Correos, recibiran
una estatuilla conmemorati-
va y una cesta de productos
regionales. Las bases del
concurso pueden consultar-
se en el Boletin Oficial de
la Comunidad de Madrid
(BOCM) y la presentacion
de candidaturas puede reali-
zarse hasta el proximo 4 de
junio en la sede electronica.

VIGENTE DEL 1 DE NOVIEMBRE DE 2026 AL 31 DE OCTUBRE DE 2028
Nuevo e importante impulso al acogimiento
familiar en Madrid: 600.000 euros para el
acompanamiento domiciliario y telefonico

HA.C.

El Consejo de Gobierno de
la Comunidad de Madrid ha
aprobado una inversion de
cerca de 600.000 euros para
ofrecer el servicio de apoyo
domiciliario y atencién te-
lefonica dirigido a familias
acogedoras  seleccionadas
por el Ejecutivo regional.
Este programa, cuyo con-
trato estara vigente del 1 de
noviembre de 2026 al 31
de octubre de 2028, ofrece
acompafiamiento a los hoga-
res durante los dos primeros
aflos del acogimiento, asi
como a aquellos que presen-
tan dificultades en la convi-
vencia con el menor acogido.
Cuenta con dos equipos
compuestos por seis téc-
nicos de intervencién y un
coordinador para cada uno
de ellos. En 2025 presta-

ron ayuda a 53 familias y
65 ninos a través de mas
de 10.300 horas de trabajo
orientado a dar respuesta a
sus necesidades.

El acogimiento supone la
plena integracion del menor
en un nucleo familiar, ya sea
en su propia familia extensa
(tios, abuelos) o en una ajena

o seleccionada, comprome-
tiéndose esta ultima a cuidar-
lo y educarlo como un miem-
bro mas de la misma. En la
actualidad, la Comunidad
de Madrid cuenta con mas
de 1.760 menores en acogi-
miento, de los que 1.086 lo
hacen en familia extensa y
674 en familia ajena.

MAYOR SEGURIDAD JURIDICA

Madrid avanza en un nuevo decreto
para mejorar la inspecciony la
calidad de los servicios sociales

HR.A.

Un nuevo reglamento para
reforzar la labor inspectora
en el ambito de los servicios
sociales ha sido aprobado
por el Consejo de Gobierno
de la Comunidad de Madrid,
que ha acordado iniciar la
tramitacién. En concreto, ha
autorizado a la Consejeria de
Familia, Juventud y Asuntos
Sociales a publicar en el
Portal de Transparencia la
consulta publica previa del

proyecto de decreto, que
regulara el funcionamiento
del Cuerpo de Inspectores
de Servicios Sociales.

El objetivo de la futura
normativa es dotar de mayor
seguridad juridica a la actua-
cion de estos profesionales
y mejorar la coordinacion
de las inspecciones. En este
sentido, el Gobierno regio-
nal aprobo a finales de 2024
la creacion de este cuerpo
de nivel superior, el prime-
ro de estas caracteristicas.
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RESULTADOS DE LA ENCUESTA DEL SERVICIO MADRILENO DE SALUD 2025

La Atencion Primaria de los meédicos
logra un 92,7% de satisfaccion de los
usuarios en la sanidad publica madrilena

Mejora la confianza ciudadana, la humanizacion de la atencion y los avances en organizacion

asistencial, en un contexto de aumento de la inversion y ampliacion de infraestructuras

M Al Cabo de la Calle

a Atencion Primaria de
Llos médicos de la sani-

dad publica en la Co-
munidad de Madrid logra un
92,7% de satisfaccion de sus
usuarios, segun se destaca en
los resultados de la Encues-
ta del Servicio Madrilefio de
Salud 2025. El nuevo estudio
también subraya coémo nueve
de cada diez recomiendan su
centro de salud de referencia
a familiares y amigos.

Los datos del estudio re-
saltan también avances en
la organizacion asistencial:
mejora la percepcion sobre la
facilidad para conseguir cita
y los tiempos de espera den-
tro de los centros de salud.

En conjunto, los datos
muestran que dos de cada tres
indicadores de la Atencion
Primaria de la Comunidad de
Madrid evolucionaron posi-
tivamente en 2025, consoli-
dando una Atencion Primaria
bien valorada, cercana y cada
vez mas humanizada.

Mas inversion y
centros de salud

El estudio subraya
que nueve de cada
diez recomiendan su
centro de salud

Los resultados del son-
deo anual desde la Conse-
jeria de Sanidad reflejan
el aumento de la confianza
de los pacientes en sus dis-
positivos del primer nivel

La Encuesta refleja la alta valoracion de los usuarios con la atencion recibida por los profesionales médicos

asistencial de la sanidad pu-
blica regional.

La Encuesta de Salud 2025
refleja la altisima valoracion
de los usuarios con la aten-
cion recibida por profesiona-
les de Enfermeria y médicos,
situdndose entre los ambitos
con mejor nota, con una sa-
tisfaccion global del 92,7%

y el 90,4%, respectivamente.
Ademas, el 96,2% recomen-
daria a su profesional de En-
fermeria, el indicador con la
cifra mas alta.

La Atencién Primaria de
la sanidad publica madrile-
fla sigue avanzando para re-
forzar un modelo més cer-
cano, segun confirman los

datos de la Encuesta. Asi, el
Indice de Satisfaccion con
la Humanizacion supera en
2025 el 80%, mejorando las
cifras del afio anterior. La
informacion recibida por
los pacientes, clave para
una mejor atencion, alcanza
una valoracion superior al
91%.

En los Presupuestos autono-
micos de 2026 hay un 10%
mas de incremento en sus
inversiones con un total de
casi 3.000 millones de euros.
Ademas, de los 34 centros de
salud comprometidos para
esta Legislatura, seis ya estan
funcionando en la actualidad
—el altimo abierto, en Parla—
y el resto lo estaran entre este
afio y 2027.

PARA PONER EN VALOR EL TRABAJO DE LOS AGRICULTORES MADRILENOS Y PROMOVER EL CONSUMO DE PROXIMIDAD
e " o Rl S .

Madrid crea una herramienta
digital para conocer el origeny
recorrido de los productos locales

HA.C.

La Comunidad de Madrid ha creado
un sistema digital para conocer la tra-
zabilidad de los productos kilometro
cero de la region. El viceconsejero de
Agricultura, Medio Ambiente y Or-
denacion del Territorio, Rafael Gar-
cia, ha presentado el proyecto Aliver,
disefiado por el Instituto Madrilefio
de Investigacion y Desarrollo Rural,
Agrario y Alimentario (IMIDRA) en
colaboracion con la Union de Coope-
rativas Agrarias de Madrid (UCAM),
el Consejo Superior de Investigacio-
nes Cientificas (CSIC) y Alcampo.
El consumidor puede escanear el
c6digo QR ubicado en la etiqueta del
alimento para saber en tiempo real,
a través de la pagina web de Aliver,

la informacion relativa a la fecha de
su cosecha, el nimero de lote, la va-
riedad o el origen. Ademas, mediante
un mapa interactivo, podra ver la dis-
tancia que ha recorrido hasta llegar al
punto de venta. Esta tecnologia cuen-
ta con un apartado informativo en el
que se ofrecen descripciones de los
entornos agricolas, imagenes de las
huertas o datos curiosos.

El consumidor puede saber
la fecha de la cosecha, la
variedad y el origen

El objetivo del Ejecutivo autondmico
es incorporar Aliver a diferentes super-
mercados para que se ponga en valor el
trabajo de los agricultores madrilefios y

El etiquetado se realiza en Madrid Rural, en Fuenlabrada

promover el consumo de frutas y ver-
duras de proximidad y de temporada.
Asimismo, esta herramienta también
proporciona datos fiables y verifica-
bles, tanto a los distribuidores como a
los consumidores finales, reforzando
asi esta cadena agroalimentaria.

La parte del etiquetado se realiza en
el centro logistico de la Comunidad

de Madrid, Madrid Rural, ubicado en
el municipio de Fuenlabrada. Alli se
clasifican los productos que después
se trasladan a las grandes superficies
de venta. El sistema utilizado esta
basado en Tecnologia de Registro
Distribuido (DLT) de bajo coste, que
permite reforzar la informacion que
le llega al consumidor.
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EL EQUIPO PEPINERO RECIBE EL PROXIMO LUNES AL HUESCA EN UN DUELO VITAL PARA SELLAR LA PERMANENCIA

El Leganés continua atascado en los 42
puntos, pero sus rivales directos le dan
vida enla Iucha por eludir el descenso

M Paco Simén

1 CD Leganés sigue metido de
Elleno en una adversa espiral de

resultados que va ya por cuatro
derrotas consecutivas, la ultima de
ellas este pasado fin de semana en el
Ontime Butarque frente al Racing de
Santander (1-2), que impuso su esta-
do de animo frente a un anfitrién que
sigue pagando caro cada error que
comete atras y que tiene mil y un pro-
blemas para definir en ataque.

La consecuencia de esta prolonga-
da sequia es que el equipo pepinero
sigue atascado en los 42 puntos y solo
se mantiene a resguardo de una tem-
pestad todavia mayor gracias a que
todos sus rivales directos en la lucha
por eludir el descenso perdieron tam-
bién este pasado fin de semana.

Por lo tanto, Huesca y Mirandés
marcan la frontera de la ‘zona roja’
con 36 puntos, mientras que Zarago-
za (35) y Cultural Leonesa (33) cie-
rran la clasificacion. Esos seis puntos
de ventaja son un auténtico tesoro
con tan solo nueve por disputar, pero
el problema es que esos tres ultimos
compromisos llegan cargados de dra-
matismo porque todos ellos son fren-
te a contrincantes directos en esta en-

-
-mw
iyt Al ,!jﬂuﬂumm i

Y )

i

l'--.

.!'. -.-.Mm-.'w-'-—-

- or P "-"-;. -

_E“_:...

Juan Cruz trata de proteger el balon durante el partido frente al Racing (foto: CD Leganés)

Empezando por el primero, que
tendra lugar este proximo lunes de
nuevo en el recinto leganense frente
al Huesca. Un triunfo frente al con-
junto oscense serviria para amarrar
virtualmente la permanencia, que
seria matematica en caso de que ade-
mas el Mirandés no sumase los tres

B. Sin embargo, una derrota supon-
dria ver recortada la distancia a tan
solo tres puntos con dos partidos por
disputar frente a Cadiz y Mirandés.
Se trata, por tanto, de una ‘finalisi-
ma’ en toda regla que puede marcar la
diferencia entre vivir los dos ultimos
partidos con la continuidad en la ca-

conada refriega por la permanencia.

puntos en su visita a la Real Sociedad

tegoria asegurada o meterse de lleno

en un atolladero de colosales dimen-
siones.

El técnico del ‘Lega’, Igor Oca,
asumia tras la derrota frente al Ra-
cing que “estas situaciones tienen
un impacto negativo que hay que
gestionar”, y recordaba que “nos fal-
tan tres partidos, dos en casa y uno
fuera”, ademas de destacar que “por
muy complicados de asumir que sean
los ‘ceros’ que hemos tenido frente
al Deportivo y al Racing, es evidente
que hemos sido competitivos y he-
mos estado en los partidos”.

Por eso advertia que “contra el
Huesca tenemos que dar ese paso
definitivo. Asumimos la situacion y
la realidad es que se tenia que haber
dado ese pasito adelante”, admitia
Oca antes de sostener que “estamos
todos juntos y tenemos que centrar-
nos en ser positivos, confiar en noso-
tros y que nos valga una victoria el
préximo dia para lograr el objetivo”.

Ignasi Miquel, por su parte, subra-
yaba que “dependemos de nosotros.
Estamos buscando esa victoria que
nos falta desde hace mucho tiempo y
el equipo se merece ganar ya. Estoy
convencido de que el lunes vamos a
estar al pie del cafidon porque una vic-
toria ya nos acerca practicamente al
objetivo”, indicaba.

FUTBOL SALA FEMENINO SE ASEGURO LA CUARTA PLAZA TRAS SU CONTUNDENTE VICTORIA FRENTE A GRANADA FS (4-9)

El CD Leganés FS Masdeporte certifica su

clasificacion para el playoff de ascenso a 12 RFEF

B P. Simon

El primer equipo femenino
del CD Leganés FS Masde-
porte sell6 de manera mate-
matica su clasificacion para
disputar el playoff de ascen-
so a Primera RFEF. El con-
junto pepinero se asegurd la
cuarta plaza del Grupo 3 de
Segunda RFEF al término de
la liga regular gracias a su
incontestable triunfo a do-
micilio frente a Granada FS
(4-9) y la derrota de IES Luis
de Camoens frente a CFS Fe-
menino San Fernando (1-4).
La consecuencia de estos re-
sultados es que a falta de una
jornada para la conclusion

de la liga regular el Leganés
cuenta con 63 puntos, mien-
tras que su mas inmediato
perseguidor tiene 54 y ya no
le puede dar alcance.

Esta clasificacion para el
playoff llego, ademas, tras
completar un magnifico par-
tido frente a Granada FS. Es-
pecialmente brillante resulto
la primera mitad, que acabo
con 0-6. En la segunda, las
locales lograron al menos
‘maquillar’ el marcador has-
ta el 4-9 final. Laura del Rio,
Iraia (3), Noelia, Alba, Guti,
Andrea y Laura Donoso fue-
ron las firmantes de los goles.

El ultimo compromiso
previo al playoff tendra lu-

gar este proximo sabado a
las 18:30 horas en el pabe-
116n de La Fortuna, donde el
CD Leganés FS Masdeporte
recibe precisamente a IES
Luis de Camoens, quinto
clasificado, en un partido
que puede servir como in-
mejorable banco de pruebas
con vistas al tramo decisivo
de la competicion.

Esta clasificacion para el
playoff de ascenso supone
un nuevo hito para el conjun-
to pepinero tras su historica
participacion en la fase final
de la Copa de la Reina, en la
que cay6 en cuartos de final
frente a Melilla Torreblanca,
campeon del torneo.

SIIIMIJS DE @

EICD Leganes FS Masdeporte jugara el playoff de ascenso
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BALONMANO EL EQUIPO PEPINERO ACABO CEDIENDO EN EL PARTIDO DEFINITIVO FRENTE A UCAM MURCIA (21-25)

El Healthy Poke BM Leganés se quedo al

M Paco Simén

1 final no pudo hacer-
se realidad el sueno
del ascenso a Division

de Honor Oro, pero no sera
porque las chicas del Healthy
Poke BM Leganés no lo in-
tentasen hasta el ultimo
aliento en el transcurso de
la Fase Final (Grupo 2), que
tuvo como escenario el pabe-
116n Manuel Cadenas de Le-
ganés gracias al empefio del
propio club pepinero y la co-
laboracion del Ayuntamien-
to de Leganés, receptivo en
todo momento a la peticion
que se trasladé desde la enti-
dad para que la emblematica
instalacion acogiera este tor-
neo decisivo para el ascenso
de categoria.

Y si el equipo estuvo a la al-
tura en todo momento, a pesar

de que finalmente se le acaba-
ra escapando el ascenso, lo de
la aficion fue verdaderamente
espectacular, ya que las gra-
das registraron un lleno hasta
la bandera en los tres compro-
misos que disputo el conjunto
leganense y los aficionados
presentes no dejaron de ani-
mar un solo instante.

Las de César Alvarez
ganaron sus dos
primeros partidos
frente a Handbol
Onda y Beti Onak

El primer partido fue fren-
te a Handbol Onda y resulto
el mas comodo de los tres,
ya que las de César Alvarez
tenian encarrilado el partido
al descanso (12-7) y acaba-
ron imponiéndose por 20-16.
Oana Isabella Ion (5) y Sofia
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Las jugadoras del BM Leganés se despiden del piblico tras caer ante UCAM Murcia (fotos: Ayto Leganés)

Rueda (4), fueron las maxi-
mas realizadoras del equipo
pepinero.

Mucho mas laboriosa re-
sulté la victoria en el segun-
do duelo frente a Replasa
Beti Onak. Tal es asi que al

Panoramica del espectacular ambiente en las gradas del pabellon Manuel Cadenas

descanso el conjunto lega-
nense perdia por 8-13 y a fal-
ta de veinte minutos para el
final la desventaja era de seis
goles (12-18). Sin embargo,
la reaccion de las jugadoras
fue impresionante y, llevadas
también por el empuje de los
aficionados, fueron recortan-
do poco a poco distancias
hasta igualar primero el mar-
cador y acabar imponiéndose
por 26-25 tras completar una
enorme remontada. Noelia
Garcia (7) y Edurne Donde-
ris (6) fueron una pesadilla
para sus defensoras.

Y llegé el duelo definitivo
por el ascenso frente a UCAM
Murcia, posiblemente el equi-
PO que partia con mas opcio-
nes de subir en los prondsti-
cos. El partido se mantuvo
tremendamente igualado du-

Espectacular el
ambiente en el
pabellon Manuel
Cadenas, lleno en
los tres encuentros

rante los primeros compases
(9-9), si bien al descanso se
llegd con una ligera ventaja
para las murcianas (11-13),
que ya no perderian la delan-
tera el electronico y acabarian
imponiéndose por 21-25 para
adjudicarse el ascenso a la se-
gunda categoria del balonma-
no femenino nacional. El BM
Leganés tendra que esperar a
otra ocasion, pero el publico
premi6 su entrega a lo largo
de esta Fase Final y su gran
temporada regular con una
enorme ovacion a la conclu-
sion del encuentro.

TAEKWONDO SE IMPUSO EN LA FINAL A KARIM ELSHAMI, INTEGRANTE TAMBIEN DE LA ESCUELA SANCHEZ ELEZ LEGANES

La Escuela de Taekwondo San-

El leganense César Cedrun conquista la medalla

chez-Elez de Leganés acudid con

de oroenel Campeonato de Espana Unlver3|tar|o

M Al Cabo de la Calle

La ciudad de Granada acogié du-
rante el pasado viernes y sabado
el Campeonato de Espafia Univer-
sitario de Taekwondo, un evento
que esta integrado en el programa
de los CEUS 2026 (Campeonatos
de Espafia Universitarios) organi-
zados por el Consejo Superior de
Deportes (CSD) con 85 universi-
dades participantes, 32 modalida-
des deportivas y 6.350 deportistas
universitarios.

César Cedriin, a la izquierda, durante uno de sus combates

dos competidores en la misma cate-
goria (-74 kg.) representando a sus
respectivas universidades. Ambos
completaron una magnifica actua-
cion en la que decantaron de su lado
todos sus combates hasta llegar a
una emocionante final en la que aca-
baron enfrentandose.

César Cedrun alcanzoé el oro pro-
claméndose de este modo campeo6n
de Espafia universitario, mientras que
Karim Elshami se quedd con la pla-
ta, llegando los dos a lo mas alto del
podio. El siguiente reto competitivo
para ambos pasa por el Nacional Sub-
21, en el que buscaran clasificarse
para ¢l Europeo de este aflo.



itjlDeportes

AL CaBo DE LA CALLE =14 DE MAYO DE 2026

BALONCESTO VENCIO TAMBIEN A LAS GALLEGAS EN EL PARTIDO DE VUELTA DE CUARTOS DE FINAL POR 77-62

El Femenino Alcorcon pudo con Cortegada
y se las vera en semlfmales con Ibalzabal

M Paco Simén

1 Esco Grupo Femenino
EAlcorc()n cumplié con
éxito el primer paso de
una hoja de ruta que pretende
culminar con el ascenso a la
Liga Femenina Challenge. El
conjunto alfarero, que ya se
habia impuesto a Mariscos
Antén Cortegada en el par-
tido de ida celebrado en Vi-
lagarcia de Arousa (68-70),
repiti6 triunfo este pasado
sabado en el pabellon de La
Canaleja, donde acabd im-
poniéndose por un amplio
77-62 para certificar su clasi-
ficacion para semifinales.
Las de Daniel Salardon
fueron madurando poco a
poco el partido y al descanso
ya mandaban por 43-34. En
la segunda mitad lograron
contrarrestar cada intento del
conjunto gallego por reducir
la brecha en el marcador gra-
cias sobre todo al excelente
tono defensivo, que se tradu-
jo en 25 pérdidas de su opo-
nente, y de este modo pudo
vivir un tramo final de parti-
do relativamente placido.
Nohemy Ipo fue en esta
ocasion el principal referente
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Las jugadoras del Femenino Alcorcon celebraron por todo lo alto su pase a semifinales (foto: @borreguero_21)

Nohemy Ipo (19),
Isabel Camiria (12)
v Claudia del Amo
(11) fueronm las
maximas anotadoras

ofensivo del colectivo alcor-
conero al anotar 19 puntos,
aderezados ademas con 5
asistencias. Claudia del Amo
(11 puntos, 5 rebotes y 3 asis-
tencias) e Isabel Camifia (12

puntos, 4 rebotes y 2 asis-
tencias) fueron las otras dos
jugadoras con mayor valora-
cion del Femenino Alcorcon.

El rival en semifinales
sera Ibaizabal, segundo cla-
sificado del Grupo B en la
liga regular, tras doblegar en
cuartos de final con enorme
suficiencia a Distrito Olim-
pico, que este fin de semana
cedia en su visita a Galdakao
por 59-44. La principal refe-

La ida se jugara este
sabado 16 en La
Canaleja mientras

que la vuelta serd el
dia 23 en Galdakao

rencia del conjunto vasco es
Leyre Vindel, cuyos prome-
dios durante la temporada re-
gular fueron de 14,9 puntos y
8,3 rebotes para 20,3 créditos
de valoracion. Este pasado

fin de semana se quedd en
14 puntos y 5 rebotes. Otros
nombres propios dentro del
plantel que dirige Jesus Ma-
ria Solar son Leire Vallejo y
Lucia Leguina.

Aunque en un principio
todo hacia indicar que la ida
se jugaria en Galdakao y la
vuelta en Alcorcon, finalmen-
te sera al revés porque la FEB
envid una circular al conjun-
to alcorconero en la que le
informaba que a efectos de
clasificacion en la fase regu-
lar habia sido tercero y no se-
gundo pese a que el primero,
Segle XXI, no contaba para
los playofts de ascenso. Con
lo cual, el primer encuentro
se disputard este sabado dia
16 a las 17:00 horas en el pa-
belléon de La Canaleja y el de
vuelta tendra lugar el sabado
23 (en horario por confirmar)
en el polideportivo Urreta.

La otra semifinal enfrenta-
ra a Mipelletymas Leon, que
viene de eliminar en cuartos
de final a Claret Benimaclet,
y GEIEG Pacisa, perdedor
del cruce directo por el as-
censo frente a Maristas Co-
rufa. La ida se disputara en
Leén y la vuelta en Girona.

PRIMERA RFEF EL EQUIPO ALFARERO PERDIO POR 2-1 EN SU VISITA A CARTAGONOVA Y CAE A LA 122 POSICION DE LA TABLA
El Alcorcon encaja frente al
Cartagena su cuarta derrota
en cinco partidos y pide a
gritos que se acabe el curso

W P. Simon

El Alcorcon volvio de vacio
este pasado viernes de su vi-
sita a Cartagena, donde aca-
b6 cediendo por 2-1. Luismi
Redondo adelanto a los loca-
les (24°); Yael devolvid las
tablas la marcador poco des-
pués tras una buena jugada
de Aparicio y Vacas (29°); y
de Blasis estableci6 el resul-
tado definitivo en el 46°.

La de Cartagonova fue la
cuarta derrota del conjunto
alfarero en los cinco ultimos
compromisos, lo que le ha

Marbella y Sevilla
Atlético, dos equipos
ya descendidos,
seran sus ultimos
rivales de este curso

ido descolgando de cualquier
opcion de meterse en la lu-
cha por disputar el playoff
de ascenso. Al cierre de la
36" jornada ha caido a la 12*
posicién con 47 puntos en su
casillero, a 10 ya del quinto
clasificado mientras que la
zona de descenso se ha pues-
to a tan solo cuatro.

Jugadores del Cartagenay el Alcorcon pugnan por un balén durante el partido (foto: AD Alcorcon)

Con dos partidos por dis-
putar para echar el cierre al
campeonato, el calendario
ha querido que los de Pablo
Alvarez tengan que verse
las caras con dos equipos

ya descendidos a Segunda
RFEF. Este sabado dia 16
recibe a las 21:00 horas al
Marbella (18° con 31 pun-
tos), mientras que el sabado
dia 23 a las 18:30 horas vi-

sita al Sevilla Atlético (20°
con 27 puntos). Otro amar-
go cierre de curso teniendo
en cuenta que los resultados
han estado muy lejos de las
expectativas iniciales.
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FUTBOL SALA FEMENINO SOLO SUCUMBIO EN LA FINAL DEL TORNEO FRENTE A MELILLA TORREBLANCA (1-4)

El subcampeonato en la Copa de la Reina
le alegra la temporada al Arriva Alcorcon

M Paco Simén

I Arriva Alcorcon dio
Eun golpe encima de

la mesa en la edicion
de este afio de la Copa de la
Reina de futbol sala femeni-
no. El conjunto alfarero, que
ha ido a menos en la com-
peticién liguera hasta des-
colgarse de la lucha por las
cuatro primeras plazas, logro
reivindicarse en el torneo co-
pero celebrado en Mostoles,
donde contd con una legion
de aficionados que llevaron
en volandas al ‘Alcor’ a un
incontestable éxito como fue
el subcampeonato final.

Las de ‘Piru’ Castro ini-
ciaron la fase final con un
comodo triunfo por 5-0 en
cuartos de final frente a Rubi,
uno de los dos representantes
de Segunda Divisiéon entre
los ocho clasificados. Ya en
semifinales, las alfareras se
dieron otro festin frente al
Atlético Torcal, que acabd
sucumbiendo por un conclu-
yente 7-2 que refleja la supe-
rioridad amarilla.

Y ya en la gran final toco
verse las caras con Melilla
Torreblanca, solido lider de
la maxima categoria y rival

Jugadoras, técnicos y aficionados del Arriva Alcorcon posan con el titulo de subcampeonas de la Copa de la Reina

Este subcampeonato
copero le clasifica
para la proxima
edicion de la
Supercopa

practicamente  inaccesible
dado el potencial que ateso-
ra su plantilla. Sin embargo,
el Arriva Alcorcon volvio
a dar muestras de su carac-
ter y no solo se adelantd en

el marcador con un tanto de
Maria Barcelona, sino que
se mantuvo por delante hasta
que faltaba un cuarto de hora
para el final. A partir de ahi se
impuso la mayor profundidad
de banquillo del bando meli-
llense, que aprovech¢ los ul-
timos minutos para abrir una
amplia brecha hasta el 1-4
final, una derrota que no em-
pafia el magnifico torneo del
conjunto alcorconero.

El presidente y ‘alma
mater’ del club, Alfonso
Catalina, se mostraba tre-
mendamente satisfecho y
en declaraciones a A/ Cabo
de la Calle subrayaba que
“estamos muy contentos
porque mejor no se puede
hacer”, destacando que “esta
competicion la iniciaron 32
equipos y tiene mucho mé-
rito llegar a la final”, sobre
todo porque “nos permite

obtener un apreciable pre-
mio econdémico, lograr un
subcampeonato de Copa,
y garantizarnos la proxima
temporada nuestra presen-
cia en la Supercopa”, torneo
que disputan los dos prime-
ros clasificados en la Liga y
en la Copa de la Reina.

“Muy contentos
porque mejor no se
puede hacer, tiene
mucho mérito llegar

a la final”

Catalina destacaba que “el
equipo estuvo muy solvente
durante todo el torneo y com-
pitié muy bien”, remarcando
ademas que “la repercusion
que ha tenido nuestra ac-
tuacion ha sido grandisima”
y haciendo especial hinca-
pié en la movilizacion de la
hinchada amarilla. “Lo de
la aficion ha sido espectacu-
lar. Fuimos el tinico equipo
que movilizé aficion real y
contamos con cerca de 350
seguidores en cada uno de
los partidos. Medio aforo era
del Alcorcon”, insistia el di-
rigente de la entidad, que no
ocultaba que “este éxito nos
ha alegrado la temporada”.

HOCKEY PATINES VUELVE A PERDER LA CATEGORIA EN UN ANO, PERO ESTA VEZ HA DEJADO MEJORES SENSACIONES
El Patin Alcorcon pierde
en Igualada y consuma
su descenso a OK Bronce

W P. Simon

Al primer equipo masculino
del Patin Alcorcon le dieron
vida las matematicas hasta la
penultima jornada. Su derrota
de este pasado fin de semana
frente al lider Simar Igualada
(2-0) y el empate del Sporting
Alcoi en Vendrell (1-1) certifi-
caron el descenso del conjunto
alfarero a la OK Liga Bronce.

Al igual que en su anterior
ascenso a la OK Liga Plata,
la experiencia ha durado tan
solo una temporada, si bien
en esta ocasion las sensa-

ciones que ha transmitido
el equipo han sido sensible-
mente mejores y buena prue-
ba de ello es que el descenso
no se ha consumado hasta la
penultima jornada, que ha
cerrado con 16 puntos por los
19 del Sporting Alcoi.

Ya sin nada en juego a nivel
clasificatorio, los de Lucas
Escary cerraran el curso este
proximo sabado a las 17:00
horas en el polideportivo de
Santo Domingo recibiendo
al potente DigittecnicCPV
Capital del Vi, que ocupa la
segunda posicion.

Los jugadores del Patin Alcorcon reciben instrucciones durante un tiempo muerto

Por su parte, el primer equi-
po femenino sufrio una dura
derrota en la cancha del Ro-
ller Oviedo (8-3). No obstan-

te, el conjunto alfarero esta
ubicado en la 10" posicion y
hace ya muchas jornadas que
se asegur6 la permanencia

tras completar una gran pri-
mera vuelta. En su caso, le
restan dos partidos para cerrar
la competicion.
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ESTUDIANTES DE 5° Y 6° DE PRIMARIA DE ONCE COLEGIOS PINTENOS PARTICIPARON EN ESTA 342 EDICION

1.400 alumnos llenaron de deporte
las Olimpiadas Escolares de Pinto

M Al Cabo de la Calle

omo cada temporada desde
Chace 35 afios, el Ayuntamiento
de Pinto, con la colaboracion
del Club Running Pinto, organiz6 la
34 edicion de las Olimpiadas Esco-
lares, que reunieron a cerca de 1.400
participantes entre los cursos 5° y 6°
de Educacion Primaria en el estadio
de atletismo Rafael Mendoza. Una
instalacion municipal que volvid ver-
se abarrotada con el colorido y am-
biente de estas actividades.
Asi, los colegios Las Artes, Euro-
pa, El Prado, Buenos Aires, Calasanz,

Sagrada Familia, Isabel La Catolica,
Mirasur, Nuestra Sefiora de La Provi-
dencia, Dos de Mayo y Santo Domin-
go de Silos participaron unidos en un
gran evento que, gracias a la colabo-
racion estrecha con los profesores de
educacion fisica de los centros, es po-
sible desarrollar con éxito cada afio.
Lanzamiento de pelota, salto de
longitud, carrera de velocidad, carre-

Las pruebas se celebraron
en el estadio de atletismo
Rafael Mendoza, donde
hubo entrada libre

Un alumno se dispone a lanzar la jabalina durante la competlclon
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El salto de longitud fue una de las pruebas que |ncluyo el evento

Los alumnos participaron
organizados en cinco
colores para favorecer la
interrelacion entre colegios

ra de resistencia y lanzamiento de ja-
balina fueron las pruebas a las que los
alumnos se tuvieron que enfrentar en
estas jornadas deportivas de auténti-
ca fiesta deportiva que concluyo con
una animada carrera de relevos.

Los alumnos participaron organi-
zados a través de cinco colores (rojo,
azul, amarillo, verde y naranja) con el
fin de favorecer la interrelacion entre

colegios, asi como la coeducacion
ente alumnos. La rotacion de los colo-
res pasando por cada una de las activi-
dades y su duracion a lo largo de toda
la jornada de mafana se tradujo en una
sesion intensa de educacion, participa-
cidén y competicion deportiva.

En la primera jornada participaron
los alumnos de 5° curso, mientras que
en la segunda lo hicieron los de 6°.
En ambas, las pruebas comenzaron a
las 10:00 horas, con una duracién de
media hora por prueba. Como viene
siendo tradicion, el pase para poder
contemplar las evoluciones de estos
jovenes deportistas fue gratuito.

UN EQUIPO ESTA YA EN LA ‘FINAL A 4’ DE MADRID DE SU CATEGORIA Y VARIOS MAS LO PUEDEN CONSEGUIR EN BREVE

Los equipos de cantera de Pintobasket
pisan fuerte en este final de temporada

B P. Simon

El Pintobasket ECB sigue
sentando las bases para ga-
rantizar el futuro a través
de un laborioso trabajo de
cantera que cada temporada
ofrece mejores resultados. Es
la recompensa a la apuesta de
la entidad por los equipos de
base y el buen trabajo que se
viene desarrollando desde el
organigrama de técnicos.
Este pasado fin de semana,
sin ir mas lejos, el equipo
benjamin femenino de pri-
mer afio logrd clasificarse
para semifinales y, por tanto,
estard en la Final a 4 de la
categoria que se desarrolla-

ra en el transcurso del ‘Dia
del Mini’ que tendra lugar en
Pinto el proximo 30 de mayo.

El primer equipo
masculino, a la
espera de las fases de
ascenso para saber si
continua en 3“ FEB

Por su parte, el benjamin
masculino de segundo afo;
el alevin masculino de pri-
mer afio; el alevin femenino
de segundo afio; el infantil
masculino de primer afio; y
el infantil femenino de primer
afio han pasado a cuartos y en
caso de clasificarse para semi-
finales estarian en la Final a 4

de sus respectivas categorias.

También es destacable el
buen papel que esta realizan-
do el senior B masculino, que
si gana este fin de semana a
CB Juan de Austria el segun-
do partido de cuartos de final
estard también en la Final a 4
de Autonémica Plata.

Por ultimo, resefar que el
primer equipo masculino si-
gue a la espera de que culmi-
nen las fases de ascenso a Se-
gunda FEB, ya que en caso
de que algun equipo madrile-
fio suba de categoria conse-
guiria mantener su plaza en
Tercera FEB, ya que fue el
equipo descendido a Primera
Nacional mejor clasificado.

N AR
Lk Lot f‘u

El benjamin femenino de primer afio se clasificé para la Final a 4



14 DE MAYO DE 2026 = AL CaBo DE LA CALLE

Jeportes|yt:

ENTREVISTA A FRANCISCO OLMEDILLA, SECRETARIO GENERAL DE LA FEDERACION DE BALONCESTO DE MADRID

“El sur de Madrid siempre ha sido
un referente il mvel de baloncesto”

M Paco Simén

rancisco Olmedilla es
Funa figura clave en la Fe-

deraciéon de Baloncesto
de Madrid (FBM), donde des-
empefia la funcién de secreta-
rio general y gerente. Aglutina
responsabilidades en la direc-
cién ejecutiva, administrativa
y de competiciones y atesora
una dilatada experiencia en la
gestion del baloncesto madri-
lefio. Olmedilla asistio recien-
temente en compailia de Bor-
ja Castejon, director técnico
de la FBM, a la presentacion
oficial de la segunda edicién
del Torneo de Baloncesto 3x3
Ciudad de Getafe, uno de los
eventos mas destacados en
esta modalidad deportiva de
cuantos se celebran en nues-
tro pais, donde tuvo ocasion
de analizar la situacion del
deporte de la canasta en nues-
tra region y de los principales
objetivos con que encaran el
futuro en conversacion con A/
Cabo de la Calle.

Qué momento diria que
atraviesa el baloncesto ma-
drilefio en lo que a niimeros
se refiere?

Anivel de cantidad estamos
en nimeros récord. Llevamos
25 6 30 afios con incrementos
anuales por encima del 4 y el
5 por ciento todos los afios.
Estamos por vez primera por
encima de los 3.000 equipos
federados en la Comunidad
de Madrid. Y eso no es todo
lo que tenemos, porque des-
pués esta el baloncesto local,
municipal y escolar, entre
otros, que también suman
cerca de otros 2.000 equipos
mas, con lo cual estariamos
hablando de mas de 5.000
equipos en nuestra region ju-
gando al baloncesto y cerca
de las 90.000 licencias. En
cantidad estamos hablando
de que tenemos unos nume-
ros récord a nivel nacional.

.Y si hablamos de calidad?

Pues la calidad la demues-
tra nuestra participacion en
campeonatos de Espafia de
selecciones y de clubes. Aho-
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Francisco Olmedllla ala |qu|erda y Borja Castejon

ra mismo, aparte de nuestros
éxitos en campeonatos de
Espafia de selecciones en
categorias cadete, infantil y
mini, también han empezado
los campeonatos de Espana
de clubes con el de catego-
ria junior, en el que el Real
Madrid se ha proclamado
campeo6n, mientras que en
el femenino hemos sido sub-
campeonas con Estudiantes.
Al final, como es logico, la
cantidad también hace la ca-
lidad y en este sentido tene-
mos un poco de todo.

;Por dénde pasarian los
principales proyectos de la
FBM a corto y medio plazo?

Proyectos en el balonces-
to 5x5 la verdad es que no
nos queda mucho por hacer.
Quiza seguir mejorando en
los modelos de competicion,

ya que como en el resto de
los deportes la gente exige
cambios y demas. La idea es
seguir creciendo como lo es-
tamos haciendo, aunque con
muchas dificultades porque
he comentado en varias oca-
siones que la necesidad de
instalaciones hace muy dificil
poder seguir creciendo porque
no hay donde jugar y eso des-
de el Plan Prisma ha quedado
un poco en el olvido, quitando
proyectos como el que se va
a ejecutar en Getafe o los de
San Sebastian de los Reyes,
Las Rozas y Torrelodones.
Por lo tanto, el crecimiento
parece que va a estar un tanto
limitado a corto plazo.

Por lo que respecta al 3x3,
se trata de nuestro proximo
objetivo y lo que pretende-
mos es intentar obtener la
colaboracion de las institu-

ciones para poder hacer ligas
de invierno, ya que eso nos
permitiria mantener durante
todo el afio la participacion
de equipos y el crecimiento
del baloncesto, pero tenemos
también esta dificultad que
supone la falta de instala-
ciones. Ojald surjan nuevos
proyectos que nos permitan
crecer por esa via.

La zona sur siempre ha
sido considerada uno de los
grandes semilleros del ba-
loncesto madrilefio, ;has-
ta qué punto influye en el
buen momento del balon-
cesto en esta zona la presen-
cia de dos referentes a nivel
masculino y femenino como
Baloncesto Fuenlabrada y
Baloncesto Leganés?
Logicamente, todo lo que
es el sur de Madrid siempre
ha sido un referente a nivel
de baloncesto. No cabe duda
de que tenemos una grandi-
sima participacion en muni-
cipios como Alcorcon, Lega-
nés, Getafe o Fuenlabrada,
entre otros, donde tenemos
ademas delegaciones de la
Federacion y eso lo dice
todo. Estamos emplazados
en estos municipios porque
hay una gran participacion
y esa participacion lleva
también logicamente al éxi-
to en ciertas competiciones
y categorias. El Baloncesto
Fuenlabrada estd haciendo
un gran trabajo en Primera
FEB y ojala vuelva pronto a
la Liga Endesa. Y qué decir
del Baloncesto Leganés, un

exitazo el de esta temporada
en la que se han metido en la
Copa de la Reina y el playoff
por el titulo. Ha sido un exi-
tazo y es un trabajazo el que
estan realizando.

Desde 1a Federacion de Ba-
loncesto de Madrid siem-
pre se ha hecho especial
hincapié en la lucha por
erradicar todo tipo de con-
ducta antideportiva de las
canchas, ;estan satisfechos
con los resultados o hay
margen de actuacion para
mejorar en este apartado?

No estamos satisfechos,
ni con nuestro trabajo ni con
el que hacen los clubes. Por
eso este afo hemos creado
una Comisién de Conducta
Deportiva en la Propia Fede-
racion. Debemos ser una de
las pocas federaciones que
tenemos un codigo y un pro-
tocolo de conducta deportiva
que he difundido entre los
clubes y se estan poniendo
en marcha mecanismos para
intentar abordar toda esta
situacion. Cada vez la so-
ciedad esta siendo un poco
mas complicada y cada vez
tenemos mas problemas con
las actitudes antideportivas,
sobre todo en las gradas de
las instalaciones. Cada jor-
nada arroja algin problema
de conducta y por eso hemos
puesto en marcha un pro-
yecto que creo que va a ser
pionero e importante en el
ambito deportivo para tratar
de reconducir esas conductas
y ojala dé sus frutos.

El Comité de Arbitros de la
FBM, a través de su escuela
de formacion, ha convocado
los cursos de verano 2026 de
arbitraje y de oficial de mesa
en Madrid. En total se convo-
can 20 cursos para que los
alumnos/as encuentren el
horario y las fechas que mejor
se adapten a sus necesida-
des, teniendo como novedad
para este ano que los cursos
de oficiales se haran en gran
parte online. Entre los requisi-

La FBM convoca cursos de arbitraje y of|C|aI de mesa para este verano

tos para inscribirse, tener 16
anos cumplidos y asistencia
obligatoria a las clases que
sean presenciales.

Los cursos se distribuiran
en quincenas durante los
meses de junio, julio y sep-
tiembre en horario de 10:00
a 14:00 o de 16:00 a 20:00
horas y se desarrollaran en
las aulas de formacion de la
FBM y en la Caja Magica. El
formulario de inscripcion esta
disponible en la web fom.es.
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CLARA JANES

“El amor requiere comunicacion,
pero o contrario también:
aunque des un bofeton,
comunicas”

Es la décima mujer electa en la Real Academia Espanola de la Lengua, una de las
poetas mas relevantes del panorama contemporaneo y la primera, y de momento
unica, en eliminar todas las barreras entre la poesia y la ciencia

M Paula Arenas Martin-Abril

res la primera en
haber unido y se-
guir uniendo poesia

y ciencia, ;como nacié ese
interés?

No tengo ni idea. Diria que
entre los antiguos griegos ya
se hablaba de temas como
el transcurrir del tiempo de
modo poético. También los
egipcios, asi en los ‘Textos
de los sarcofagos’.

JTe habria gustado ser
cientifica?

Durante los primeros afios
de bachillerato me encan-
taban las plantas y hacia
grandes cuadros sindpticos,
también los minerales, y
explicar el desarrollo de la
ecuacion de segundo grado.
Pero a los seis afios escribi
una novela...

. Como pudo escribirla con
solo seis anos?

i ._ /
J‘ha

Estuve un afo enferma
y las chicas de la casa me
contaban cosas fantasticas
de sus pueblos, y empecé a
anotar, media pagina dibujo,
media escritura, y fue toda
una historia.

.Dirias que poesia y cien-
cia pueden ir wunidas?
.Crees que esa separacion
entre letras y ciencias, que
no siempre fue asi, no es
real, que la hemos creado
nosotros?

A medida que transcurre
el tiempo se van delimi-
tando mas los limites, pero
también hay quien busca
la unidad, asi la Teoria del
todo. Presiento que se llega-
ra a ello.

.De qué obra y de qué tra-
duccién te sientes mas or-
gullosa y por qué?

De la traduccion de Holan,
desde luego: tuve que apren-
der la lengua (checo).

Clara Janés, junto al escritor Antonio Muiioz Molina

. Querias de nifia ser poeta?

Te diré que todo el mundo
creia que seria pintora. A los
4 afios tenia mi habitacion
decorada con dibujos mios
enmarcados.

JY ta?, ;qué querias ta?
Me sentia libre para todo.

La obra que vas a publicar,
‘Einstein mas alla de la luz’
tiene casi mas de ciencia...

Es cierto, pero todo va mo-
vido siempre por ese instinto
de saber mas.

Eres también una de las
poquisimas mujeres en la
RAE, ;te imaginaste algu-
na vez en este lugar?

Jamas lo pensé.

Y como académica te pre-
gunto, ;qué es lo que peor
llevas del maltrato o mal
uso de la lengua?

No llevo mal nada. .. Me sor-
prenden algunas innovaciones.

En cuanto a temas inclusi-
vos, parece que al final he-
mos acabado casi todos di-
ciendo hombres y mujeres,
los y las... ;Lo esperabas o
no creiste que acabara sien-
do tan generalizado?

Eso, precisamente. Pero no
es una imposicion. Mucha
gente piensa que la Acade-
mia innova en cierto sentido
y lo que hace es abrir el cam-
po, pero no anula lo anterior.

14

Mucha gente piensa
que la Academia
innova, y lo que hace es
abrir el campo”

,Poeta o poetisa?
Me da igual.

.No es poetisa una manera
de alargar la palabra acaso
poco necesaria?

No lo creo, al contrario.

Una mujer de tu tiempo
2has tenido que hacer fren-

BIO

Nacida en 1940, Clara
Janés ha sido pionera en
casi todo. Aunque no le
parezca ninguna proeza, su
empeno y su vida dedicada
a la literatura lo son. Es
una de las pocas muijeres
de la Real Academia de la
Lengua Esparola.

A los seis afnos escribio
Su primera novela, aunque
la pintura y la ciencia
formaban y forman

parte también de sus
inquietudes. Poeta y
traductora por encima de
todo, su proxima obra es
‘Einstein mas alla de la luz’

te al machismo para ser
poeta?

Yo escribia desde nifia, y
mi padre era editor...

.No has tenido que sopor-
tar conductas machistas
nunca?

En este terreno nunca.

Si no fuera por la poesia, la
literatura, las traducciones,
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Jerees que podrias vivir
con plenitud?

Piensa que cuando estaba
bien pintaba las paredes y has-
ta el techo de la casa. Cosia. ..
Tuve que deshacerme de la
maquina de coser pues si me
pasaba por la cabeza le hacia
un abrigo a mi hija. Y siempre
he cantado. Me en-canta.

.Crees que ha sido y es el

antidoto contra la tristeza,

los miedos, las obsesiones?
Lo importante es amar.

,Puedes leerte una vez has
publicado?

Lo hago pues los editores
pueden equivocarse, y hay que
sefialarlo. Y uno también...

14

Tuve una propuesta
de cine que rechacé
porque comprendi
que iban a detenerse
solo en los pasajes
eroticos”

JReescribirias alguna de
tus obras?
No lo sé.

Sobre todo poesia, pero no
por ello has dejado de pu-
blicar novela...

Tengo, creo, tres novelas
que no he intentado publicar.
En cambio, la primera, ‘Los
caballos del suefio’, se ven-
di6 en dos meses, la segunda,
‘El hombre de Adén’, esta
traducida a 4 idiomas y tuvo
una propuesta de cine que
rechacé pues comprendi que
iban solo a detenerse en los
pasajes eroticos.

(Cual fue el primer idioma
que aprendiste? ;Cuando
empezaste a traducir y qué
te da la traduccién que no
te da la poesia?

Ten en cuenta que soy bi-
linglie  catalano-castellana
y a los 5 o 6 afos escucha-
ba incesantemente hablar en
italiano. Y un afio después, el
francés en el colegio me lan-
76 a la poesia...

.El poeta o la poeta mas
complicado de traducir
para ti?

Holan, desde luego.

(A qué o de qué no podrias
escribir nunca?

Imaginate, hay tantas co-
sas que Nno conozco o0 me
resultan casi inaccesibles
objetivamente hablando, la

[XARICD
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La poeta, traductora y académica Clara Janés, junto al también académico, y director de la misma hasta 2018, Dario Villanueva

politica, por ejemplo...

Y qué es lo que mas te
inspira?

El mismo acto creador
manda.

(14

Ciertamente mi poesia
refleja quién he sido
alo largo de mivida,

y ha movido mucha
respuesta”

JAlguna inspiracion recu-
rrente a lo largo de tu tra-
yectoria?, ;te inspiran las
personas?

Las personas estan en el
mundo, y el mundo, la exis-
tencia de todo gira y lo que
hacemos es una respuesta.

JEs para ti la poesia una
manera de amar?

Es comunicacion. El amor
también la requiere, lo con-
trario también. Aunque des
un bofetdén, comunicas.

,Como va cambiando la
voz con el paso del tiempo?
Cuestan mas los agudos.

A través de tus letras ;se
podria trazar de alguna
manera tu vida?

iVaya trabajo! Pero con-
servo un montoén de cartas y
diarios.

Me refiero a si sientes que
tu poesia refleja quién eres
a lo largo de tu vida, quién
has sido en cada etapa...
Ciertamente, y ha mo-
vido mucho intercambio,

mucha respuesta.

{Qué te queda por hacer?

(Quién puede saber algo
asi? “Siempre mafiana y
nunca mananamos”, dijo
Machado.

Siendo mas concisos, ;hay
algo que sientas que no
has hecho y que te gusta-
ria hacer?

Desde luego, poner orden
en todo lo que he escrito.

Y por ultimo: ;qué poema
se acerca mas a una defini-
cién del mundo tal y como
lo suenas?

Yo pienso con Quasimo-
do: “ognuno sta solo sul
cuor della terra, trafitto da
un raggio di sole: ed ¢ subito
sera”.

Clar Jariés Clara Faves
GUARDAR 1A CASA
Y CERRAR LA BOCA MOVIMIENTOS _ e
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CINE EN CASA: TERROR SIN CONCESIONES

Guillermo Savater

b5 5 ]

‘Arrastrame al infierno’
Sam Raimi
EE UU, 2009

Christine Brown, una joven em-
pleada de banco, rechaza la soli-
citud de una anciana que le pide
una prorroga para su hipoteca y
no perder su casa. Como conse-
cuencia la anciana le lanza una
maldicion, convirtiendo su vida en
un infierno. La maldicion lleva a
Christine a sufrir una serie de fe-
némenos sobrenaturales cada
vez mas violentos durante tres
dias, antes de ser arrastrada al
infierno. Mientras intenta romper
la maldicién, la protagonista se ve
atrapada en una espiral de terror.

‘Martires’
Pascal Laugier
Francia, 2008

La historia comienza con la fuga
de Lucie, una joven con una in-
fancia marcada por un episodio
traumatico. Anos después, junto
a su amiga Anna, intenta recom-
poner su vida mientras lidia con
las secuelas psicolégicas. Sin
embargo, la aparicion de una
familia aparentemente respon-
sable de aquel pasado reabre la
herida. Con una puesta en esce-
na fria y calculada, Martires se
ha consolidado como una obra
de culto dentro del cine de terror
contemporaneo.

‘Weapons’
Zach Cregger
EE UU, 2025

Cuando todos los alumnos de
una misma clase, salvo uno, des-
aparecen la misma noche y a la
misma hora, la pequena ciudad
donde viven se pregunta quién o
qué esta detras. El hecho desen-
cadena una investigacion que in-
volucra a familias, autoridades
locales y vecinos, mientras el
caso comienza a revelar grietas
sociales y tensiones en la peque-
na comunidad. A medida que
avanzan las investigaciones, las
distintas versiones aumentar la
incertidumbre sobre lo ocurrido.

'IBSOLUTELY
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‘La sustancia’
Coralie Fargeat
Reino Unido, 2024

Estamos ante un thriller de
ciencia ficcion y terror que gira
en torno a la obsesion por la ju-
ventud y la imagen publica. La
historia sigue a Elisabeth
Sparkle, una antigua estrella
televisiva que ve cOmo su carre-
ra se apaga al ser apartada por
su edad. Por ello accede a usar
un tratamiento experimental
conocido como “La sustancia”,
capaz de generar una version
mas joven y mejorada de si mis-
ma, con efectos tan inespera-
dos como aterradores.

IE THLY
T

‘Un lugar tranquilo’
John Krasinski
EE UU, 2018

La historia sigue a una familia
que vive en completo silencio
en un mundo postapocaliptico
en el que unas criaturas leta-
les cazan guiandose por el so-
nido. La familia vive aislada sin
emitir ningln sonido para so-
brevivir, comunicandose me-
diante lengua de signos. La
convivencia diaria se convierte
en un ejercicio constante de
tension, donde acciones coti-
dianas como caminar, comer o
cuidar a un bebé suponen un
riesgo mortal.

‘Bone Tomahawk’
S. Craig Zahler
EE UU, 2015

Un pequeno pueblo del Oeste
americano descubre que varios
de sus habitantes han sido se-
cuestrados por una tribu canibal
que vive en una zona remota y
hostil. Un grupo formado por el
sheriff, un pistolero veterano, un
ayudante y un hombre herido en
la mision anterior decide em-
prender una expedicién para
rescatarlos. El viaje se adentra
en territorios cada vez mas peli-
grosos, donde la violencia, la
supervivencia y lo desconocido
van marcando el tono del relato.

CIENCIA PARA TODOS

por Albino Arenas (Catedratico de Fisica)

e sabe que si se lan-

Za una piedra al aire,

vuelve a caer al cabo
de un tiempo. Cuanto mayor
sea la velocidad inicial, ma-
yor sera la altura alcanzada
y mas tardara en regresar.
Podria pensarse intuitiva-
mente que, por mucha velo-
cidad que le diéramos a un
cuerpo, siempre acabaria
volviendo a la Tierra. Pero
no es asi.
Existe lo que se llama “velo-
cidad de escape”, que seria
la velocidad minima que ha-
bria que dar a esa piedra,
para que, en ausencia de at-
moésfera y rozamiento, esca-
para de la atraccién gravita-
toria terrestre. La gravedad
la iria frenando, pero cada
vez con menor intensidad,
y la piedra no se detendria
ni regresaria. Esa “velocidad
de escape”, de la Tierra, con
las condiciones menciona-
das es de unos 11,2 km/s,
que son unos 40 320 km/h.
Esto induce a preguntarse
como variaria la velocidad
de escape si la gravedad
fuera mas intensa. Por ejem-
plo, en el Sol, debido a su
enorme masa, la velocidad
de escape es de unos 617
km/s. ¢Y se podria tener al-
guna masa tan concentrada
que su gravedad fuera tan
fuerte que ni la luz pudiera
salir?
La respuesta es si: un agu-
jero negro. En estos objetos,
la masa esta concentrada
en un volumen tan peque-
no, que hace que la grave-
dad sea tan intensa, que
la velocidad de escape sea
superior a la de la luz (unos
300 000 km/s en el vacio).
Como nada puede viajar
mas rapidamente que la luz,

Los agujeros negros

nada puede escapar de un
agujero negro.

Para tener una idea del or-
den de magnitud de un agu-
jero negro, digamos que si
toda la masa de la Tierra se
concentrara hasta formar
una esfera de unos 9 mili-
metros de radio, se conver-
tiria en un agujero negro.
En el caso del Sol, ese radio
estaria en torno a los 3 kil6-
metros. Este tamafo critico
se conoce como radio de
Schwarzschild.

Alrededor del agujero negro
existe una frontera invisible
(no es material) llamada ho-
rizonte de sucesos. Basta
con que un cuerpo, o incluso
la luz, la atraviese y penetre
en el agujero negro para que
ya no pueda salir. Es el pun-
to de no retorno.

El nombre de “agujero ne-
gro” lo popularizé el fisico
John Archibald Wheeler en
los anos sesenta, da idea de
su naturaleza, pues al igual
que un ‘cuerpo negro’ en fi-
sica, absorbe toda la radia-
cion que le llega.

La existencia de los agujeros
negros solo ha podido detec-
tarse durante mucho tiem-
po de forma indirecta. Por
ejemplo, cuando un agujero
negro atrae materia de una
estrella cercana, esta for-
ma un disco que gira a gran
velocidad, se calienta inten-
samente y emite radiacion
en forma de rayos X. Hoy,
ademas, podemos detectar
las ondas gravitacionales
producidas por la fusiéon de
agujeros negros.

Tanto los agujeros negros
como las ondas gravitacio-
nales fueron predichos por
la teoria de la relatividad ge-
neral de Einstein.
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Feliz Dia de Ia Madre o cuando
la Madrina del Punk se retird
a cuidar de sus retonos

La recién nombrada Princesa de Asturias, Patti Smith, se retiro de los
escenarios para irse a vivir al norte de Detroit y criar alli a sus hijos

M Leire Barredo Pérez-Yarza

sta semana toca ha-
blar de las madres.
Acaba de ser el Dia de

la Madre en Espafa y en la
mayoria de los paises de La-
tinoamérica se celebra el 10
de mayo, asi que tendremos
que aguantar una sobredosis
atroz de fotos, dibujos, poe-
mas, frasecitas dedicadas a
las madres durante unos dias
en redes sociales, anuncios
televisivos, prensa y marque-
sinas de autobus, en otra de
esas onomasticas que genera
filias y fobias, como el Dia
de los Enamorados o el Dia
de Todos los Santos, hoy mas
conocido como Halloween,
cada vez con mas adeptos en
su version americana.

Para algunos es una ce-
lebracion inventada por los
grandes almacenes mas miti-
cos de Espafia, para fomentar
el consumo y hacer creer a
los ciudadanos de este pais
que la mejor manera de ho-
menajear a sus madres es
haciéndoles un regalo. Cui-
dado, que el regalo a lo peor
todavia es una buena plan-
cha, un ‘airfryer’ o cualquier
otro artilugio de cocina, que
la buena y celebrada madre
estrenara con devocion en
su dia, cocinando para toda
la prole. Porque qué mejor
manera de celebrar el Dia de
la Madre que yendo a comer
a su casa sus deliciosas cro-
quetas de jamon, que a nadie
le salen como a ella, y su co-

cido, porque /quién no tiene
una madre que hace el mejor
cocido del mundo?, y tenerle
toda la mafana cocinando y
parte de la tarde recogiendo
la cocina. jEso si que es un
homenaje!

Me gustaria poder mirar
por una mirilla en los hoga-
res de clase obrera, esa tan
digna clase obrera de la que

ahora parece todo el mundo
renegar, y en los de clase me-
dia llegada a media por los
pelos y con mucho esfuerzo
y mucho ahorro, y ver cuan-
tos hijos y maridos han rega-
lado a sus madres una sesion
de masajes, un buen libro,
una comida en un restaurante
de comida exotica para que,
para variar, le sirvan, o una

entrada para un espectaculo
en un teatro de la Gran Via,
que seguro que es mas barato
que una entrada de futbol.
Pienso por otro lado en
las grandes mujeres intelec-
tuales que han sido madres
y las que han renunciado,
porque han querido o porque
han tenido que renunciar a la
maternidad. Y leo que hasta
la Madrina del Punk, la can-
tante, compositora, artista
visual y escritora estadou-
nidense Patti Smith, recién
nombrada Premio Princesa
de Asturias de las Artes, tie-
ne dos hijos ya mayores, y
que durante la mayor parte
de los afios 80 se retird de
los escenarios para irse a vi-
vir al norte de Detroit y criar
a sus hijos. Antes de eso, a
los 19 afios, tuvo que dar en
adopcién a su primera hija
para poder cumplir su suefio
de trasladarse a Nueva York
y ser poeta. Y lo consiguio.
No sé si durante su estan-
cia en St. Clair Shores dedi-
cada a la crianza de sus hijos
celebraria el Dia de la Madre

i
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o estaba deseando que cre-
cieran para volver a su ciu-
dad, cosa que hizo en cuanto
cumplieron 7 y 12 afios. Al
menos, de aquella etapa salio
en 1988 su album ‘Dream of
Life’, que incluye la cancién
‘People Have the Power’,
uno de sus temas emblemati-
cos. En una reciente entrevis-
ta dijo: “A mi yo de los vein-
te le diria que visite mas a sus
padres”. La madre, siempre
la madre.

Pero dejemos de mitificar
la maternidad. Dejemos de
presionar a las mujeres para
que cumplan con el deseo de
una sociedad que les empuja
a serlo sin ni siquiera poder
plantearse en muchos casos
si quieren o no, y respete-
mos y cuidemos a las que ya
lo son. Es una tarea dificil y
dura, que no se recompensa
con regalar unas flores un dia
al afio.
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-
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;o o 3 dormitorios
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Promocién de 75 viviendas de nueva construccidn en
alquiler, de proteccion plublica basica (VPPE),
consulta los requisitos en:
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protegida-nueva-construccion
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